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Gutes Horen In
lhrer Region

Auszug aus unserem Leistungsangebot:

Kostenloses Probetragen von Horgeraten
Kostenloser Hortest

Horgerate aller Hersteller

Padakustik — Horgerateversorgung fur Kinder
Gehorschutzprodukte
Tinnitus-Retraining-Therapie

Unser freundliches Personal ist bei allen Fragen
rund um das Thema ,,Gutes Horen” fir Sie da.

HORZENTRUM RHEINE
Betriebsstatte Horstel
Bahnhofstral3e 19
48477 Horstel

Tel. (05459) 80 16 66

HORZENTRUM RHEINE

Betriebsstatte Riesenbeck DED
Heinrich-Niemeyer-Str. 50 Pt
48477 Riesenbeck HORZENTRUM RHEINE
Tel. (05454) 9 33 99 23 Rheine - Horstel - Riesenbeck



SC Horstel

Initiative Fair play

Am Donnerstag, den 13.9.2023 lud die Initiative Fair Play interessierte
Eltern zu einem Informationsabend zum Thema ,Digitale Gewalt” ein.

Uber dreiBig Teilnehmer*innen informierten sich bei
Kriminalhauptkommissar Guido Wilke welche Gefahren in der digi-
talen Welt insbesondere fur minderjahrige Handy -Benutzer lauern.

Téaglich gehen ca. 20 Anzeigen aus dem Kreisgebiet bei der Polizei
in Rheine ein, wo ubergriffige Nachrichten, Fotos oder Videos von
Gewalt oder mit sexualisiertem oder staatsfeindlichem Hintergrund
angezeigt werden. Bei Minderjahrigen sind der Besitz und das
Verbreiten solcher Inhalte absolut strafbar.

Far mehr Informationen fur Eltern, Kinder und Jugendliche ver-
wies Kriminalhauptkommissar Wilke auf eine Aufklarungskampagne
Bayerns. Hier nimmt der Influencer Falco Punsch deutlich Stellung

»,Mach dein Handy nicht zur Waffe®.



Rundum gut versichert!

Stefanie Wiesch & Team

BahnhofstraRe 16 | 48477 Horstel
Tel.: 05459 5392 | Internet: stefanie-wiesch.devk.de

SNACK FUR ZNKSCHENDURCH
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Trudl tionelles Backhondwerk aus der Regron
; Jg,r‘!‘ £ 58§

Biickerei & Conditorei

Triffterer

seit 1936

info@baeckerei-triffterer.de
www.baeckerei-triffterer.de

@baeckerei.triffterer Daimlerstr. 1 « 48485 Neuenkirchen ¢ 05973 9270



SC Horstel

Horstel lauft — 1. Schulerlauf der 4. Klassen
aller Horsteler Grundschulen rund um den
Torfmoorsee

Unter dem Motto ,Horstel lauft” trafen sich rund 200 Schilerinnen und
Schuler der 4. Klassen aller funf Horsteler Grundschulen am Freitag,
den 22.09.2023 bei bestem Wetter am Torfmoorsee, um diesen
gemeinsam zu umrunden.

DerersteHorsteler Schilerlaufwurdeim Rahmendes Férderprogramms
~oportplatz Kommune“ von Vertretern der vier Horsteler Sportvereine,
der funf Grundschulen, der Harkenberg Gesamtschule und der Stadt
Horstel organisiert.

Am Tag des Laufes bauten ehrenamtliche Helfer aus den Sportvereinen
SC Horstel, Teuto Riesenbeck, Brukteria Dreierwalde und Stella
Bevergern den Start-/Zielbereich auf und sicherten die Strecke ab.
Vertreter des DRK und Ersthelfer der Harkenberg Gesamtschule
waren fur Notfalle vor Ort.

,Dabei sein ist alles — wir schaffen gemeinsam eine Runde um den

Torfmoorsee” lautete das Motto, dass die Moderatoren des Spektakels,
Schulleiter Holger GeBner und Bulrgermeister David Ostholthoff, den
Kindern zuriefen.
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SC Horstel

Danach ging es auch schon los. In 12 Gruppen starteten die Kinder
zur ersten Runde um den Torfmoorsee. Jede Gruppe setzte sich aus
Schdalern aller 5 Grundschulen zusammen. Sie wurden durch je zwei
Sporthelfer der Harkenberg Gesamtschule begleitet und von den
Streckenposten und Lehrern angefeuert.

Bernd:” Huil, “Alfons. Schmit
"und Dieter Hagemarin fun-
 gierten als Streckendienst "

Sehr zum Erstaunen der Organisatoren brauchten einige Kinde nur 10
Minuten fir die Torfmoorsee-Runde. Die Kinder hatten insgesamt viel
Freude an der Bewegung und waren hoch motiviert. Deshalb durfte,
wer noch konnte und wollte, spontan eine zweite oder dritte Runde
drehen. Burgermeister Ostholthoff lieB es sich nicht nehmen, die
Schulerinnen und Schuler bei der 2. Runde zu begleiten.

Im Zielbereich wurden die Kinder durch Handabschlag und viel
Applaus von den Lehrerinnen und Lehrern, den Organisatoren, den
Mitschilern und Blrgermeister Ostholthoff in Empfang genommen.

Zum Abschluss bekamen die Kinder als Erinnerung an den erfolg-
reichen Lauf Urkunden uberreicht.

Alle Beteiligten hatten sichtlich SpaB an dem Event, insbesondere an
der Méglichkeit Menschen aus anderen Schulen und Stadtteilen zu
treffen und gemeinsam etwas Schénes zu schaffen.

Allen Beteiligten ein groBes Dankeschon fur die Unterstutzung und
den Einsatz. Der 2. Schulerlauf im nachsten Jahr kann kommen....
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Erste Hilfe Ausbildung

Die nachste Erste Hilfe Ausbildung des DRK ist fur Samstag, den
03.02.2024 in der Zeit von 9:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr gebucht.
Den Termin bitte vormerken, Anmeldungen sind ab sofort bei der
Sozialwartin, Maria Determeyer, unter sozialwart@sc-hoerstel.de
moglich.

Bitte meldet euch bis Jahresende, welche Themen der Ersten Hilfe
besonderes Augenmerk erhalten sollen!

Welche Fragen treten bei Unféllen immer wieder auf? Wo sind evitl.
Handlungsblockaden?

S — —W!NN ES ZEIT FUR
~ T"‘“ DEINE E|GENEN

*‘ D JVIERW DE WIRD
Wiy

f a Die Allianz

Baufinanzierung

Heger & Dickmdnken OHG
Allianz Generalvertretung
Rheiner Str. 14

48477 Horstel
heger.dickmaenken@allianz.de

Telefon 054598397 Allianz @)



SC Horstel

Familiennachmittag mit Flohmarkt
am 23. September 2023
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Fazit des ersten gemeinsamen

Nachmittags, den die Horsteler Kindergarten mit dem SC durchfihrte.
Eine Vielzahl von Stédnden beteiligten sich am Kinderflohmark.

Parallel bot der SC Bewegungsmdglichkeiten fur Kinder bis zum
Alter bis 10 Jahre. An 8 verschiedenen Stationen probierten sich
Kids mit groBer Begeisterung, um das Kinderbewegungsabzeichen
samt Medaille zu erlangen. So gab es einen Parcours zu bewaltigen.
An anderen Stationen stellten sie sich den Herausforderungen mit
dem FuBball, Handball und Volleyball. Auch das Entenangeln, die
Hupfburg, die Schminkstation und das Kinderkarussell waren standig
gut belegt. Selbstverstandlich wurde fur das leibliche Wohl ausrei-
chend und abwechslungsreich gesorgt.
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’ MINERALOLE
® Heizol ~
° Kraﬂstoﬁe@ll"g
e Schmierstoffe Ho- Sorcriet= Hs

48477 Horstel - Rheiner Str. 17 - Tel. 05459/8018-0
Kostenlose Heizdlpreis-Hotline Tel. 0800/8887111
www.mineraloele-kreling.de

Kreling
Tank Service

Horstel
Tankstelle - Tel. 05459/8018-25
PKW-Waschstrasse - Tel 05459/8018-26

Plisselbiiren

Tankstelle - Tel. 05459/9724 50
PKW-Waschstrasse

LKW-Waschanlagen - Tel. 05459/80 3065
KTS-Snack - Tel. 05459/4090
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Volleyball

Beachfeldbeim Arbeitseinsatz winterfestgemacht

Zweimal jahrlich steht der regelmaBige Arbeitseinsatz der
Volleyballabteilung an. Im Frahjahr, wenn das Beachfeld ,ausgepackt*
und fur alle Gruppen zum Beachen vorbereitet wird und im Herbst,
wenn das Beachfeld seine wohlverdiente Winterruhe erhalt.

Auch in diesem Herbst waren es wieder rund 15 Volleyballer, die sich
far den Arbeitseinsatz bereit erklart hatten. Bis zum April 2024 wird
nun kein Beachvolleyball am Stadion méglich sein.

S —
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Volleyball

Silvester

Volleyball Turnier
(Hobbyturnier) 2 O 24

Wer: Hobby Mix Mannschaften

(Maximal 3 Mdnner pro Mannschaft)

Wann: 06.01.2024
Start: 11:00 Uhr
Einspielen: ab 10:30 Uhr

Ende: gegen 18:00 Uhr

Wo: Ludgerus-Sporthalle
Ibbenbiirener Str. 17
48477 Horstel

Es ist wieder soweit.

Wir laden euch zu unserem traditionellen Silvester-Turnier in der Ludgerus Sporthalle
Horstel ein. Das neu beginnende Jahr wollen wir wieder mit einem Hobby Mix Turnier
starten.

Das Verbindliche:
Uberweist bitte die Startgebiihr von 18 Euro auf folgendes Konto:
IBAN: DE82 4036 1906 0800 4356 00 bei der Volksbank Miinsterland Nord
BIC: GENODEMI1IBB

Bitte vermerkt unbedingt auf der Uberweisung Euren Team - Namen und wo Thr
leistungsmaBig steht. Zusdtzlich bitte ich euch darum, mir auch die Daten per E-Mail an
moritzovermeier@gmail.com zu senden!

Bei Zahlungseingang bekommt Ihr eine Teilnahmebestatigung.

Essen und Trinken stellen wir fiir kleines Entgelt bereit.

PS: Bitte denkt an eine Schiedsrichter-Pfeife fiir die zu Pfeifenden Spiele.
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Z.00 & Zichterbedarf

J. Schluch

BahnhofstraBe 23a
48477 Horstel
Telefon 05459/98677

Angelsport  Futtermittel ® Diingemittel

Marina Eifert . |
Salon Eifert Offnungszeiten

alon Eifer
Bahnhofstrasse 34 M.o. geschlf)ssen
48477 Horstel Di.- Fr.  8:30 bis 18:00
Telefon: 05459 - 8354 Sa. 8:30 bis 13:00

www.salon-eifert.de info @ salon-eifert.de
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Volleyball

Berichtaus den Seniorenteams der Volleyballer

Nachdem die Volleyballerinnen der 1. Damen in der letzten Saison den
Klassenerhalt in der Bezirksklasse erreichen konnten wird das Team
um Trainer Moritz Haverkamp auch in diesem Jahr versuchen még-
lichst schnell die notwendigen Punkte fur eine gute Basis zu schaffen,
um dann auch weiter oben in der Tabelle angreifen zu kénnen.

Erstmals nach Uber 25 Jahren nimmt in diesem Jahr wieder eine
zweite Damenmannschaft an den Meisterschaftsspielen teil. Die
junge Truppe um Trainer Patrick von Busch hat in diesem Jahr den
Sprung von der A-Jugend in den Erwachsenenbereich gewagt und
der Saisonstart ist bereits erfolgsversprechend. Patrick sieht sogar
gute Chancen, dass das Team, das in der Kreisliga Steinfurt antritt,
am Ende der Meisterschaftsrunde im oberen Tabellendrittel landet.

Etwas bescheidener sind die Ziele der Herrenmannschaft formu-
liert. Das Trainerteam Moritz Overmeier und Kevin Keibel haben
zur ersten Saison im Seniorenbereich vor allem die Etablierung des
Laufersystems als Ziel auserkoren. Nach den ersten drei absolvierten
Spieltagen befindet sich das Team erfreulicherweise in der oberen
Tabellenhalfte.

T8
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HOTEL & WIRTSHAUS

tra Gl eis

Alter Bahnhof Harstel

Freuen Sie sich auf kulinarische Kostlichkeit der frankischen, regionalen und saisonalen
Kiiche. Speisen Sie im besonderen Flair des restaurierten Bahnhofes mit verglasten
Schienen. Genielen Sie laue Abende auf unserer Terrasse oder im Biergarten mit Blick auf
griine Wiesen. Unser ausgebauter Weinkeller steht fiir kleine Festlichkeiten und Gruppen
zur Verfiigung und bietet mit dem Gewdlbe aus dem 19. Jahrhundert ein

wundervolles Ambiente.

Uberzeugen sich von der herzlichen Gastlichkeit
direkt im Bahnhof.

Wir freuen uns auf lhren Besuch

Karin & Udo Berndt

- BahnhofstraBe 52 OFFNUNGSZEITEN -

48477 Horstel Mo. Ruhetag
Tel. (05459)8049-0 Di.-Sa." 17.00 - 22.30 Uhr
info@XtraGleis.de So. 11.30 - 14.00 Uhr

www.XtraGleis.de 17.00 - 21.30 Uhr



Badminton

Alpencross 2.0 — Save the Date

Wie in den vorherigen Ausgaben bereits erwahnt, wird es 2024 wieder
einen Alpencross geben!

* Wer mochte mit? *
Reserviert Euch folgendes Datum: 13.06.2024 — 21.06.2024

In insgesamt 6 Etappen geht's von Flussen in Bayern quer durch
Osterreich bis hin zum Gardasee.
Der Plan sieht wie folgt aus:

. Etappe: Fussen — Imst

. Etappe: Imst — Nauders

. Etappe: Nauders — Latsch
. Etappe: Latsch — Bozen

. Etappe: Bozen — Trento

o O A~ W N =

. Etappe: Trento — Riva del Garda

Am Ende warten insgesamt zwei Ubernachtungen am Gardasee um
das erreichte Ziel auch ausgiebig genieBen zu kénnen.

Einige H6henmeter sind zu absolvieren und viele Kilometer wel-
che man durch in die Pedalen treten hinter sich lasst. Ein wenig
Unterstutzung bei Bedarf, kommt durch das eigene E-MTB oder wenn
man keins hat durch ein vor Ort geliehenes Rad.

Diese Variante ist neu, denn auch wir haben nach dem 1. Alpencross
2022 geschaut, was wir verandern kdnnen, sodass sich uns moglichst
viele anschlieBen.

So starten wir diesmal die Reise auch per Bus ohne lastiges Umsteigen
von Zug zu Zug und schon stressigen Zwischenféllen bei der Anreise.
Méglich macht es dieses mal die Zusammenarbeit mit dem
Reiseunternehmen Strier.
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Vermietung
Sattelzugmaschinen

An- und Verkauf

Motorwagen von
Auflieger
Anhénger Nutzfahrzeugen

Mitnahmestapler

ruhs)

Franz-Josef
MIET-SERVILCE

Dornierstr. 10 - 48477 Horstel Telefon (05459) 805070
www.pruhs.de Telefax (05459) 972588

OVERBECK-LEIDIG

R Gardinen

A

U Polsterei

M .

A Teppiche

g Bodenbelage

S Sonnenschutz
X Insektenschutz
T

T

U

N

G

BahnhofstraBe 26 Eiﬁ&"ﬁ:fks‘a“er

48477 Horstel

Telefon 05459/8257 ‘ L]
Fax 05459/4592
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Badminton

Gemeinsam eine schéne Zeit verbringen, Rad fahren — aktiv drau-
Ben die Natur erleben bei hammer Panorama und abends schoén
zusammen essen und das ein oder andere wohl verdiente Kaltgetrank
genieBen.

Das wird ein Urlaub den man nicht so schnell vergisst und der nach
Widerholung schreit.

Wenn ihr auch Bock bekommen habt, dann meldet euch gerne bei uns
in der Badmintonabteilung oder auch gern direkt bei Robert Gaschler.

Um den ,Appetit* schon mal anzuregen, hier nochmal ein Foto vom
letzten Alpencross...




Renate Book
Augenoptikermeisterin
2x in Horstel

Bahnhofstr.17
tel 05459 -80 3260
fax 0 54 59 - 80 32 61

H. -Niemeyer-Str. 50b
tel 05454-99612
fax 05454-996 15

,Jahreszeiten-Begleiter.’

Jederzeit gut abgesichert: Rundum-Schutz
fur landwirtschaftliche Betriebe.

II
g;:?!'

L]

Oliver Kemper
Bahnhofstr. 3, 48477 Horstel
Tel. 05459 93540
kemper@provinzial.de




Badminton

Neue Trikots dank Sponsor Oliver Kemper
Gluck hatten in diesem Jahr, punktlich zum Saisonstart 2023, die
Seniorenmannschaften des SC Horstel Badminton.

Denn bereits zum zweiten Mal konnte der Sponsor Oliver Kemper von
der Provinzial Versicherung in Horstel gewonnen werden.

Insgesamt 33 Trikots in einem eleganten und mal ganz anderem
Design, zieren nun die Spielerinnen und Spieler.

Anfangs musste der Sponsor noch Uberzeugt werden, dass es sich
beim Badminton um eine richtige Sportart handelt und nicht nur
.Federball” ist.

Aber nachdem das geklart war, wird es bestimmt auch nicht das letzte
Sponsoring sein..hoffentlich :)

Fil

Wir bedanken uns ganz herzlich bei Oliver Kemper.

Die ersten Spiele der Saison wurden bereits erfolgreich in den neuen
Trikots bestritten. Auch das ein oder andere Turnier folgt noch zum
Ende des Jahres:
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Ihr Solarstrom-Experte

Elektro hrkmshé’w
Egelkamp

BahnhofstraBe21
48477 Horstel

Fon 054 59-8307

F

-

é ‘?mnz
elkamy
( Biider &Om.ser Ndivme

Badmodernisierung * Heizung « Solartechnik « Warmepumpen
Heizen mit Holz « Ol- und Gasbrennwerttechnik

Wir helfen lhnen mit dem richtigen Energiesparkonzept!

Ostenwalder Strale 7 « 48477 Horstel « Tel. 0 54 59/ 71 65
www.installationen-egelkamp.de
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Badminton

Badminton: 4 Seniorenmannschaften — Wer sind die?
In dieser Ausgabe und in der nachsten Ausgabe der Vereinszeitung
folgt ein kurzer Exkurs und wir stellen Euch die Mannschaften ein
wenig vor.

Denn insgesamt sind es vier Mannschaften im fortgeschrittenen Alter,
also Senioren.

In diesem ersten Teil geht es um die 1. Seniorenmannschaft und um
die 4. Seniorenmannschaft des SC Hérstel Badminton.

1.Mannschaft SC Horstel Badminton

PROVINZIA

Oliver Kempe § ReL b
PROVINZIAL

Oliver Kemper

' ROVINZIA{]
Gver Kem per
]

Von links: Jonas Overmédller, Frank Heinzel, Katharina Wurzenberger, Marina Moll,
Robert Gaschler, Matthias Lehmeyer
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Badminton

Eine Mannschaft besteht minimal aus 4 Herren und 2 Damen. In
dieser Konstellation wie oben auf dem Foto zu sehen ist, ist es diese
Saison die erste gemeinsame Saison.

Durch immer wieder neu hinzukommende Spieler und Spielerinnen,
findet gerade auch in den anderen Mannschaften ein sténdiger
Wechsel statt, welcher natlrlich immer wieder zu einer neuen
Eingewdhnungsphase in den Spielpaarungen fuhrt.

Frank Heinzel und Robert Gaschler haben letzte Saison schon
zusammen das Herrendoppel gespielt, aber in der 2. Mannschatt.

Jonas Overméller und Matthias Lehmeyer spielen schon langer
zusammen das andere Herrendoppel und haben auch auf dem ein
oder anderen Turnier einige Spiele bestreiten kénnen.

Die beiden einzigen Damen in der 1. Mannschaft sind Marina Moll und
Katharina Wurzenberger.

Aber auch fur die beiden ist es kein Neuland und der ein oder andere
Erfolg wurde bereits erreicht.

Marien
Apotheke

Ihr Partner in Gesundheitsfragen!

Apotheker Peter Brockmann e.K. - Bahnhofstr. 22
48477 Horstel - Tel. 05459-8240 - Fax 9637
www.marien-apotheke-hoerstel.de
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Badminton

PROVINZIA!

Oliver Kemper

fgovmzriﬂﬁ

Ywer Kemper

Von links: Henri Kantzer, Benni Heese, Luisa Andel, Jan-Malte Minnerup, Kilian
Gaschler. Kniend: Laura Ebbeler, Juliane Lehmeyer, Rica Minnerup. Es fehlen: Jonas
Kantzer, Florian Jendick, Rudik Pfeif, Luca Schmackes, Jennifer Mergenschréer

Diese Mannschaft ist mit Abstand die gr6B8te Mannschaft aus unseren
Reihen.

Komplett neu zusammengewdrfelt, Konstellationen die es nie vorher
gegeben hat, ‘ne Menge Aufsteiger die aus der Jugendmannschaft
nun in die Senioren gekommen sind und auch ein paar ganz neue
Gesichter fur die es die erste richtige Spielsaison ist.

Ein groBer Pluspunkt ist, dass alle immer zusammen trainieren. Das
heiBt egal welche Mannschaft ob 1., 2., 3. oder 4.Mannschaft, der
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Badminton

Sport den wir alle mdgen ist der gleiche und da ist die Zahl vor der
Mannschaft egal. Wichtig ist das Wort Mannschaft.

Dadurch wéachst nicht nur die Spielstarke an sich, sondern auch der
Zusammenhalt.

Nach einem langen Arbeitstag freut man sich auf das Training am
Mittwoch Abend und am Wochenende feuert man sich gegenseitig bei
den Spielen an und unterstitzt wo man kann.

Ein beruhmter Sanger sagte mal: ,We didn’t start the Fire"

[

KS FLIESENGALER

kreativ und kompetent

Am Barbarastollen 10 | 49479 Ibbenbiiren-Uffeln
Tel.: 05459 9068719 | www.ks-fliesengalerie.de
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Badminton

Oben (v.l.n.r.): Katharina Wurzenberger, Sabrina Schwering, Marina Moll, Luisa
Andel, Larissa Wesselmann, Juliane Lehmeyer, Lisa Hovelmeyer. Unten (v.l.n.r.):
Anna-Lena Ansmann, Meike Baum.

Kihle Getranke, ausgelassene Stimmung und gemeinsames Feiern
stand im Vordergrund der SC Hoérstel-Damen, als am 16.09. das
Oktoberfest in Rheine gefeiert wurde. Auch in diesem Jahr waren
wir zahlenmaBig stark vertreten. Um das Teamgefuhl dber alle

Wichtiger Termin zur Abgabe

15 01 2024 aller Texte und Bilder der ver-
schiedenen Sparten des

' ' SC Hérstel fiir die Ausgabe Nr. 1
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Badminton

Mannschaften hinweg zu starken, wurde diese Teambuilding-
MaBnahme erneut sehr gut angenommen.

Bei diesem Event war es egal, wer in welcher Mannschaft wie gut
spielt oder ob man Stammspieler oder Ersatzspieler ist, wir waren
eine Einheit. Aufgaben wie die logistische Planung des Transports
flissiger Nahrungsmittel vom Treffpunkt bis hin zum Austragungsort
des Events wurden gemeinschatftlich taktisch und wohllUberlegt ange-
gangen, ebenso wie die Berechnung der zu beschaffenden Getranke
mit dem vorhandenen zusammengelegten Budget.

Niemand wurde zurlckgelassen und es wurde stets darauf geachtet,
dass alle eine gute Zeit haben. Ein wichtiger Fortschritt gegentber
dem letzten Jahr war, dass Vorfalle mit umgekippten Bierbanken fast
ganzlich vermieden werden konnten.

Wir nehmen aus diesem Tag mit, dass wir eine starke Einheit bilden
und diese jahrliche Teambuilding-MaBnahme ein wichtiger Eckpfeiler
unseres Badminton-Vereins darstellt. Diese Tradition werden wir hof-
fentlich weiterhin wahren.

i Vorsat fur 20‘7;3
war, die Geschenke

e P S pOSTMEIER.SHOP

Lotto ¢ Schreibwaren « Post

C;\tSdekom\'jén. ':‘ Geschenke « Biicher « E-Zigaretten

L1 inunserem
Rortlk@ ‘r‘ u T A #t BahnhofstraRe 20 | 48477 Hérstel
tdeCken‘- —-\\‘ .. q € 05459-7185 info@postmeier.shop
o v 5

. '.]etzt Weihna
. .und Geschen
~ Onlineshop en

. o OFFNUNGSZEITEN

Montag - Freitag

Samstag
08:00 - 14:00 Uhr

y ] ‘. . _ 3
V A4 B e B . 08:00 - 18:00 Uhr

ebenfalls

ikel stehen
Alle Artike Verkauf.

im Geschdft 3um

Besuchen Sie uns auch gerne auf
dem Weihnachtsmarkt in Horstel
und auf dem Martinimarkt in Bevergern




Badminton

Trainerfortbildung beim ehemaligen Bundestrainer

Nur mit kompetenten, qualifizierten und hochengagierten Trainer:innen
kann die Zukunft beim Badminton gemeistert werden.

Am 23. Und 24. September 2023 fand die Trainerfortbildung zur
Verlangerung der C-Lizenz Badmintontrainer statt. In regelmaBigen
Abstanden muss die Lizenz erfolgreich aufgefrischt werden, sodass
die Lizenz nicht erlischt.

In diesem Jahr haben
die Badmintontrainer
Robert  Gaschler und
Sabrina  Schwering bei
der Trainerfortbildung mit
Diemo Ruhnow, ehemaliger
leitender Bundestrainer
‘| vom Badminton von
® | Deutschland und aktu-
M ell fur die spanische
| Nationalmannschaft tatig,
| teilgenommen.

® | Fokus der Fortbildung

~| unter dem Namen
| ,Besser Badminton® war
| die  Schlagtechnik am
| Netz, Smash- und Clear-
Technik fir mehr Power,
Abwehrtechniken im Einzel
und Doppel, Lauftechniken
und Rickhandbausteine.

Die Badminton-Workshops
bieten regelmaBig Input

Von links: Sabrina Schwering, Diemo Ruhnow, und Verbesserungen fur
Robert Gaschler jedes Niveau.

AuBerdem ist ein Austausch zwischen anderen Trainern sowie der
Austausch und Erfahrungsberichte mit Diemo Ruhnow hilfreich.
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Heimspiel flir lhre Gesundheit
mit [hrer ANTONIUS APOTHEKE

’w ANTONIUS
APOTHEKE

Apothekerin Mareike Dykstra e.K. Offnungszeiten Ihrer
Bahnhofstral3e 40 ANTONIUS APOTHEKE
48477 Horstel Mo - Fr 08:00 - 18:30 Uhr

Telefon: 0 54 59 / 61 71 Sa 08:30 - 13:00 Uhr




Badminton

Jenny’s Hochzeit
e : Ein kleiner

i

Uberraschen-
| der Artikel,
von dem

Jenny nichts
weil..

Uns war es
aber wichtig,
| die Hochzeit
1von  Jenny
und Marius
“ | Mergenschroer
| zu erwahnen.

Es ist noch
gar nicht so
lange her, da
kam  Jenny
das erste mal zu uns mittwochs zum Seniorentraining.

Schnell hat man die Begeisterung gemerkt und Bock auf den Sport
Badminton.

Man kam ins Gesprach und irgendwann hat Jenny uns von lhrem
Spitznamen erzahlt.. ein groBer Fehler in unseren Reihen:P

Da sie bestimmt nicht mdchte das der Spitzname genannte wird, ich
aber schon denke es ist wichtig solche Traditionen zu unterstutzen:
Affi, wilkommen in der Badmintonfamilie!

Und Herzlichen Glickwunsch nochmal von uns allen zu deiner
Hochzeit!

P.S: Es war eine sehr gute Idee uns deinen Spitznamen am Rande zu
sagen, sowas wird aufmerksam aufgeschnappt.
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Handball

Klingelpokal 2023

21l e i x 3!

70 motivierte Handballbegeisterte folgten Anfang August der
Einladung der Abteilungsleitung zum diesjahrigen Ludger-Osterbrink-
Klingelpokal. Eine Veranstaltung mit langer Tradition, die jedes Jahr
aufs Neue ein Highlight ist.

Daher wurde es auch in diesem Jahr auf die altbekannte Weise
durchgefuhrt: Kommen durfte jeder, der Lust auf Handball in lockerer
Atmosphare hat. Dabei ist es vollig egal, ob man seit 20 Jahren nicht
mehr auf der Platte gestanden hat, ob man den Ball in seiner Freizeit
eigentlich lieber mit dem FufB spielt oder die Regeln noch nie gehdrt
hat. Aus diesem Potpourri an Teilnehmern wurden per ,Zettelchen
ziehen“ 6 Mannschaften gebildet. Mannlich und Weiblich, Jung und
Alt wurden dabei ordentlich durchmischt.

Schon bei der Mannschaftsauslosung war das Favoriten-Team schnell
gefunden. Auch wenn dieser Mannschaft von anderen Teilnehmern
der Spitzname Team A*** verpasst wurde muss man neidlos aner-
kennen: Das war ein glatter Durchmarsch zum Pokal. Der wurde nach
Turnierende von Abteilungsleiter Torben Overmdller an die gllcklichen
Sieger Ubergeben und wie immer galt: Wer klingelt, gibt eine Runde
aus! Und so ging es dann zum gemdutlichen Teil mit Gegrilltem und
diversen Kaltgetranken uber. Nachstes Jahr kann das ganze bei scho-
nerem Wetter dann hoffentlich wieder drauBen stattfinden.
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Handball

Auch wird beim Klingelpokal traditionell der oder die Handballer/
in des Jahres gekurt. Dabei geht es nicht mehr nur um spiele-

rische Leistungen, son-
dern auch um das
Engagement in der
Abteilung.

In diesem Jahr fiel die
Wahl auf Tanja Doths, die
sich nach ihrem Abschied
| aus dem Vorstand im
Frahjahr keineswegs zur
1 Ruhe gesetzt hat, son-
‘| dern als Trainerin der 2.
Damen gleich das nach-
| ste Amt bekleidet.

| Als Dank gab es vom
| Vorstand ein Trikot, das
| beim Turnier direkt zum
| Einsatz kam.




Alles fur Haus und Garten!

:E\?gebau;:mﬁ 7
BRUNS \E?gehaumarkt
Bauzentrum LN S

Daimlerstral3e 4 + Josefstral3e 4 Josefstralle 10

48477 Horstel 48477 Horstel
05459/93510 05459/9351 18

www.bruns-bauzentrum.de



Handball

Die weibliche B-Jugend der Handballabteilung startete im September
in neuer Konstellation in die Saison. Nach einem holprigen Start durch
einen unerwarteten Harzeinsatz in Everswinkel ging es mit einem
starken Spiel und dem ersten Punkt fir die Mannschaft gegen den
SC Greven weiter.

Bei diesen Spielen kamen die neuen Trikots schon gut zum Einsatz,
fur die wir uns an dieser Stelle ganz herzlich bei folgenden Sponsoren
bedanken modchten:

- Firma Beermann
- DEVK Versicherungen: Agentur Wiesch
- Berufsbekleidung LeiB3ing

Danke Euch kénnen die Madels weiterhin mit guter Ausrtstung und
voller Motivation ihre Spiele in der Munsterlandliga bestreiten.
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INTERIOR DESIGN

Gepflegt Tennis spielen ...

.. gepflegt Auto Fahren!

Mit horsteler!

Top RAutoteppiche Auto Gummimatten Kofferraum Schalen

Fragen Sie JUrgen Licke nach Sonderangeboten fUr Ihr Fahrzeugmodell!

harsteler

| N PREMIUM  AUTOTEPPICHE N

Horsteler Interior Design GmbH Birkenweg 57 48477 Horstel +49 (0)5459 - 805380 verkauf@hoersteler.de




Tennis

Ruckblick Sommer 2023

Damen

Das Damen-Team um Kapitanin Isabell Westermann erreichte Platz 3
in der Bezirksliga. Im Heimspiel gegen Saxonia konnte ein Sieg ein-
gefahren werden (6:3). Verloren wurden die Matches gegen TC RW
Dulmen (3:6) sowie gegen TC Mauritz Minster (4:5).

Herren 60

Die Mannschaft der Herren 60 beendeten die Westfalenliga - Saison mit
einer Niederlage (3:6) gegen den TC GW Hiddesen (Detmold) sowie
abschlieBend mit einem Sieg (8:1) gegen den Bad Oeynhausener TC.
Nach 3 je 3 Siegen und Niederlagen landete das Team auf Platz 4 in
einer 8er Gruppe.

Die Herren 50 / 2
Mit 1 Sieg und 5 Niederlagen schloss die 2. Mannschaft der Herren
50 als 5. in der Kreisliga ab.

Herren 40

Die Herren 40 verloren das abschlieBende Match beim Tabellenfihrer
TC Union Munster mit 1:8. Am Ende steht nach 2 Siegen und 3
Niederlagen Platz 4 in einer 6er Gruppe der Minsterlandliga.

Vorschau Wintersaison 2023/2024

Mit 3 Teams ist die Tennis-Abteilung ab Ende Oktober am Start.

Die Damen und die Herren 40 spielen jeweils in der Munsterlandliga.
Die Herren 50 wechseln die Altersklasse und treten erstmals in der
Herren 55 der Westfalenliga an.

Hier kommen die Heimspiele des SC:

Samstag 11.11. 12 Uhr Herren 40 vs. TC St. Mauritz Munster
Samstag 11.11. 15 Uhr Herren 55 vs. TuS 59 Hamm

Samstag 18.11. 12 Uhr Damen vs. TuS Saxonia Minster
Samstag 02.12. 15 Uhr Herren 55 vs. Recklinghduser TG
Samstag 06.01. 12 Uhr Damen vs. DJK Griin-WeiB Albersloh
Samstag 06.01. 16 Uhr Herren 40 vs. TuS Saxonia Mnster
Samstag 03.02. 12 Uhr Damen vs. Dorstener TC

Samstag 03.02. 16 Uhr Herren 40 vs. TC Blau-Wei8 Werne
Samstag 17.02. 15 Uhr Herren 55 vs. TC Rot-WeiB Gevelsberg
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- KOSTENLOSE SCHNUPPERTAGE -

Semorentreff

Tagespflege Mathis Wiese
Gemeinsam statt einsam

Am Tag in guten Handen...am Abend in den eigenen vier Wanden.
Wir méchten unseren Gasten Abwechslung vom Alltag und den
Angehorigen eine splirbare Entlastung bieten.

Rufen Sie uns gerne an. Wir beraten Sie ganz unverbindlich!

www.tagespflege-dreierwalde.de

Kontakt: Silvia Klostermann

Telefon: 05978-91 991 O - E-Mail: s.klostermann@sander-pflege.de




Fithess

3 neue Kurse in der Gymnastikhalle

w#Alle guten Dinge sind drei“. Dieses schéne Sprichwort passt ideal far
die Aktivitaten der FitnessAbteilung in diesem Herbst.

1. Als erstes ist hier das neue FitnessAngebot ,Pump UP & Stretch®
zu nennen. Das neue Angebot wird seit Mitte Oktober, immer
Donnerstags von 20.00 Uhr bis 20.50 Uhr von Trainerin Eva Friedrich
in der Gymnastikhalle angeboten.

Eine sehr gute Beteiligung war beim erstem ,Pump UP & Stretch” FithessAngebot zu
verzeichnen. Dartber freute sich Trainerin Eva Friedrich (mitte, vorne in bunter Hose)

Dieses vOllig neue Angebot teilt sich inhaltlich in zwei unterschiedliche
Ubungsteile. Erster Teil des Kurses liegt ganz klar auf Ubungen mit
der Langhantel und somit auf die Starkung der Muskulatur. Beim zwei-
ten Teil liegt dann der Fokus auf ausreichendes Stretching. Folgende
Vorteile ergeben sich aus dieser Unterteilung: - bessere Beweglichkeit
- Vorbeugung von muskularen Problemen, - Schmerzlinderung, -
geringeres Verletzungsrisiko. Verspannte Muskeln fihren zu ver-
spannten Muskeln! Um dies vorzubeugen, soll das Dehnen dazu
beitragen, dass sich die Faszien rund um die Muskeln nach sportlicher
Anspannung wieder entspannen. Durch standig angespannte, nicht
ausgelockerte Muskeln steigt das Verletzungsrisiko. Im Alltag ver-
nachlassigen wir oft, uns ausreichend zu dehnen. Besonders wer viel
sitzt oder immer gleiche Korperhaltungen im Job einnehmen muss,

41



86186 65750 ‘2L ‘sog ua] o113 aidpiayjoIsAyd :UsUOHDULIOJU| SIBJIBAA

apoyray-1/)S7 41op M a)dvaay] :auafjorrag-uosuiyivy an) suny ronay

BP O[|[oM-UUDWHN|" MMM
SP’d||aM-UUDWYN|@)O}UI
‘|Iow-3

96 9€ 1669 ¥S 0 I_L

upayipjpadjiey
3|9\ -uunwyn] bLDYY
uizipawsbuniyopg
9 9PUN||18YINIDN| 404 SIXDI]

ap-uupw|py}-aipendoBbo;mmm
ap gem@uupwipyeipandobo)
o[ MOt

€CELL-1G¥SO 8L
usinqueqq| 6/v6v
/ dgpug-[esalg-{opny

96 91 08 - 65 ¥5 0 'I°L
aippdobo Jny sixoig

SNDYJ|OH-uuDW|DY] SND])
usiNquaqq| e |94SIQH

ap sinypeom-asidoiayjobia@ojul
:[Iow-J

€6 £1 08~ 65 7S 0xPd
06 210865750 'L
sinypaop) JobjoH

SINHLYIOM
128[0H

4

ap[alsIaoyZy MMM
ap*[aisieoyzi@)oul
o]

L6 ¥/ 16 -8/ 650 °L
ap|omisIdIg-34SIoH / /31
9 agoug Jeusysdoy

861 866G ¥5 0 I°L

SSOU||9AA [PIIPB

A'@ 90 ) |91SI0H Ulais\-pHodg-Dyay
lo1dpiayjoIsAyd 40y sixo.g
SENTIN TSI ITETH

sog uaj o3

\{ Sp|pmiIsIal(] e [8isIoH
AN WNYLNIZ 31dV¥IHL

[PISIOH //b8Y = 7 9gnisUaHAYsD|g al]y - Y20 Wwaule Jaiun zuaiedwoy

131LSIOH WNYELNIZAIdVIdHL

42



Fithess

profitiert sehr davon sich ausreichend und regelmaBig zu dehnen.
Dieses neue FitnessAngebot ist fur Jung und alt und sowohl fur
Manner und Frauen. Also einfach tber die Sportmeo App Donnerstags
um 20 Uhr anmelden und dabei sei. Trainerin Eva Friedrich freut sich
auf neue und auch erfahrene FitnessAktive zu diesem Termin.

Mit vielen Elan absolvierten die FitnessAktive die erste Einheit ,Pump UP & Stretch”

2. Der zweite neue Kurs in diesem Herbst ist ein guter alter Bekannter.
Bereits seit Ende die Herbstferien sind die SC IndoorCycler:innen wie-
der am Start, und geben ordentlich Gas. Der 5. Beginnerskurs und der
15. Fortgeschrittenenkurs sind Samstags um 14 Uhr, und Sonntags
um 10 Uhr in der SC Gymnastikhalle auf den Bikes.

Der Beginnerskurs ist speziell fir Teilnehmer:innen die noch nie,
bzw. noch nicht so so oft gecycelt haben. Auch fur die jenigen, die es
etwas langsamer angehen mdchten bietet sich dieser Kurs an. Der
BeginnerKurs wird von unser erfahrenen Trainerin Melanie Schwis
durchgefuhrt. Bei den Fortgeschrittenen ist HIIT (High Intensity Intervall
Training) angesagt, so dass hier eine Stunde Powertraining angesagt
ist. Dieser Kurs wird von der routinierten Trainerin Reinhild Jasper
gecycelt. Unsere Trainerinen werden alle SC IndoorCycler:innen bei
flotter Cyclingmusik gehérig ins Schwitzen bringen.

Die Kurse umfassen wieder 10 Einheiten. Wer an allen 10
Einheiten teilnehmen mochte muB sich sowohl bei den ,ersten
5er®, als auch bei den ,letzten 5er‘ anmelden. Alternativ besteht
auch die Mdglichkeit eine 5er Einheit zu buchen. Die ,ersten 5er”
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Die neuen ID Modelle.

Jetzt informieren.

Avutohaus Tumbrink

lhr Volkswagen Partner in Horstel

Rheiner Str. 7 48477 Horstel
Tel. 05459-93030
www.Autohaus-Tumbrink.de
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Fithess

vom 14./15.10. bis 18./19.11. oder die ,letzten 5er“ vom 25./26.11.
bis 6./7.1.24. Auch wenn die ,“ersten 5er‘ schon angelaufen sind
kann man (als auch Frau) sich immer noch anmelden. Es werden
dann nur die Einheiten kostenpflichtig, an denen man angefan-
gen hat. Beim etzten 5er wird am Weihnachtswochende, am
23./24.12. und am Silvesterwochenende, am 30./31.12. pausiert. Die
Mindesteilnehmerzahl je Kurs liegt bei 9. Aus logistischen Grinden
liegt bei diesen Kursen die Héchstteilnehmerzahl bei 16. Sollten mehr
Anmeldungen vorliegen, und viele auf der Warteliste stehen, wird
versucht auch diesen Cycler:innen eine Méglichkeit zur Teilnahme
zu ermdglichen. Alle Termine sind unter https://schoerstel.sportmeo.
com/ sichtbar. Anmeldungen sind jederzeit in Sportmeo APP mdglich.
Wer die Sportmeo APP noch nicht hat, kann sich diese fur folgende
die Systeme Android und iPhone & iPad runterladen. Einfach im
PLAYSTORE nach Sportmeo suchen, installieren, registrieren und
los geht's.

Die Teilnahmegebuhren flr die IndoorCycling Kurse bleiben unveran-
dert. Wer erstmalig teilnimmt, muss eine SEPA-Lastschrift ausflllen.
Bei Ruckfragen zum SC IndoorCycling einfach eine Email an fithess@
sc-hoerstel.de

»SC IndoorCycling - immer viel Gas und trotzdem CO? frei.”

Die SC
Cycling Bikes
freuen sich
auf viele
Cyclerinnen
und Cycler
fur die dies-
jahrigen
Herbstkurse




Podologische Fachpraxis

Janina Gerke
Podologin

exam. Altenpflegerin

Corinna Kummerfeld
Droste - Twickel - Str. 3

FuBpflegerin )
48477 Horstel - Bevergern
Telefon:
05459-9069969
Email: Janina.gerke @ gmx.de Termine nach Absprache

Bestrahlungsfahrten

Flughafentransfer

Y, Krankenfahrten

%,~ Dialysefahrten
Schilerfahrten
Rollstuhlfahrten

Eil-& Kurierfahrten

Westfalenstr. 127
48477 Horstel

osasor 1340

Bergstr. 12
49477 Ibbenblren

wsist 2001

Heinrich-Niemeyer-Str. 6
48477 Riesenbeck

05454/ 1 30 6
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Fithess

3. Das dritte und neuste Angebot ist flir den weiblichen Nachwuchs.
.Hula Girls* heisst das neuste FitnessAngebot, das fur 7 - 12 jah-
rige Madels angeboten wird. Dieser Kurs ist fur alle Madchen, die
den Reifen kreisen lassen wollen. Mit Yvonne Wermeier konnte der
FitnessVorstand eine neue Trainerin gewinnen. Eine leidenschaftliche
Hula Hoop Trainerin, die bereits viel Erfahrung in diesem Bereich hat.
Was erwartet die jungen Madels bei diesem FitnessAngebot: Tanzen
mit dem Reifen, Spiele mit dem Reifen, Konzentration, Koordination,
Ausdauertraining. Der Start fur das neuste FitnessAngebot ist
am Montag, 8. Januar 2024 von 17.00 -18.00 Uhr in der SC
Gymnastikhalle, und findet wdchentlich statt. Anmeldungen sind Uber
die Sportmeo App moglich, wo das FitnessAngebot in Kirze hochge-
laden wird. Anmeldungen sind jederzeit in Sportmeo APP mdglich.
Wer die Sportmeo APP noch nicht hat, kann sich diese fur folgende
die Systeme Android und iPhone & iPad runterladen. Einfach im App
Store nach ,,Sportmeo® suchen und installieren.

—.
() RS

‘ " a WL

Ab Anfang Januar geht es beim es SC mit dem Hula Hoop Ring los. Die ,Hula Girls®
starten ab Montag, 8. Januar um 17 Uhr.
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FuBball

Auf Einladung der Aufstiegsmannschaft 2003 des SV Uffeln war
die SC H-Aufstiegsmannschaft aus Jahr 2000 am Samstag, den
30.09.2023 um 15 Uhr im Uffelner Nordbahnstadion zu Gast. Bereits
im letzten Jahr hatte der SVU mit dem Orgateam um André Tepe

-
e TSP s = 0 V2 - ot e CSSibieee.

Oben von links: Marcel ,Matzek” Néring, Thomas ,Amboss” Kreling, Markus ,Shorty*
Heeke, Karsten ,Valencia“ Gropper, Jirgen “Schnecke” Schnetgdke, Rainer ,Rahner”
Sasse, Thomas ,TW*“ Wamelink. Unten von links: Thomas Veismann, Thorsten
»,Moschi“ Bruns, Christian ,Kuchen* Kucharzewski, Sebastian ,Brutzel* Bruns, Jorg
~Jorgi“ Dieker, Christian ,Recki“ Recker
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FuBball

angefragt, ob man aus Anlass des 20jahrigen Aufstiegs in die
Kreisliga A ein Traditionsspiel gegeneinander veranstalten kdnne.
Naturlich wurde umgehend eine WhattsApp Gruppe gebildet und die
Challenge angenommen!

1921 o.V. m ‘

-

Und auch wenn nicht mehr alle der alten Haudegen den Weg nach
Uffeln gefunden hatten, wurde das Spiel und die dritte Halbzeit
inklusive Nachbetrachtung der vergangenen Duelle zu einem vollen
Erfolg. Zweimal 35 Minuten kreuzte man im vollen Tempo nochmal die
Klingen miteinander und nachher wurde bis tief in die Nacht gefach-
simpelt. Das Ergebnis spielte dabei diesmal keine Rolle...

Kader SC Horstel 1999/2000:
Beermann, Stefan

Beverburg, Jirgen

Bruns, Sebastian

Bruns, Thorsten

Dieker, Jorg

Dierkes, Maik

Feldkamper, Mario

Fremann, Michael

Gropper, Karsten




FuBball

Hagemann, Uwe

Heeke, Markus

Kdster, Michael (Spielertrainer)
Kreling, Thomas

Kruse, Markus
Kucharzewski, Christian
Noring, Marcel

Pottmeyer, Arthur (Betreuer)
Recker, Christian
Schlautmann, Achim
Schnetgdke, Jurgen
Stork-Wersborg, Tobias
Theiselmann, Thorsten
Wamelink, Thomas

Impressionen:
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SC Horstel

Erste Blau-WeiBBe Nacht

Erstmals hat der SC samtliche Ehrenamtliche und Ubungsleiter/innen
sowie die Sponsoren zu einer Dankeschon- Party persénlich eingela-
den. Uber 150 Personen kamen am 21. Oktober in die Schiitzenhalle
Knobben-Poggenort. Ein groBes Kompliment und Dankeschén ging
von vielen an Alena Hagemann und Bine Baumer fir die hervorra-
gende ldee, Planung, Vorbereitung und Durchfiihrung des Events.

Das See-
stibchen
lieferte ein
leckeres
Buffet.




SC Horstel

Danach nahm der Partyzug richtig Fahrt auf. Immer wieder gelang es

der Partyband LAREDO die Stimmung einzuheizen. Die feierwilligen
SCler nahmen das dankend an.

Sehr viele Partygaste sorgten fur méachtig Betrieb und gelungene
Tanzeinlagen vor der Buhne. Alle Beteiligten waren sich einig, dass
diese Dankeschon-Party eine Wiederholung verdient hat. Dafur wer-
den zusétzliche Aktive fur die Vorbereitung und Durchfihrung gesucht.
Freiwillige kdnnen sich schon jetzt melden.
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SC Horstel

Der SC Horstel hat sich beworben

Der Vorstand des SC
Horstel hat sich bei der
Aktion ,Cash fir den Club®
von unserem lokalen
Radiosender ,Radio RST*
beworben.

Wir méchten alle Mitglieder,
Goénnerinnen und Goénner
sowie die gesamte Horsteler
Bevolkerung bitten uns bei
dieser Aktion zu unterstit-
zen,

so dass wir - fur den Fall, dass unser Verein ausgewahlt wird - mog-
lichst zahlreich am Treffpunkt erscheinen

um den Hdéchstbetrag von 1.500,- Euro gewinnen zu kénnen. Also:
Radio einschalten und dabei sein.

Radio RST berichtet auf seiner Homepage wie folgt von der Aktion:
Cash fur den Club

RADIO RST hilft den Vereinen in der Region! Vereine schaffen Rdume
des sozialen Miteinanders, in denen sich Menschen

jeden Alters oder sozialen Status treffen. Vereinsleben heiBt:
Engagement, Zusammenhalt und Aktivitat! Pro Verein sind bis zu
1.500 Euro moglich.

Aktionszeitraum 16. Oktober bis 17. November

Einmal pro Woche rufen wir im On Air Programm zwischen 7 und 8
Uhr morgens einen Verein auf. Das Ziel ist, so viele Leute wie mdglich
(Mitglieder, Nicht-Mitglieder, Freundinnen und Freunde, Bekannte...)
innerhalb kirzester Zeit zu aktivieren. Diese haben morgens eine
Stunde

Zeit, an einem bestimmten Treffpunkt des Vereins zu erscheinen.
Dieser Treffpunkt wird beim On Air Aufruf bekanntgegeben.

Vor Ort gilt: Fur jede anwesende Person bekommt der Verein 30 Euro.
Maximal z&hlen dann 50 Personen.

So hat jeder Verein die Chance auf maximal 1.500 Euro.

Vielen Dank im Voraus.

Der SC Horstel hat sich beworben

55



www.vbml.de

Ohne Leidenschaft keine Spitzenleistung: Das
gilt im Sport wie fuir unsere Genossenschaftliche
Beratung. Wir wiinschen viel Erfolg.

Volksbank
im Miiinsterland eG == ' ==






