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   SC Hörstel

Stadt Hörstel investiert in die Sportanlagen 
LED Flutlichtanlage kann ab 2022 errichtet werden!
Der SC bedankt sich bei den Mitgliedern des Stadtrates, die für 
den Neubau einer LED-Flutlichtanlage auf dem Nebenplatz am 
Waldstadion gestimmt haben. Die Ratsmitglieder der CDU, Grünen, 
UWG und der FDP gaben in der Ratssitzung am 30. Juni ein posi-
tives Votum ab. Die Fraktion der SPD enthielt sich geschlossen der 
Stimme. 
Den vier großen Sportvereinen der Stadt Hörstel wurde eine umfas-
sende finanzielle Unterstützung durch die Stadt bei ihren angestrebten 
Projekten zugesagt. Folgenden Maßnahmen hat der Rat zugestimmt:

FC Stella Bevergern:  Umbau eines Rasenplatzes in einen 
Kunstrasenplatz 

SV Brukteria Dreierwalde:  Neubau einer LED-Flutlichtanlage auf dem 
Hauptplatz 

Mitgliederversammlung

des SC Hörstel

am Freitag, dem 01. Oktober 2021,

 20.00 Uhr,

im Vereinslokal Haus Hilckmann
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Vermietung
Sattelzugmaschinen
Motorwagen
Auflieger
Anhänger
Mitnahmestapler

An- und Verkauf

von

Nutzfahrzeugen

Dornierstr. 10 - 48477 Hörstel
www.pruhs.de

Telefon (05459) 805070
Telefax (05459) 972588

Franz-Josef

Inhaber Michele Rizzi   
Hörstel - Bahnhofstraße 11 - Telefon 05459/6541

Mit einem Geschenk-Gutschein  von

treffen Sie immer den richtigen  Geschmack!
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   SC Hörstel

SV Teuto Riesenbeck:  Errichtung einer weiteren Umkleide- und 
Duschmöglichkeit mit behindertengerechten WC-Anlagen auf der 
Sportanlage in Riesenbeck 

SC Hörstel: Der Neubau einer LED-Flutlichtanlage auf dem Nebenplatz 
des Hauptspielfeldes der Sportanlage in Hörstel wurde beschlossen. 
Zu den Gesamtkosten der Maßnahme von 85.000 Euro erbringt der 
SC Hörstel einen Finanzierungsanteil von 30 Prozent, mithin von 
26.000 Euro. Dieser Finanzierungsanteil ist entweder in Form von 
Geld oder in Form von Eigenleistungen zu erbringen.

Förderprogramm Sportplatz Kommune 
Die Stadt hat eine Finanzzusage zur Förderung der Jugendarbeit im 
Bereich Sport und zur Vernetzung von deren Trägern für die Jahre 
2020 und 2021 erhalten. 

Ein zentrales Ziel der Landesregierung NRW und des LSB NRW 
(Landessportbund) ist es, alle Kinder und Jugendlichen durch 
Bewegung, Spiel und Sport zu fördern und sie für ein lebenslanges 
Sporttreiben zu motivieren. Mit dem Programm möchte man anregen, 
in einem kommunalen Netzwerk Ideen und Projekte umzusetzen, 
um vor Ort den Kinder- und Jugendsport weiterzuentwickeln und 
zu stärken. Im Ergebnis sollen mehr Sportangebote für Kinder und 
Jugendliche in oder in Kooperation mit den örtlichen Sportvereinen 
entstehen.

Ende Mai hat es eine virtuelle Konferenz der Beteiligten (Stadt, 
Sportvereine und Schulen) gegeben. Ein wichtiges Ziel ist die 
Zusammenarbeit der Sportvereine mit der Gesamtschule, den 
Grundschulen sowie den Offenen Ganztagseinrichtungen auszubau-
en. Diskutiert wurden z.B. Aktionstage, Schnupperkurse, gemein-
same Turniere. Auch digital sollen die Vereine mit den Schulen und 
der Stadt besser vernetzt werden. Mögliche Projekte mit Kitas wer-
den zu einem späteren Zeitpunkt in Angriff genommen. Nach den 
Sommerferien trifft sich die Steuerungsgruppe erneut.
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   SC Hörstel

Außensportanlage Harkenberg zukünftig 
auch für Sportvereine nutzbar!
Der Stadtrat hat in seiner Sitzung am 30. Juni einstimmig und ohne 
Enthaltungen eine Satzung zur Nutzung der Außensportanlage durch 
Vereine beschlossen. Handball, Badminton und das Sportabzeichen 
Team haben Interesse an einer Nutzung. Der Vorstand nimmt mit der 
Stadtverwaltung Kontakt auf, um diese für den SC umzusetzen.

Der Bau einer Außensportanlage für die Gesamtschule konnte im 
September 2019 abgeschlossen werden. Diese wurde zu 100 % 
durch Fördermittel des Programmes „Gute Schule 2020“ der NRW.
Bank finanziert. 

Seit Oktober 2019 wird die Außensportanlage durch die Harkenberg 
Gesamtschule Hörstel genutzt. Es stehen eine 200 m Außenbahn, 
eine 100 m Laufbahn inkl. Sandkuhle, zwei Rasenflächen sowie ein 
Ballsportspielfeld zur Verfügung. 

Die Außensportanlage soll zukünftig auch den Vereinen zur Verfügung 
gestellt werden. Hierzu wurde einer Satzung, die die außerschulische 
Nutzung sowie die Erhebung von Gebühren regelt, beschlossen.  

Aufgrund der Drittmittelverwendung (Gute Schule 2020) sind verschie-
dene Kriterien zwingend zu erfüllen. Die Harkenberg Gesamtschule 
Hörstel und die fünf Grundschulen der Stadt Hörstel haben ein vor-
rangiges Nutzungsrecht. 

Den Schulen der Stadt Hörstel wird die Sportanlage unentgelt-
lich zur Verfügung gestellt. Die Sportanlage darf nur lokal tätigen 
Vereinen überlassen werden. Die Nutzung durch Sportvereine erfolgt 
im Rahmen des Breitensports.  

Die Sportanlage darf nicht als Bezirkssportanlage umgewidmet wer-
den.  Für die außerschulische Nutzung wird eine Gebühr in Höhe 
von 0,50 Euro/Stunde erhoben. Darüber hinaus sind Nutzungsregeln 
aufgestellt worden.  
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Sandbergstraße 2     05459 8344      48477 HörstelFloristik  Friedhofsgärtnerei  Beerdigungsinstitut

Sandbergstr. 2   Tel. 05459/8344   48477 Hörstel

    Blumen

Renate Book

Augenoptikermeisterin

2x in Hörstel

Bahnhofstr.17
tel  0 54 59 - 80 32 60
fax 0 54 59 - 80 32 61

H. -Niemeyer-Str. 50b
tel    0 54 54 - 9 96 12  
fax   0 54 54 - 9 96 15
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Weil‘s um
Teamgeist
geht.

©
 D

SV

Kreissparkasse
Steinfurt
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   SC Hörstel

Nun ist es aber soweit: 

Die neue SC Hörstel-Vereins-App

Sucht einfach in den beiden App-Store nach dem Begriff „Hörstel“ 
oder verwendet die QR-Codes auf dieser Seite und Ihr werdet unsere 
App finden. Einfach installieren, registrieren und schon kann es los-
gehen. Als erstes seht Ihr direkt die neuesten Beiträge der verschie-
denen Abteilungen. Schaut Euch einfach einmal um. Sucht Euch Eure 
Mannschaft oder Gruppe raus und folgt dieser als Fan oder Mitglied. 
Dann werdet Ihr automatisch über neue wichtige Beiträge per Push-
Nachricht direkt informiert.

           Impressum
Herausgeber: SC Hörstel 1921 e. V.

Redakteure: Geschäftsführender Vorstand und Spartenleiter/Pressewarte

Federführung: Christian Mergenschröer, Hörstel, Max-Planck-Str. 18 4914

Anzeigen:  Ch. Mergenschröer, K. Mergenschröer

Erscheinen: Vierteljährlich 

Abgabe der Texte: 15.1., 15.4., 15.7., 15.10. 

Quellenangaben: Verein, LSB, IVZ und Westfalen Sport          

 Druck:  IVD GmbH & Co. KG., Ibbenbüren

E-Mail:  sc-heft@sc-hoerstel.de
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   SC Hörstel

Was kann die SC App?
- Ausreichend Platz für Informationen aller Abteilungen
- Weitergabe der internen Informationen in geschlossenen und           
 öffentlichen Nutzergruppen. 
- Push-Nachrichten für neue Beiträge
- Automatische Integration von Facebook-Seiten
- Für viele Sportarten werden aktuelle Tabellen und    
 Spielergebnisse automatisch mit in der App angezeigt. 
- Live-Ticker von einzelnen Spielen direkt vom Spielfeldrand 
- Viele Funktionen für die Mannschaftsorganisation 
- Kommunikation zu den Team-Mitgliedern 
- Zu- und Absagen zu Wettspielen, Training und Veranstaltungen 
- und  ganz neu eine einfache Möglichkeit der    
 Kontaktnachverfolgung in Corona-Zeiten.

Dieses sind nur einige von vielen Funktionen, die die App bietet.
Das Ganze ist datenschutzkonform und vom Gesundheitsamt 
Wildeshausen abgenommen.

Warum braucht der SC eine Vereins-app?
Die Digitalisierung der Gesellschaft schreitet voran und macht vor den 
Vereinen nicht halt. Seit vielen Jahren betreiben wir erfolgreich unsere 
Vereinshomepage (https://www.sc-hoerstel.de). 
Auf dieser präsentieren wir für die Mitglieder und Interessierten des 
Vereins sowie für die Öffentlichkeit aktuelle Informationen rund um 
unser Vereinsleben. Während sich der Fokus der Homepage in den 
letzten Jahren hin zu „Informationen für die Öffentlichkeit“ verschoben 
hat, fehlt uns am anderen Ende des Skala „Informationen für die eige-
nen Mitglieder“ ein passendes Angebot. 
Insbesondere für unsere jüngeren Mitglieder spielt sich fast das ganze 
digitale Leben auf dem Smartphone ab. Der Besuch einer Homepage 
ist dabei meist nur die zweite Wahl. 
Vorzugsweise werden spezialisierte Apps genutzt, die wir derzeit nicht 
haben. Diese Lücke wollen wir nun mit einer eigenen Vereins-App 
schließen.
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Inhaber: Karnail Singh  –  Tel. (0 54 59) 98 5 98
Torfmoorstraße 120  -  48477 Hörstel - www.don-carlo.de

–  2 Bundeskegelbahnen  –
Täglich von 11.30 - 14.00 Uhr und von 17.00 - 22.00 Uhr 

(Dienstag Ruhetag - Restaurant samstags mittags geschlossen)

Bei jeder Bestellung, die Sie selbst abholen, erhalten Sie pro 
Gericht* auf einer Karte einen Stempel. Wenn 10 Stempelfelder 
gestempelt sind, erhalten Sie das 11. Gericht* von uns gratis! 
 (* jedoch maximal 7,- Euro)                    Ihr  Don Carlo-Team

Seit
1995

Italienisches Buffet 
am Muttertag (14. 5. 2017)  

!!! Alle Mütter bekommen gratis ein 
Glas Sekt serviert!!!
mittags von 12 bis 14 Uhr
                           pro Person   16,50 €

Kinder bis 5 Jahre frei! 
Kinder von 6 - 10 Jahren 7,00  Euro. 

(Teilnahme nur mit Voranmeldung)       

®
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Kreling
Tank-Service

Tankstelle
PKW-Waschstrasse     
48477 Hörstel

Tankstelle
PKW-Waschstrasse
LKW-Waschanlagen
KTS-Snack     
49479 Ibb.-Püsselbüren

KTS

Tankstelle
PKW-Waschstrasse 
48477 Hörstel -          Tel. 0 54 59 / 80 18-25

Tankstelle -                 Tel. 0 54 59 / 97 24 50
PKW-Waschstrasse
LKW-Waschanlagen - Tel. 0 54 59 / 80 30 65
KTS-Snack -               Tel. 0 54 59 / 4090
49479 Ibb.- Püsselbüren

48477 Hörstel - Rheiner Str. 17 - Tel. 05459/8018-0
  Kostenlose Heizölpreis-Hotline  Tel. 0800 / 8887111

www.mineraloele-kreling.de

• Heizöl
• Kraftstoffe
• Schmierstoffe

Lieber zu
 Kreling,

als zu 
Teuer!
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   SC Hörstel

Wie sind wir vorgegangen?
Mit dem Startup Club-Hero aus Emden haben wir ein junges, auf-
strebendes Unternehmen gefunden, welches für Breitensportvereine 
eine auf die Belange dieser Vereine zugeschnittene App anbietet. 
Einen kompletten Überblick inkl. vielfältiger Videos findet Ihr auf der 
Homepage des Herstellers, der Fa. Club-Hero (htttps://club-hero.
com).

Wir haben die Zeit seit der  Jahreswende genutzt und haben gemein-
sam mit den Club-Hero-Leuten nun unsere eigene Vereins-App in die 
App-Stores der beiden großen Anbieter Google und Apple eingestellt. 

Zudem sind alle Abteilungen inkl. der zugehörigen Mannschaften 
aufgenommen worden. Viele Trainerinnen und Trainer sind bereits 
registriert und gehen mit gutem Beispiel voran. 

Der Plan war und ist es, die neue App mit dem Ende des Lockdowns 
bzw. mit der Wiederaufnahme des Sportbetriebs zu etablieren und 
zu bewerben. Dass dieses erst jetzt im Sommer der Fall sein würde, 
konnte keiner ahnen. 

Wie kann ich mitmachen?
Die Grundsteine sind gelegt. Der Erfolg ist zu großen Teilen von Euch 
abhängig. 

Bitte leistet Euren Beitrag in dem Ihr diese neue Möglichkeit der 
Informationsweitergabe nutzt (aber vergesst dabei auch nicht die 
Homepage für die Außendarstellung).

Für Fragen stehen Euch Eure Abteilungswebmaster sowie natürlich 
auch ich Euch gerne zur Verfügung.

Viele Grüße

Thorsten Schramm
SC Hörstel
Webmaster & IT-Organisation
webmaster@sc-hoerstel.de
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   Fitness

SC Gymnastikhalle wieder geöffnet !!!

Auch in diesem Jahr ist die Gymnastikhalle während der Sommerferien durchgehend 
geöffnet.

Nach dem sehr langen Lockdown vom 31. Oktober 2020 bis 13. 
Juni 2021 ist die Gymnastikhalle endlich wieder geöffnet. Alle hoffen 
darauf, dass die Impfungen ihre Wirkung zeigen, und der kommen-
de Herbst eine 4. Welle in Grenzen hält. Dank der Idee im Fitness-
Vorstand und der Initiative von Beisitzer Georg Tumbrink, konnten die 
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   Fitness

Mitglieder der Fitness-Abteilung erstmalig in den Genuss von Online-
Fitness live aus der Gymnastikhalle kommen. Eine Aktion die insge-
samt 16 Wochen (von Anfang Februar bis mitte Juni) lief und von zahl-
reichen Mitgliedern genutzt wurde. Für die gesamten SCler wurden 
alle Fitness-Angebote (Online und Präsenz) vom 1. April und bis zum 
30. Juni zur kostenlosen Nutzung angeboten. Eine schöne Aktion, 
die „die eine“ oder „den anderen“ für den Fitness-Sport begeistern 
konnten. Insgesamt wurden in diesem Zeitraum 86 neue Benutzer in 
dem Anmeldeportal Sportmeo registriert. Seit mitte Juni konnten alle 

Wir sorgen für 

gutes Wasser -

und gesunde 

Abkühlung!

49479 Ibbenbüren
Tel.: 0 54 51 - 900- 0
info@wtl-wasser.de
www.wtl-wasser.de

©
 M

O
R

E 
2
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   Fitness

SCler dann auch die Präsenz-Veranstaltungen in der Gymnastikhalle 
kostenfrei nutzen. 

Schon bevor die FitnessAngebote in der Gymnastikhalle wieder stattfinden durften, 
eröffneten die Zumba®Kids mit Trainerin Nicole Laskowski wieder das Training vor 
der Halle.

Die Gymnastikhalle ist wie schon im Vorjahr während der Sommerferien 
durchgehend geöffnet. Somit kann jeder sich während des Urlaubs fit 
halten. Der aktuelle Trainingsplan läuft während der Ferien durch. Ende 
August / Anfang September werden alle aktiven Fitness-Gruppen zum 
Foto Shooting gebeten (Teilnahme freiwillig) um für das SC Buch 
„100 Jahre SC Hörstel – Das Buch“ ins rechte Licht gesetzt zu wer-
den. Ebenfalls Anfang September wird die Abteilungsversammlung 
in der Gymnastikhalle stattfinden. Die genauen Termine und Infos 
folgen über die bekannten Onlineportale, der Homepage und im 
Schaukasten an der Gymnastikhalle.

„SC Fitness. 

Hier bewegt man sich. 

Und wann kommst Du???“  
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Raumausstatter
Handwerk

Gardinen

Polsterei

Bodenbeläge

Teppiche

Sonnenschutz

Insektenschutz

Bahnhofstraße 26
48477 Hörstel
Telefon 0 54 59 / 82 57
Fax     0 54 59 / 45 92

OVERBECK-LEIDIG
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   SC Hörstel

SC Hörstel beteiligt sich an Schultüte-to-go

Präsentieren die gelungene Überraschung für die Erstklässler: Heike Veerkamp 
(rechts) und Anke Prein (links) aus dem Lehrerkollegium der St. Ludgerus Grundschule 
Hörstel und Barbara Tumbrink (Mitte) vom SC Hörstel

Die künftigen Erstklässler der St. Ludgerus Grundschule Hörstel dür-
fen sich freuen.
Auch wenn der Kennenlernnachmittag coronabedingt in diesem Jahr 
nicht stattfinden konnte, so hatte die Schule doch eine schöne 
Überraschung in Form einer Schultüte-to-go vorbereitet.
An dieser Aktion beteiligte sich der SC Hörstel großzügig mit Brotdosen, 
die sportlich mit Jonglierbällen und etwas Süßem gefüllt waren. Eine 
Übersicht mit allen Sportangeboten für Grundschüler durfte natürlich 
nicht fehlen. Der SC Hörstel wünscht den I-Dötzchen einen guten 
Start ins Schulleben und viel Spaß beim Sport!
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MUND-NASEN-MASKE 

Set mit auswechselbarem Schutzvlies (Einweg) 

pro Set 10 Haltegummis und 20 wiederverwendbare Multiclips 

 Einweg-Mund-Nasen-Maske mit tropfenabweisendem Vlies 

 Deckt Nase, Mund und Kinn optimal ab 

 Geringes Gewicht und unbehindertes Atmen 

 Optimaler Tragekomfort und sicherer Halt der Maske 

 Hautfreundliche Gummibänder 

 PP-Spinnvlies (einlagig) 

 Keine Zertifizierung – nicht medizinisch oder anderweitig geprüft 

 Set mit auswechselbarem Schutzvlies (Einweg), Haltegummis und wiederverwendbaren Multiclips 

  Auf Grund des Gesundheitsschutzes und der Hygiene ist dieser Artikel vom Umtausch ausgeschlossen 

Artikel-Nr.:   Menge         Preis je Set    Gesamtpreis inkl. MwSt. 
     433 2001 99 75   1 Set      / 100 Stück          30,00 €             30,00 € 

     433 2005 99 75       5 Sets    / 500 Stück          27,00 €          135,00 € 

     433 2010 99 75       10 Sets  / 1.000 Stück        25,00 €          250,00 € 

 

      Preise bei Abholung!  -  Birkenweg 57, 48477 Hörstel  

   Abholung Montag – Donnerstag:  8:30 Uhr – 16:00 Uhr,  Freitag: 8:30 Uhr – 14:00 Uhr 

    oder nach telefonischer Rücksprache:  0175 5275800 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUND-NASEN-MASKE 

Set mit auswechselbarem Schutzvlies (Einweg) 

pro Set 10 Haltegummis und 20 wiederverwendbare Multiclips 

 Einweg-Mund-Nasen-Maske mit tropfenabweisendem Vlies 

 Deckt Nase, Mund und Kinn optimal ab 

 Geringes Gewicht und unbehindertes Atmen 

 Optimaler Tragekomfort und sicherer Halt der Maske 

 Hautfreundliche Gummibänder 

 PP-Spinnvlies (einlagig) 

 Keine Zertifizierung – nicht medizinisch oder anderweitig geprüft 

 Set mit auswechselbarem Schutzvlies (Einweg), Haltegummis und wiederverwendbaren Multiclips 

  Auf Grund des Gesundheitsschutzes und der Hygiene ist dieser Artikel vom Umtausch ausgeschlossen 

Artikel-Nr.:   Menge         Preis je Set    Gesamtpreis inkl. MwSt. 
     433 2001 99 75   1 Set      / 100 Stück          30,00 €             30,00 € 

     433 2005 99 75       5 Sets    / 500 Stück          27,00 €          135,00 € 

     433 2010 99 75       10 Sets  / 1.000 Stück        25,00 €          250,00 € 

 

      Preise bei Abholung!  -  Birkenweg 57, 48477 Hörstel  

   Abholung Montag – Donnerstag:  8:30 Uhr – 16:00 Uhr,  Freitag: 8:30 Uhr – 14:00 Uhr 

    oder nach telefonischer Rücksprache:  0175 5275800 

PASSFORM 
AUTOTEPPICHE
FÜR FAHRZEUGE DER LETZTEN 50 JAHRE!

Fragen Sie nach Restposten und Lagerbeständen!
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Interview mit Abteilungsleiter Matthias Lehmeyer
Wie lange spielst du schon aktiv Badminton?
Ich spiele seit dem ich zwölf bin beim SC Hörstel Badminton. Es sind 
also jetzt ca. 21 Jahre.

Wie bist du zu diesem Sport gekommen?
Ich hatte vorher Fußball und ein paar Jahre Judo ausprobiert. Beides 
passte aber nicht so zu mir. Da meine Mutter damals immer darauf 
bestanden hat, dass ich eine Sportart im Verein ausübe, blieb mir also 
nichts anderes übrig, als weiter zu suchen. 
Ein Kumpel, der damals selbst Badminton spielte, hat mich dann 
irgendwann einmal gefragt ob ich nicht zum Training mitkommen 
möchte. Ich habe dann sehr schnell Spaß am Badminton gefunden 
und bin der Sportart bis heute treu geblieben. Für mich persönlich ist 
es die Sportart, die am besten zu mir passt und ich denke das sollte 
für jeden das Wichtigste sein.

Was zeichnet diesen Sport aus?
Es gibt so viele Faktoren die Badminton auszeichnen. Kraft, 
Schnelligkeit, Ausdauer, Koordination, Taktik und nur ein paar zu 
nennen.  Da dies Eigenschaften oft alle gleichzeitig abgerufen wer-
den müssen ist Badminton eine dieser Sportarten, die einem nur in 
den seltensten Fällen auf Anhieb gut gelingen. Die Lernkurve beim 
Badminton nimmt erst nach ein paar Wochen oder Monaten richtig 
zu. Danach merkt man aber die eigenen Fortschritte schnell. Und aus 
meiner Perspektive lohnt sich die Zeit und Mühe.
Auch muss man beim Badminton klar sagen, dass es wesentlich 
anstrengender ist, es selbst zu spielen, als es beim Zuschauen aus-
sieht. Es ist nicht mit dem klassischen Federball im Garten oder im 
Urlaub am Strand zu vergleichen.
Eine weitere Besonderheit ist, dass eine Mannschaft immer aus 
Mädchen sowie auch Jungs, bzw. Frauen/Männer besteht. Bis 
auf das Mixed wird zwar geschlechtergetrennt gespielt, jedoch 
haben wir gerade durch das geschlechterübergreifende  Spiel-und 
Mannschaftssystem eine sehr tolle, offene und mannschaftsübergrei-
fend unterstützende Abteilung.



23



24

   Badminton

Kann jeder mitmachen oder gibt es besondere Voraussetzungen?
Jeder kann Badminton lernen. Alter, Größe oder Gewicht sind egal. 
Alles was benötigt wird, ist Lust sich zu bewegen und Spaß am Spiel.
Jeder der Lust hat, kann gerne einfach bei unseren Trainingseinheiten 
vorbei schauen. Es müssen nur Sportsachen/-schuhe und gute Laune 
mitgebracht werden. Schläger können für die ersten Male ausgeliehen 
werden und Bälle werden generell bereitgestellt.
Wenn also jemand Lust hat, kontaktiert uns über die Kontaktdaten 
auf der SC Hörstel Homepage oder schaut einfach an einem der fol-
genden Terminen vorbei.

Wir bieten unser Training auch die ganzen Sommerferien über an!!!
Unsere Trainingszeiten sind:
Schüler/Jugend (10-18 Jahre):  Mittwochs  17:30 – 19:30
     Freitags 17:00 – 19:00
Senioren (18 Jahre +)   Mittwochs  19:30 – 22:30
Hobbyspieler
(allgemeines Spielen 18+) Donnerstags 19:00 – 22:30
Wir freuen uns immer auf neue Gesichter.
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Saison 2021/22
Nach nun 212 Tagen Spielpause, aufgrund der Covid-19 Pandemie 
und den damit verbundenen geschlossenen Sporthallen, können die 
Spielerinnen und Spieler des SC Hörstels ihrem Sport wieder nach-
gehen. 
Nach den ersten Spieleinheiten gab es eine Saison-Besprechung. 
Die Saisonvorbereitungsturniere sind in diesem Jahr leider ausgefal-
len, aber dennoch wird der SC Hörstel wieder an dem Saison-Betrieb 
teilnehmen. In diesem Jahr sogar mit einer Mannschaft mehr als in 
den Jahren zuvor. 
Folgende Mannschaften werden ab Herbst in die Saison 2021/22 
starten: 
- SC Hörstel 1 wird in der Bezirksliga Nord 1 starten
- SC Hörstel 2 wird in der Kreisliga Nord 1 starten
- SC Hörstel 3 wird in der Kreisklasse Nord 1 starten
- Jugend wird in der Bezirksklasse Nord 1 starten
Alle Spielerinnen und Spieler freuen sich auf die anstehende Saison.  

NEU!

JETZT UNSEREN NEUEN

ENTDECKEN!
ONLINESHOP

ÖFFNUNGSZEITEN

 Mo. - Fr. 08:00 – 18:00 Uhr

Sa. 08:00 – 14:00 Uhr

Bahnhofstraße 20
48477 Hörstel

0 54 59-71 85

info@postmeier.shop

WWW  POSTMEIER  SHOP
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   Handball

Hobby Handball Herren oder kurz „HoHaHe“

Seit knapp 20 Jahren gibt es bereits die HoHaHe im SC Hörstel. 
Gegründet wurde Sie von ehemaligen Herrenhandballern, die nach 
dem aktiven Spielbetrieb noch sportlich aktiv und gerne weiter 
Mannschaftssport betreiben wollten. Dazu gekommen sind ehemalige 
Fußballer und Fernsehsportler…. Der Altersschnitt bewegt sich aktuell 
zwischen 40 und 60 Jahren. Ausprobiert wurden eigentlich schon alle 
Mannschaftsballsportarten. Aktuell ist man bei Handball und Fußball 
hängen geblieben.

Nachdem man bedingt durch Schichtarbeit, fehlende Hallenzeiten 
etc., keinen Trainingstermin in der Woche fand, trainiert man seit eini-
gen Jahren am Sonntagabend von 19:00 -20:30 Uhr in der Ludgerus 
Sporthalle. Dieser Termin klingt erst einmal etwas gewöhnungsbedürf-
tig, hat sich aber als sehr effektiv durchgesetzt. Nach dem Motto: Die 
Partys waren Freitag und Samstag, der Sonntagssparziergang mit der 
Frau und die Kinderbelustigung ist auch vorbei….

Neben den sportlichen Aktivitäten gibt es alljährlich eine Fahrt zum 
Weihnachtsmarkt, Sommerfest und Radtouren mit abschließendem 
Besuch in einem Glasbiergeschäft.
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   Handball

Die Mannschaft besteht zurzeit aus 26 aktiven und passiven 
Mitgliedern. Der Trainingsbetrieb ist eigentlich ganz locker. An oder 
Abmelden braucht sich keiner, da eigentlich immer genug Spieler da 
sind. Damit das auch in der Zukunft so bleibt, kann die Mannschaft 
durchaus noch mehr Mitglieder gebrauchen.

Interessierte können sich gerne bei Bernhard Wiesmann unter 
01715636625 melden oder noch besser mit der Sporttasche am 
Sonntagabend um 19.00 Uhr direkt zur Ludgerus Sporthalle kommen.

Hollandfahrt 2023
Traditionell geht es für die Handballer alle 2 Jahre mit der gesamten 
Abteilung für ein Wochenende in das holländische Örtchen Rijssen. In 
diesem Sommer wäre es eigentlich wieder so weit gewesen – das ist 
natürlich zurzeit nicht möglich. Also markiert Euch den neuen Termin 
schon einmal dick im Kalender:
02. – 04. Juni 2023
Wir freuen uns schon!

TRAINER GESUCHT
Die Handballabteilung freut sich über immer mehr Zulauf im 
Jugendbereich. Viele Kids haben Lust auf Handball – und deshalb 
könnten wir Unterstützung gebrauchen! Vor allem im männlichen 
Jugendbereich würden wir uns über helfende Hände freuen. Egal 
ob aktive Spieler, Ehemalige, Eltern... - wer Interesse daran hat, als 
Trainer/Betreuer einzusteigen, darf sich gerne per E-Mail an unsere 
Jugendwartin Tanja Doths wenden (tanja.doths@gmail.com).

15.10.2021 
Wichtiger Termin zur Abgabe 
aller Texte und Bilder der ver- 
schiedenen Sparten des 
SC Hörstel für die Ausgabe Nr. 4
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EINLADUNG

sc-hoerstel.de

TENNIS
SCHNUPPERKURS 

Mach mit! 
Die Tennisabteilung des SC Hörstels freut sich auf Dich.

Facts Tennis-Schnupperkurs: 

-  2 Stunden kostenfreies Training  
(max. 4er Gruppen, incl. Schläger- 
material)

-  unbegrenztes freies Spielen auf der 
Tennisanlage bis 30.06.2021

Ort

Tennisplätze SC Hörstel

Westfalenstr. 19, 48477 Hörstel

Anmeldung und Absprache

https://www.sc-hoerstel.de/tennis/ 
tennis-schnupperkurs
Handy-Nr.: 0171 / 9374726  
(abends von 18 bis 21 Uhr)

Scan mich!

für Jung 

und Alt 

(6-99 Jahre)

Verlängert bis 31.08.2021
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Schaffen die Herren 50  
den Sprung ins Halbfinale? 

Die Tennis-Herren 50 des SC Hörstel haben ihren zweiten Sieg in der 
Regionalliga eingefahren (von links): Jacques-Olivier Moers, Marcus 
von Bohlen, Carsten Schmidt, Hendrik Boettcher, Holger Schnarre, 
Thorsten Fraaß, Rodolphe Gilbert, Volker Wenzel, Darek Nowicki. Es 
fehlen Christoph Damiens und Markus Grotholt. 
Die Regionalliga ist die höchste deutsche Spielklasse in der 
Altersklasse Herren 50. In der Regionalliga West spielen Vereine aus 
den Verbänden Westfalen, Mittelrhein und Niederrhein.
Mit 9:0 siegte das Team am ersten Spieltag gegen den Marienburger SC 
aus Köln und feierte damit einen Traumstart in die neue Regionalliga-
Saison. Von der unglücklichen und knappen 4:5-Niederlage am 
zweiten Spieltag beim TC Porz zeigten sich die Tennis-50-Herren gut 
erholt. Wieder ließen sie vor eigenem Publikum nichts anbrennen und 
bezwangen TP Versmold problemlos mit 9:0.

   Tennis
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   Tennis

Nun steht eine sechswöchige Sommerpause an. Am 14. August geht 
es für den SC Hörstel weiter mit dem Match beim Spitzenreiter DSD 
Düsseldorf. 

Dann wird sich zeigen, ob die SCH-Herren sich vielleicht sogar für das 
Halbfinale um die Regionalligameisterschaft qualifizieren können. Der 
Regionalligameister spielt dann gegen die übrigen Regionalligameister 
um die deutsche Meisterschaft.

Am Barbarastollen 10 | 49479 Ibbenbüren-Uffeln
Tel.: 05459 9068719 | www.ks-fliesengalerie.de

TRAUMBAD... MIT FLIESEN VON
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   SC Hörstel

www.sc-hoerstel.de/1921Touren

Zum 100-jährigen Jubiläum  

wollen wir es gemeinsam schaffen, 

 1921 Touren zu unternehmen.

ERLEBEN – STAUNEN – MACHEN

SCAN MICH!SCAN MICH!

Jeder kann mithelfen, 

damit wir unser Ziel erreichen!

Unter allen Teilnehmern 

verlosen wir 20 Preise!

Die 10 besten Tourfotos 

werden prämiert!
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   SC Hörstel

SC 1921 Touren 
Die Challenge geht weiter 

Der SC-Vorsitzende Jürgen Lücke (r.) und Felix Lütke-Sundrup (l.), Ideengeber 
der „SC 1921 Touren Aktion“ gaben am Mittwoch bekannt, dass der Zeitraum der 
Teilnahme bis Ende September verlängert wird 

„In 1921 Touren bewegt sich der SC Hörstel“. Die angesetzte Zeit für 
die „1921 Touren Aktion“ war bis auf den 30. Juni begrenzt. Doch es 
gibt eine gute Nachricht: Die Aktion wird verlängert über den gesamt-
en Sommer bis zum 30. September. Nun können alle, die wegen des 
Wetters oder wegen Corona bedingter Kontaktbeschränkungen nicht 
unterwegs waren, ihre geplanten Touren unternehmen, sie beim SC 
Hörstel zählen lassen und mit etwas Glück einen Preis gewinnen. 

Damit reagieren die Verantwortlichen im SC auf Rückmeldungen von 
Interessierten, die gerne noch an der Challenge teilnehmen möchten, 
aber noch nicht ausreichend Gelegenheit dazu hatten. „Auch Gruppen 
haben durch die aktuell entspannte Corona-Situation die Möglichkeit, 
gemeinsam Touren zu unternehmen“, sagt der SC-Vorsitzende Jürgen 
Lücke. „Insbesondere Gruppen, die sich zum Radfahren treffen, 
denn jetzt kann man wieder einkehren. Die angebotenen Radtouren 
sind so konzipiert, dass es immer auf der Hälfte der Strecke eine 
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Einkehrmöglichkeit gibt“, ergänzt Felix Lütke-Sundrup, Ideengeber 
der Aktion. „Die Trainer und Übungsleiter der Mannschaftsportarten 
können als Lauftraining Strecken aus dem Heft auswählen und diese 
dann auch melden“, so der SC-Vorsitzende. 

„Zwei Drittel der Strecke ist geschafft. Wir sind auf dem Weg“, ziehen 
Lücke und Lütke-Sundrup Resümee. Und sei weisen darauf hin, dass 
alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre Touren-Fotos, zum Beispiel 
von der Landschaft, von Tieren, Gebäuden 
oder Bauwerken, per Mail an tourenfotos@
sc-hoerstel.de senden können. „Hier warten 
nochmals zehn tolle Preise auf euch“, so 
die Zwei. 

Passend zu den Radtouren: Fahrradklingel mit 
SC-Logo, für alle, die sich mit dem SC verbun-
den fühlen. Kaufen kann man diese Klingel in der 
SC-Geschäftsstelle. 

Mitgliederversammlung

des SC Hörstel

am Freitag, dem 01. Oktober 2021,

 20.00 Uhr,

im Vereinslokal Haus Hilckmann
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Kölnerin unternimmt Wanderungen aus dem SC-Tourenheft 
Bei der SC-Challenge dabei
Eigentlich wollten 
Gabi Dräger und 
ihre Cousine Bettina 
Kurscheid aus Köln 
einen Kurzurlaub bei 
einem Cousin der 
Kölnerin in der Prignitz 
in Brandenburg ver-
bringen, aber Corona 
machte einen Strich 
durch die Rechnung. 
Die beiden Frauen 
planten um. Bettina 
Kurscheid, die häu-
fig im Samariterwerk 
fastet und bei ihrer 
Cousine auch gerne 
Urlaubstage verbringt, 
kam nach Hörstel. 
Gemeinsam wollten die beiden Frauen Wanderungen unternehmen. 
Gerade recht kam da das Tourenheft, das der SC Hörstel, verbunden 
mit einer Challenge, zu seinem 100jährigen Bestehen herausgegeben 
hat. Die vorgeschlagenen Touren gefielen den beiden Frauen, schon, 
um mal andere Wege zu gehen. 
Trotz des eher bescheidenen Wetters machten sie sich auf den Weg. 
Zuerst steuern sie die Hexenhöhle an, gingen aber wegen des vielen 
Regens nicht die ganze Tour, sondern schauten sich in Bevergern die 
Altstadt und die schönen Pättkes an. 
Mit der Tour 22 „Lingen-Hanekenfähr beidseits der Ems“ starteten 
sie dann richtig. “Ich war noch die dort, und die Wege entlang der 
Kanäle haben mir sehr gefallen“, schwärmt Kurscheid. Das alte 
Holzschleusentor fand die Hörstelerin sehr sehenswert. 
Auch die Tour 17 „Vom Schafberg nach Mettingen – Drei-Täler-Weg 
und Schlangenpättken“ erwanderten die beiden Frauen. Trotz des 

Bettina Kurscheid aus Köln und Gabi Dräger aus Hörstel 
wanderten Wege aus dem SC-Tourenheft und ließen 
diese auch für die Challenge „In 1921 Touren bewegt 
sich der SC Hörstel“ zählen.
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Regens haben sie die Tour genossen, sind aber teilweise die parallel-
verlaufenden asphaltierten Wege gegangen, um nicht durch Matsch 
laufen zu müssen. „Auch da war ich noch nie, und ich war begeistert“, 
so die Frau aus Köln. Beide Wanderungen führten die Frauen mit der 
Komoot-App durch, wo alle Touren aus dem SC-Heft zu finden sind. 
Und natürlich haben sie ihre beiden Touren beim SC Hörstel zählen 
lassen für die Herausforderung „In 1921 Touren bewegt sich der SC 
Hörstel“, und das bis zum 30. Juni. 
„Ich bin beeindruckt über die Zusammenstellung der Routen. Es ist 
einfach, loszugehen. So hatte ich dann doch noch überraschend 
einen schönen Wander-Kurzurlaub mit neuen Wegen. Eine tolle Idee 
vom SC Hörstel,“ so die Kölnerin. 
Spätestens im August kommt sie wieder nach Hörstel, dann zum 
Fasten. Sie freut sich schon darauf, mit ihrer Fastenfreundin Touren 
aus dem SC-Heft zu laufen. Ein Tourenheft hat sie gleich mit nach 
Hause genommen. „Danke, SC Hörstel“, sagt sie.
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100 Jahre SC Hörstel 

Drei Schwester touren auf SC-Spuren

Die drei Schwestern Reinhild Huesmann, Anita Schäfer und Ingrid 
Runde bewegen sich gerne. Wandern und Radfahren zählen zu ihren 
Hobbys. Oft sind sie gemeinsam unterwegs, und oft auch beglei-
tet von weiteren Schwestern. Gerne laufen sie weite Strecken. 20 
Kilometer und mehr sind keine Seltenheit. Oft lassen sie sich mit 
dem Auto zu einem Ausgangspunkt bringen und wandern dann nach 
Hörstel zurück. 

Als Anfang Mai anlässlich des 100jährigen SC-Jubiläums das 
SC-Tourenheft verteilt wurde, waren sie begeistert, auch von der Idee, 
bis zum 30. Juni 1921 Touren zu absolvieren und beim SC zählen zu 
lassen. Um sie fanden die Idee toll, das Heft mit einem Paar Socken 
zu verteilen, ganz nach dem SC-Motto „Macht euch auf die Socken“. 

Gleich am Mittwoch nach dem 1. Mai setzten sie sich bei einem 
Kaffee zusammen und planten. Zwei Tage später machten sie sich 
auf die Socken zur ersten Tour, der Tour Nummer sechs „Lauf zu den 
Sportstätten des SC Hörstel“. „Zuerst zum Corona-Schnelltest ins 
Waldstadion und dann ging es los“, erzählen sie lachend. 
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Am besten gefallen hat ihnen die Tour Nummer 17 „Vom Schafberg 
nach Mettingen Drei-Täler Weg und Schlangenpättken“. „Die Tour war 
gut und die Stimmung auch. Wir haben uns gefühlt, wie im Urlaub“, 
berichten sie, obwohl sie auf dieser Wanderung von Starkregen und 
Gewitter begleitet wurden. 

Fast alle Tourenvorschläge haben sie schon umgesetzt. Bei der 
großen Hitze am Donnerstag der vergangenen Woche sind sie mit 
dem Fahrrad die 50 Kilometer lange Hörsteler Mühlenroute gefahren. 
„Allerdings mit vielen Pausen“, räumt Ingrid Runde ein. Auch die 
Fahrt zu Holtkamps Deele fanden sie gut, weil sie ganz andere Wege 
gefahren sind als sonst, wenn sie dieses Ziel ansteuern. „Die Wege 
haben alle einen Reiz“, sagen sie. Sie loben das Touren-Heft, die Idee 
dazu, und die Ehrenamtlichen, die es gemacht haben. Auch, dass für 
Jung und Alt etwas dabei ist, gefällt ihnen. 

„Wir wünschen uns, dass der SC Hörstel sein Ziel erreicht, bis zum 
30. Juni 1921 Touren gezählt zu haben“, so die drei Schwestern. „Es 
ist nicht mehr lange, aber es ist zu schaffen, wenn sich jetzt alle auf 
die Socken machen.“ 

Corinna, Julian
und Sohn Niklas,
Kunden der DEVK

In allen Lebenslagen gut versichert!
Starke Produkte, perfekt auf Sie zugeschnitten.

DEVK-Geschäftsstelle
Stefanie Wiesch
Bahnhofstr. 16
48477 Hörstel
Tel.: 05459-5392
E-Mail: Agentur-Wiesch@vtp.devk.de
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Öffnungszeiten Ihrer  
ANTONIUS APOTHEKE
Mo – Fr   08:30 – 18:30 Uhr
 Sa 08:30 – 13:00 Uhr

Apothekerin 
Mareike Dykstra e.K.
Bahnhofstraße 40
48477 Hörstel
Telefon: 0 54 59 / 61 71

Heimspiel für Ihre Gesundheit 
mit Ihrer ANTONIUS APOTHEKE 
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SC-Jubiläumsbanner aufgehängt

„Damit jedermann weiß, dass der SC Hörstel in diesem Jahr sein 
100jähriges Jubiläum feiert, positioniert der SC Hörstel im Ortsteil 
Hörstel vier große und drei kleine Jubiläumsbanner.

Mit dem 100-Jahre-SC-Logo und dem Jubiläums-Motto“, informiert 
SC-Vorstandsmitglied Barbara Tumbrink (r.). Michael Biermann (l.) 
und Michael Mlynarek (fehlt auf dem Foto), haben diese Aufgabe 
übernommen. 

Angebracht werden die Banner im Wechsel an jeweils zwei Stelen 
des Stadtmarketings, wie hier an der Rheiner Straße, sowie an den 
öffentlichen Sportstätten, der Tennisanlage und der Gymnastikhalle. 
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Fit mit dem Baby – der SC Hörstel macht es möglich 
Neues SC-Angebot für junge Mütter  
Im Jubiläumsjahr lehnt sich der SC-Hörstel 
nicht bequem zurück und schaut auf das, 
was er bisher erreicht hat. Im Gegenteil, 
die Verantwortlichen im SC sind immer 
auf der Suche nach neuen Angeboten, 
nach neuen Zielgruppen, um alle, die es 
möchten, fit zu machen und fit zu halten. 

Brandneu ist Fitness mit dem Baby, ein 
Workout, das sich an junge Mütter rich-
tet, die nach der Rückbildungsgymnastik 
den Wiedereinstieg in das ganz norma-
le sportliche Training suchen und ihre 
Babys gerne dabeihaben möchten, ent-
weder ganz nah bei der Mama oder auf 
der Krabbeldecke. 

Durchgeführt wird der Kurs momentan 
als Onlineveranstaltung zuhause von der 
Übungsleiterin Heike Jahn. In diesem 
Kurs sollen die Mütter Zeit und Spaß mit ihrem Baby haben und 
sich mit anderen Müttern austauschen können. Die Problemzonen 
Bauch, Beine, Po und Rücken werden gekräftigt, die Rückbildung des 
Beckenbodens wird unterstützt“, beschreibt die Trainerin die Inhalte 
dieses Kurses. 

Durchgeführt wird er in zehn Einheiten, immer mittwochs, 10 Uhr, vom 
16. Juni bis zum 18. August, derzeit als Onlineveranstaltung zuhause. 
Der Kurs kostet für SC Mitglieder 40 Euro, für Nichtmitglieder 60 Euro. 
Benötigt werden eine Gymnastikmatte, eine Krabbeldecke, Getränke 
und bequeme Sportkleidung. Wer weitere Fragen zum Kurs hat, kann 
Kontakt mit Trainerin Heike Jahn unter Mobil 0152/37399908 oder 
E-Mail: buero@sc-hoerstel.de aufnehmen. 

Weiter geplant ist ein Kurs „Fit durch die Schwangerschaft“ mit 
einem angepassten Workout aus Kräftigungsübungen, sanftem 

Übungsleiterin Heike Jahn mit 
Puppe Max, die sie speziell für 
den „Fit mit dem Baby“-Kurs 
angeschafft hat
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Ausdauertraining sowie einem umfassenden Entspannungsteil mit 
Dehnungs-, Entspannungs- und Atemübungen, ebenfalls zunächst 
als Online-Veranstaltung. „Alle Übungen in beiden Kursen sind zu 
Hause und mit Alltagsgegenständen durchführbar“, sagt die Trainerin. 
Zum geplanten Kurs „Fit durch die Schwangerschaft“, der an einem 
Nachmittag in der Woche angeboten wird, folgen demnächst weiter 
Informationen, auch mit Wochentag und Uhrzeit.  

Anmelden für beide Kurse können sich Interessierte unter der oben 
angegebenen Mobil-Nummer oder über die genannte E-Mail-Adresse. 

Günstige Zinsen sind 
wichtig. Kompetente  
Beratung ist es auch!

Christiane und Roger Z. – 
Allianz Kunden seit 2003 

Siemöchtenmit günstigen Zinsen bauen, kaufen, modernisieren oder Ihr Immobiliendarlehen
umfinanzieren? Nutzen Sie die Vorteile der Allianz Baufinanzierung!
Lassen Sie sich jetzt kompetent beraten.

Heger & Dickmänken
Allianz Generalvertretung
Rheiner Str. 14, 48477 Hörstel
heger.dickmaenken@allianz.de
www.allianz-heger-dickmaenken.de
Tel. 0 54 59.83 97
Fax 0 54 59.9 81 69
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ALLES 
für Haus
und Garten!

Bruns GmbH Bauzentrum
Daimlerstr. 4  + Josefstr. 4
48477 Hörstel 
Tel.: 0 54 59 / 93 51-0

hagebaumarkt Bruns GmbH
Josefstr. 10
48477 Hörstel 
Tel.: 0 54 59 / 93 51-18

www.bruns-bauzentrum.de
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Der SC Hörstel beim Weltspieltag mit Petrus im Bunde  

Mit Petrus im Bunde war der SC Hörstel am Freitagnachmittag, bei 
seinen ersten beiden bewegungsreichen Aktionen, mit denen er am 
Weltspieltag 2021 teilnahm. 

Es war trocken mit angenehmen Temperaturen, die Sonne schien aus 
einem weiß-blauen Himmel. Also perfektes Wetter um spielerischen 
Sport im Freien zu treiben. 

Die Kinder beim Kinder-Zumba vor der SC-Gymnastikhalle freute 
es, denn sie durften sich - in kleinen Gruppen und nach Anmeldung 
- nach Herzenslust bewegen. Sie powerten ganz schön. „V-Step, 
Kniebeugen, Galoppieren, Knee Lift, Jumping Jack“ und mehr rief 
Übungsleiterin Nicole Laskowski ihnen zu, und fast alle machten 
begeistert mit. 

Viele strahlten bei den Übungen und mussten zwischendurch immer 
wieder eine kleine Trinkpause einlegen. Auch die befragten Mütter fan-
den das SC-Angebot gut. Nach dem Cool Down gab es für die Kinder 
dann noch eine süße Überraschung als Belohnung fürs Mitmachen. 
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Marina Eifert
Salon Eifert
Bahnhofstrasse 34
48477 Hörstel
Telefon: 05459 - 8354
 

Öffnungszeiten
Mo.       geschlossen
Di. - Fr.     8:30 bis 18:00
Sa.           8:30 bis 13:00

 www.salon-eifert.de info@salon-eifert.de

 Immer da, immer nah.

Sichert Ihr Einkommen – einfach 
und flexibel. Die Berufsunfähigkeits-
versicherung der Provinzial

Ihre Provinzial Geschäftsstelle

Oliver Kemper 
Bahnhofstr. 3, 48477 Hörstel
Tel. +49 5459 93540
kemper@provinzial.de
www.provinzial-online.de/kemper
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Zu einer weiteren coronagerechten Aktion, zum „Spiele ohne Grenzen“, 
hatte der SC ins Waldstadion eingeladen. Organisiert wurde diese von 
Andreas Kirschner, Nadja Schoo, Rieke Gayer und Alena Hagemann. 
Ein Parcours mit verschiedenen Bewegungsspielen, die meisten rund 
um den Ball, galt es zu absolvieren, als Familie, nur die Kinder aus 
Familien oder als Freunde. 

Ausgerichtet war der Durchlauf hauptsächlich für sechs- bis 15jährige 
Kinder und Jugendliche, aber auch Erwachsene konnten teilnehmen 
und taten es auch, wie Familie Wilmer mit den Kindern Johanna und 
Mauritz. 

Bälle durch ein Törchen schießen, sich den Ball im Laufen zuwerfen, 
Dribbelübungen, Tic Tac Toe, Seilchen springen und Tier-Yoga, ein 
Angebot auch für jüngere Kinder, gehörten zu den Stationen. „Es ist 
schön, dass man an solchen Angeboten wieder teilnehmen kann“, 
meinte Inge Wilmer. 

Neben den Aktionen zum Weltspieltag im Waldstadion hatte Bernd 
Huil auf dem Rasenplatz die Markierungen für den „Hund“ ausgelegt, 
die Tour Drei aus dem SC-Tourenfest zum 100jährigen SC-Jubiläum. 
Einige der Anwesenden liefen ihn ab. 

Und wer absolvierte Touren beim SC Hörstel mit seinem Namen regis-
trieren lässt, kann sogar noch etwas gewinnen. Wie es geht, steht im 
Tourenheft und auf der SC-Homepage. 

Im Waldstadion schaute auch der SC-Vorsitzende Jürgen Lücke vor-
bei. „Ich freue mich, dass wir an diesem Wochenende drei verschie-
dene Angebote zum Weltspieltag machen können“, meinte er. 

Das dritte Angebot folgte am Sonntagnachmittag für Kindergarten- und 
Grundschulkinder in Kooperation mit dem Bewegungskindergarten St. 
Martin auf dem Schulhof der St. Ludgerus-Grundschule. Darüber 
berichten wir morgen.



HÖRZENTRUM RHEINE
Betriebsstätte Riesenbeck
Heinrich-Niemeyer-Str. 50
48477 Riesenbeck
Tel. (05454) 9 33 99 23

HÖRZENTRUM RHEINE
Betriebsstätte Hörstel
Bahnhofstraße 19
48477 Hörstel
Tel. (05459) 80 16 66

Gutes Hören in
Ihrer Region

Unser freundliches Personal ist bei allen Fragen
rund um das Thema „Gutes Hören“ für Sie da.

• Kostenloses Probetragen von Hörgeräten
• Kostenloser Hörtest
• Hörgeräte aller Hersteller
• Pädakustik – Hörgeräteversorgung für Kinder
• Gehörschutzprodukte
• Tinnitus-Retraining-Therapie

Auszug aus unserem Leistungsangebot:
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Spaß mit dem SC Hörstel 
und dem Bewegungskindergarten 
St. Martin beim Weltspieltag 

„Für Wasserpistolen 
ist man nie zu alt“, 
meinte Mario Jenz. 
Zusammen mit seiner 
Tochter Lencke war er 
am Sonntagnachmittag 
auf den Schulhof der St.-
Ludgerus-Grundschule 
gekommen, wo der 
SC Hörstel und der 
Bewegungskindergarten 
St. Martin anlässlich des 
Weltspieltags gemein-
sam einen Bewegungs-
parcours betreuten. 

Für den SC Hörstel war 
es die dritte Aktion im 

Rahmen des Weltspieltags. Nicht nur der nasse Schießspaß, der 
daraus bestand, mit dem Strahl aus der Wasserpistole einen Ball 
über eine Linie zu treiben, auch Hinkeln, Klettern, eine Wackelbrücke 
überqueren und mehr machte den Kleinen Spaß. 

Coronabedingt durchliefen die angemeldeten Kinder den Parcours in 
kleinen Gruppen und mit einem Zeitlimit, denn auch die Anzahl der 
Personen, die sich zeitgleich auf dem Schulhof aufhalten durften, war 
begrenzt. 

„Viele freuen sich, dass wieder etwas gemacht werden darf“, sagte Lisa 
Hibbe vom Bewegungskindergarten St.-Martin. Am Ende des Parcours 
lud eine Schatzkiste, bestückt mit bunten Steinen, zum Reingreifen 
ein. Und daneben lagen Flyer mit der Tour 29 „Familienausflug zu den 
Alpakas und zum Eis nach Bevergern“ aus dem Tourenheft des SC 
Hörstel, für alle, die noch mehr Lust auf Bewegung hatten. 

Endlich mal wieder eine organisierte Aktion mit 
anderen Kindern außerhalb des Kindergartens. Die 
Kinder freuten sich, beim Bewegungsparcours mit-
machen zu können.
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HOTEL & WIRTSHAUS

ÖFFNUNGSZEITEN
Mo. Ruhetag
Di.-Fr. 17.00 - 22.30 Uhr
Sa. 14.30 - 22.30 Uhr
So. 09.30 - 21.00 Uhr

Bahnhofstraße 52
48477 Hörstel
Tel.  (05 45 9) 80 49 - 0
info@XtraGleis.de
www.XtraGleis.de

Freuen Sie sich auf kulinarische Köstlichkeit der fränkischen, regionalen und saisonalen 
Küche. Speisen Sie im besonderen Flair des restaurierten Bahnhofes mit verglasten 
Schienen. Genießen Sie laue Abende auf unserer Terrasse oder im Biergarten mit Blick auf 
grüne Wiesen. Unser ausgebauter Weinkeller steht für kleine Festlichkeiten und Gruppen 
zur Verfügung und bietet mit dem Gewölbe aus dem 19. Jahrhundert ein 
wundervolles Ambiente.

Überzeugen sich von der herzlichen Gastlichkeit 
direkt im Bahnhof.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Karin & Udo Berndt
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100 Jahre SC Hörstel 

Die Turnabteilung 
In fünf Gruppen wird aktuell in der Turnabteilung des SC Hörstel Sport 
getrieben, aufgeteilt in drei Kinderturngruppen, eine Frauen- und eine 
Männergruppe.  

Turnen im SC wurde möglich mit der Fertigstellung der Ludgerus-
Sporthalle von 51 Jahren. Im Laufe der Jahrzehnte gab es etliche 
Trainerinnen und Trainer. Einige Namen sind besonders eng mit 
dieser Abteilung verbunden, so Erika Feldhaus, die fast 20 Jahre 
die einstiege „Krabbelgruppe“, heute aufgeteilt in Eltern-Kind-Turnen 
und Kindergartenturnen, sowie das Seniorinnenturnen leitete. Wie im 
Buch „75 Jahre SC Hörstel“ zu lesen ist, übernahm sie ein halbes Jahr 
nach der Eröffnung der Ludgerus-Sporthalle die „Krabbelgruppe“. Der 
Andrang wurde so groß, dass sie die Kinder im Frühjahr 1972 in zwei 
Gruppen aufteile. Ab sofort turnten die Kleinen bis zu drei Jahren 
zusammen, die Vier- bis Sechsjährigen in einer weiteren Gruppe. 
So konnten die Kinder gezielter gefördert werden. Unterstützt wurde 
Erika Feldhaus von Eltern, die die Kinder zum Turnen begleiteten. An 
zwei herausragende Ereignisse, die es im Verlauf des Jahres gab, 
erinnern sich heute sicher noch viele „Ehemalige“ aus dieser Zeit. 
Zum einen war es das Karnevalsturnen, zu dem die Kinder verkleidet 
kamen, zum anderen die „Olympiade“ vor den Sommerferien, bei der 
die „Schulkinder“ verabschiedet wurden. 

Über Erika Feldhaus heißt es im genannten SC-Buch: „Sie war so 
bekannt und beliebt, dass sie auf der Straße immer wieder von 
den Kindern angesprochen wurde, auch von denen, die nicht mehr 
der Krabbelgruppe angehörten. Einigen nannten sie sogar ‚Tante 
Turnhalle‘“. 

Fast 20 Jahre leitete sie auch die Seniorinnen-Turngruppe für Frauen 
im Alter von 40 bis 60 Jahren. Diese traf sich Dienstag von 7 bis 8 Uhr, 
also vor der Schulzeit, in der Ludgerus-Sporthalle. Hier waren insge-
samt 32 Frauen aktiv, bis sich diese Gruppe im Januar 1990 auflöste.
Auch Irene Widok und Erika Fiedler sind zwei Frauen, die Pionierarbeit 
in der Turnabteilung geleistet haben. Sie bauten unter anderem das 



Fo
to

na
ch

we
is:

©
pa

th
do

c -
 st

oc
k.a

do
be

.co
m

Unser Herz
schlägt lokal.

 www.ivz-aktuell.de



53

   Turnen

Kinder- und Jugendturnen auf. Mit rund 250 Mädchen und Jungen im 
Alter von sechs bis zehn Jahren, aufgeteilt in drei Gruppen, turnte Irene 
Widok gleich nach der Eröffnung der Ludgerus-Sporthalle, Erika Fiedler 
mit 50 Kindern im Alter von 11 bis 14 Jahren. Daneben leitete Fiedler 
eine weitere Jugendturnriege, aus der, die ebenfalls von ihr trainierte, 
Trampolingruppe entstand, die heute allerdings nicht mehr existiert. 
Beide Übungsleiterinnen arbeiteten eng zusammen. Widok förderte 
zunächst den Breitensport, Fiedler mehr das Leistungsturnen und den 
Wettkampfsport. Ab 1976 begann auch Widok mit gezieltem Training 
für Wettkämpfe, und schon ein Jahr später beteiligte sie sich mit ihren 
Turnkindern erfolgreich an einem Wettkampf. Beide Übungsleiterinnen 
führten die Kinder- und Jugendlichen zu großen sportlichen Erfolgen. 
Im SC-Buch heißt es: „Ab 1980 belegten die Hörsteler Turnerinnen 
jedes Jahr auf Kreisebene 1. und 3. Plätze bei den Mannschaften und/
oder 1. bis 3. Plätze in der Einzelwertung. 1984 erturnte sich Hörstel 
die Bezirksmeisterschafft im Mannschaftsgeräteturnen und 1981 die 
Vize-Bezirksmeisterschaft im Geräte-Vier-Kampf.“

1982 wanderte Fiedler nach Australien aus, und Widok war allein für 
das Schülerturnen verantwortlich, tatkräftig unterstützt von fleißigen 
Helferinnen. Im Februar 1989 war der SC Hörstel erstmals Ausrichter 
der Kindermannschaftskämpfe im Turnen – Stützpunkt Tecklenburg, 
ein Höhepunkt in der langen Geschichte der Turnabteilung. Zehn 
Vereine mit 49 Mannschaften beteiligten sich. 1992 zog sich Irene 
Widok vom Kinderturnen zurück.  

Heute besteht die Kinderturnabteilung im SC Hörstel aus drei Gruppen, 
dem Eltern-Kind-Turnen (Windelflitzer), die montags von 15.30 Uhr bis 
16.45 Uhr sporteln, den Kindergartenkids (Halbstarke), ebenfalls mon-
tags, aber von 16.45 bis 18 Uhr, und den Grundschulkindern (Oldies), 
die sich dienstags von 15.30 bis 17 Uhr zum Sport treffen. Geturnt 
wird noch immer in der Ludgerus-Sporthalle. Alle Gruppen werden 
von hauptsächlich von Heike Jahn und Elke Schlesinger geleitet.

Den größten Zulauf vor 51 Jahren hatte das Frauenturnen. 320 
Interessierte kamen zum ersten Übungsabend in die Halle. Wie beim 
Kinder- und Jugendturnen waren Irene Widok und Erika Fiedler 
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Ehrung fleißigste Turnerinnen 2014 Irene Widok (vorne 3.v.l. stehend) Conni Krabbe 
(vorne r. kniend) 

die Trainerinnen. Sie teilten die Frauen in zwei Gruppen auf. Beide 
begannen mit Gymnastik. Danach bot Widok Spiele und Tänze an, 
Fiedler Geräteturnen und Trampolinspringen. Bald reduzierte sich, 
wie es auch beim Kinder- und Jugendturnen geschehen war, die 
Teilnehmerzahl. Die Gruppen wurden im gymnastischen Teil zusam-
mengelegt. Das Interesse ging weiter zurück, bis Widok erfolgreich 
einen Neuaufbau startete, so ist es dem SC-Buch zu entnehmen. 
Von 1982 an führte sie das Turnen alleine weiter fort, bis sie in Conni 
Krabbe, die sich zur Übungsleiterin ausbilden ließ, zunächst eine Hilfe 
und Vertretung, später auch eine Nachfolgerin fand. Insgesamt 44 
Jahre leitete Irene Widok das Frauenturnen.

In den ersten Jahren trainierten die Frauen im Sommer oft für das 
Deutsche Sportabzeichen, und wenn die Halle in den Sommerferien 
geschlossen war, unternahmen sie Radtouren. Bis heute gibt es 
den Maigang und die Nikolausfeier. Noch immer beliebt ist auch die 
Ehrung der fleißigsten Turnerinnen Anfang des Jahres. Der Katergang 
am Dienstag nach Rosenmontag gehört mittlerweile nicht mehr zum 
Jahresprogramm. Noch immer sind 20 Frauen in dieser Sportgruppe 
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J. Schluch
Bahnhofstraße 23a
48477 Hörstel
Telefon 05459 / 9 86 77

Angelsport • Futtermittel • Düngemittel

Podologische Fachpraxis

Janina Gerke
Podologin
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Corinna Kummerfeld
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Email: Janina.gerke@gmx.de
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aktiv, drei von ihnen sind sogar seit der ersten Stunde dabei. Geturnt 
wird immer dienstags, aktuell um 18 Uhr, in der Ludgerus-Sporthalle.

Mit der Eröffnung der Halle wurde 
auch eine Männerturngruppe ins 
Leben gerufen. Erster Trainer war 
Ernst Eydam. Da aber bald viele 
Teilnehmer dem Ballsport mehr 
Interesse geschenkten, löste sich 
diese Gruppe auf. Doch der Wunsch 
nach einer Männerturngruppe 
bestand weiterhin im SC Hörstel. 
Und so gab es 1992 einen Neustart 
in der Harkenberg-Sporthalle mit 40 
Herren. Sogar 
das älteste 
SC-Mitg l ied, 
der 93jäh-
rige Hermann 
V e i s m a n n , 
turnt in dieser 
Gruppe noch 

immer aktiv mit. Seit 2019 wird das Männerturnen 
von Heinz-Peter Johannknecht geleitet. Er folgte 
auf Heinz Kortmann. 

Die SC-Turnabteilung soll demnächst von Heike 
Jahn geleitet werden. Sie übernimmt das Amt 
von Kathrin Dengler. 

„Ich wünsche der Turnabteilung, dass sie weiterhin Kinder zum Sport 
heranführen kann, und die Kinder Spaß am Sport haben. 

Den älteren Turnerinnen und Turnern wünsche ich, dass sie lange fit 
und beweglich bleiben“, so Jahn. 

Heinz Kortmann (l.) übergab die Leitung 
der Männerturngruppe an Heinz-Peter 
Johannknecht (r.)

Hermann Veismann (93) 
ist ältestes Mitglied im 
SC Hörstel und in der 
Turnabteilung immer noch 
aktiv
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100 Jahre SC Hörstel 

Volleyballabteilung 
Sechs Frauen aus Hörstel waren es, die den Grundstein für die 
Gründung der Volleyball-Abteilung im SC Hörstel legten. Wie im Buch 
„75 Jahre SC Hörstel“ zu lesen ist, machten sich Monika Grothus, 
Agnes Bruns, Emmi Löchte, Liesel Knollmann, Ingrid Wiesmann und 
Irene Widok seit Ende der 1960er Jahre, teils mit dem Fahrrad teils 
zu Fuß, jede Woche auf den Weg nach Bevergern, um in der dortigen 
Turnhalle gemeinsam mit Damen aus Bevergern und Ibbenbüren 
Volleyball zu spielen. 
Mit der Eröffnung der Ludgerus-Sporthalle im Jahr 1970 wollten sie 
gerne in der neuen Halle trainieren. Doch die Hallenzeiten waren 
knapp. Sie durften aber an einem Vormittag in der Woche eine 
Schulstunde mit der großen Pause für ihr Training nutzen. Zwei Jahre 
später erhielten sie dann eine eigene Trainingszeit. Auch aus dem 
Männerturnen, das seit der Einweihung der Ludgerus-Sporthalle 
angeboten wurde, entwickelte sich schnell eine Volleyball-Mannschaft. 
1972 gründete Hubert Schramm (Foto) die 
Volleyballabteilung im SC Hörstel. Er wurde 
auch ihr erster Abteilungsleiter und blieb 
dieses rund 30 Jahre, wie er sich erin-
nert. Auch nahm er aktiv am Spielbetrieb 
teil, von 1973 bis 1978 in der ersten 
Herrenmannschaft. Als sich die zweite 
Herrenmannschaft entwickelte, spielte er 
ebenfalls dort mit. Parallel baute er eine 
männliche Jugendmannschaft auf. Er fun-
gierte als Trainer für die Jugendlichen, 
für die zweite und später für die erste 
Herrenmannschaft. 
Wir sprachen mit Hubert Schramm über die 
Geschichte dieser Abteilung. 

Warum wurde eine Volleyball-Abteilung im SC Hörstel gegründet? 
Hubert Schramm: Die Abteilung ist entstanden, als wir Breitensport 
mit Ernst Eydam machten. Es waren auch jüngere Sportler dabei, 
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die sich für Volleyball interessierten. Viele kamen aus Bevergern. Wir 
bildeten mit Spielern aus Bevergern und Hörstel eine Mannschaft und 
holten einen Trainer aus Rheine, mit dem wir leistungsmäßig trai-
nierten und in die Meisterschaftsrunde einstiegen. 

Wie entwickelte sich die Abteilung im Leistungs-, Hobby- und 
Jugendbereich?
Hubert Schramm: Der Erfolg in der ersten Herrenmannschaft war 
gleich da. Wir spielten im oberen Drittel der Kreisliga mit. Im zweiten 
Jahr stiegen wir in die Bezirksliga auf und bekamen plötzlich Zulauf 
von Jungen ab zwölf Jahren, mit denen wir eine Mannschaft aufbau-
ten, die ich dann trainierte. 1979 belegten wir mit dieser Mannschaft 
den siebten Platz bei der westdeutschen Volleyballmeisterschaft. 

Parallel dazu entwickelte sich eine Damenmannschaft mit vielen 
Bevergerner Spielerinnen. Erster Trainer wurde Raymund Bellmann. 
Diese Mannschaft stieg bis in die Landesliga auf. Wir gründeten eine 
Spielgemeinschaft. So konnte jeder in seinem Verein Mitglied blei-
ben. Die Herren spielten unter SC Hörstel, die Damen unter Stella 
Bevergern. 

Was waren die größten Erfolge dieser Abteilung? 
Hubert Schramm: Bei den Jugendlichen der siebte Platz bei der west-
deuten Volleyballmeisterschaft, bei den Herren der Aufstieg in die 
Verbandsliga, bei den Damen der Aufstieg in die Landesliga. 

Wie sah die Entwicklung der verschiedenen Mannschaften über 
die Jahrzehnte aus?
Hubert Schramm: Nach dem Aufstieg in die Verbandsliga verlie-
ßen einige Spieler die Mannschaft, weil sie studierten und nicht 
mehr in Hörstel am Training teilnehmen konnten. Wir stiegen ab 
in die Landesliga und spielten dort noch zwei Jahre, aber der 
Abwärtstrend war nicht aufzuhalten. Vor drei Jahren wurde die 
Herrenmannschaft von den Meisterschaftsspielen abgemeldet. Einige 
aus dieser Mannschaft spielen noch im Hobbybereich. Anfang der 
1990er Jahre hatte ich eine Hobby-Herrenmannschaft gegründet. 
Hobby-Damenmannschaften gab es damals schon. 
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In der Abteilung wurden auch Turniere eingeführt, das Silvester-
Turnier und ein weiteres im Sommer. Noch heute gibt es das 
Silvester-Turnier. Wie erklären Sie sich den Erfolg über einen so 
langen Zeitraum? 
Hubert Schramm: Das Silvester-Turnier war ein Spaß-Turnier 
nach Weihnachten, um die überschüssigen Pfunde, die man sich 
Weihnachten angegessen hat, abzustrampeln. Das war der Grund 
für dieses Turnier. Es wurde von Anfang an als Mixed-Turnier mit drei 
Frauen und drei Männern angeboten. Jeder konnte mitspielen. Es war 
ein reines Hobby-Turnier. Die Mannschaften untereinander kannten 
sich und freuten sich auf das Turnier. Das Sommer-Turnier dagegen 
war ein Leistungs-Turnier. Da ließ das Interesse nach einigen Jahren 
nach.   

Was wünschen Sie der Abteilung für die Zukunft? 
Hubert Schramm: Ich wünsche der Abteilung, dass das Feuer aus den 
Anfängen wieder entfacht wird. 

Wo steht die Volleyball-Abteilung heute? Das 
fragten wir den derzeitigen Abteilungsleiter 
Christoph Thalmann-Boß. 
Er sagte, dass von den ehemaligen 
Leistungsvolleyballern im Herrenbereich 
heute einige im Hobbybereich spielen, aller-
dings in keiner Liga mehr. Zwei Hobby-
Damen-Teams sind in der Hobby-Liga Kreis 
Steinfurt gemeldet. 
 
Im Leistungsbereich gibt es eine 
Damenmannschaft als Spielgemeinschaft 
mit SW Esch, die in der Saison 19/20 in 
die Bezirksklasse aufgestiegen ist. Im Jugendbereich spielen zwei 
weibliche Teams leistungsmäßig, ein Team in der U18, ein weiteres 
in der U20, beide in der Bezirksliga, wobei die weibliche U18 dreimal 
in Folge Meister wurde. Im männlichen Jugendbereich gibt es eine 
Mannschaft, die altersmäßig breit gefächert ist, die aber noch nicht im 
Leistungsbereich spielt. 
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   Volleyball

Heute gibt es drei Turniere, das Silvester- und das Frühjahrsturnier, 
beide als Hobby-Turniere, sowie ein internes Turnier. 

Und er sagte, die die Abteilung dringend Trainer sucht. „Wenn wir 
zusätzliche Trainer finden, sollen diese zuerst die Jugendmannschaften 
trainieren, damit die Abteilung von unten wieder wachsen kann.“ Sein 
Wunsch ist es, dass nach Corona alle am Ball blieben und weiterhin 
Spaß am Volleyball haben. 
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   100 Jahre SC Hörstel

Hermann Veismann ältestes Mitglied im SC 
Hörstel 
„Auch ich peile die 100 an“, sagt 
Hermann Veismann bestimmt. 
Der sportliche Senior zählt 93 
Lebensjahre und ist damit das 
älteste Mitglied im SC Hörstel. 
Zu seinem Geburtstag über-
reichte ihm SC-Geschäftsführerin 
Claudia Veismann eine Decke mit 
dem Jubiläumslogo zum 100jäh-
rigen Bestehen des SC Hörstel. 

Fit und beweglich hält sich 
Veismann noch immer 
beim Männerturnen in der 
SC-Gymnastikhalle. Zwar trai-
nieren die Herren wegen des 
Lockdowns aktuell nicht, aber 
wenn der Sport wieder startet, will er dabei sein. Er freut sich darauf, 
wenn es endlich wieder losgeht, wenn er Bekannte wiedersieht. „Und 
sich bewegen, tut auch gut“, weiß er aus seiner langen Sporterfahrung. 

Veismann ist nicht nur das älteste Mitglied im SC Hörstel, er ich auch 
ein Mann der ersten Stunde des SC-Männerturnens, das am 17. 
März 1992 in der Harkenberg-Sporthalle wiederbelebt wurde. Wie 
im Jubiläumsbuch „75 Jahre SC Hörstel“ zu lesen ist, hatte es schon 
mit der Eröffnung der Ludgerus-Sporthalle ein solches Sportangebot 
unter der Leitung von Ernst Eydam gegeben, wurde später aber ein-
gestellt, weil das Interesse am Ballsport überwog.

Veismanns Sportkarriere im SC begann aber mit dem Fußball vor 
über 75 Jahren. Zum 75. SC-Jubiläum, also vor 25 Jahren, trafen sich 
ehemalige SC-Fußballer mit dem damaligen SC-Vorsitzenden Albert 
Richter bei Hilckmann, um in Erinnerungen aus den Nachkriegsjahren 
zu schwelgen. Mit dabei war auch Veismann. Und er weiß noch heute, 
dass gleich nach dem Krieg im Sportverein Fußball gespielt wurde. 
Er selbst, gerade aus dem Krieg zurück, war dabei, zunächst auf 

Hermann Veismann ist das älteste Mitglied 
im SC Hörstel. Zu seinem Geburtstag 
bekam er vom SC eine Decke mit 
Jubiläumslogo geschenkt. 
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   100 Jahre SC Hörstel

einem Lehmplatz auf dem Harkenberg, wenig später auf der wieder 
hergerichteten, legendären Droste-Kampfbahn. Noch heute kann 
er von den Freundschaftsspielen gegen die in Hörstel stationierten 
Engländer erzählen, bei denen es meistens um Zigaretten, Getränke 
oder Schokolade ging, die die Engländer zur Verfügung stellten, und 
von den sogenannten „Kalorienspielen“, oft gegen gute Mannschaften 
aus dem Ruhrgebiet, bei denen es nach dem sportlichen Teil etwas zu 
essen gab. Daher der Name „Kalorienspiele“. 
Duschen gab es damals zunächst nicht. Nach dem Sport stand 
ein Fass mit Wasser bereit. „Wir stellten uns der Reihe nach auf, 
um uns gegenseitig den Rücken zu waschen. Die gegnerische 
Mannschaft hatte den Vortritt“, erinnert sich Veismann. Sein Bruder 
Aloys, später IVZ-Redaktionsleiter, war damals freier Mitarbeiter bei 
der Heimatzeitung und berichtete über den Sport in seiner Rubrik „48 
Stunden danach“.  
Die SC-Fußballer der Nachkriegsjahre stiegen auf bis in die 
Bezirksklasse Haseland-Nord. Die Fahrten zu weiter entfernten 
Auswärtsspielen waren abenteuerlich. Die Fußballer fuhren auf alten 
„Holzkochern“ oder auf einem offenen LKW. 
Doch nicht nur der Fußball, auch die Geselligkeit wurde gepflegt. „Wir 
waren alle Bierfest“, erzählt der Senior schmunzelnd. Und selbst an 
seinem Verlobungstag, Anfang der 1950er Jahre, zog es ihn auf den 
Fußballplatz, um zumindest eine Halbzeit in seiner Mannschaft zu 
spielen. Danach ging es fix zurück zur eigenen Verlobungsfeier. 
Als er später in die „Alten Herren“ wechseln wollte, war er dafür 
eigentlich noch ein Jahr zu jung. Doch das ließ sich regeln. „Ich wurde 
einfach ein Jahr älter gemacht, damit ich mitspielen konnte,“ sagt er. 
Zuerst war er Feldspieler, später Torwart. 
Sogar mit 61 Jahren zog es ihn noch einmal auf das Fußballfeld. Beim 
Fastnachtsturnier im Hörsteler Waldstadion am 25. Juni 1989 war er 
Torhüter seines Schultenorter Fastnachtsvereins. Auf diesem Turnier 
wurde er als ältester Spieler ausgezeichnet. 
Zu seinen 100jährigen Jubiläum wünscht Hermann Veismann dem 
SC, dass alle weiterhin zusammenhalten und weiter Sport treiben, 
„denn nach meiner Überzeugung hält Sport jung“. Er muss es wissen, 
schließlich strebt er die 100 an. 
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Um gemeinsam hohe Ziele 

zu erreichen, fangen wir 

auf Augenhöhe an.

Miteinander und Regionalität spielen heutzutage über-
all eine wichtige Rolle. Als Bank vor Ort sind wir tief 
in der Region verwurzelt und kennen unsere Kunden 
noch persönlich. Weil für uns nicht nur der Profit im 
Vordergrund steht, investieren wir in echte Werte wie 
Partnerschaftlichkeit, Transparenz, Solidarität, Vertrau-
en, Fairness und Verantwortung. Denn egal was die 
Zukunft bringt: Krisensicheres und nachhaltiges Han-
deln kommt nie aus der Mode.

www.vbmn.de


