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Telefax (0 54 59) 60 54

100 Jahre Vereinsbestehen. Ihr Schutzengel-
Team gratuliert zum Jubiläum.  

Ihre Provinzial Geschäftsstelle 

Oliver Kemper 
Bahnhofstr. 3, 48477 Hörstel 
Tel. 05459/93540, Fax 05459/935420 
kemper@provinzial.de 

Immer da, immer nah. 
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   SC Hörstel

Liebe Mitglieder,
nichts los beim SC in Zeiten der Pandemie?

Weit gefehlt! Auch wenn der gemeinsame Sport auf ein Minimum 
reduziert ist, so gibt es doch einiges zu berichten. Schließlich befinden 
wir uns im Jahr des 100-jährigen Vereinsjubiläums.

Das Jubiläumslogo und ein Motto wurden ausgewählt. Monatlich trifft 
sich das Organisationsteam, um Projekte voranzubringen. Einige wer-
den in diesem Heft vorgestellt, z.B. die „1921 Touren“.

Weitere sind für das 2. Halbjahr in der Pipeline.

An große Vereinsfeste ist in diesem Jahr wohl nicht zu denken. Ob 
ein Festwochenende im kleinen Rahmen durchgeführt werden kann, 
das steht in den Sternen. Entscheidend ist, dass ein Großteil der 
Bevölkerung geimpft sein wird. 

Und dass durch regelmäßiges Testen Infektionsketten vermieden 
und aufgedeckt werden. Also nutzen wir die Testzentren, wie z.B. im 
Atrium auf dem Gelände des Waldstadions.

Bleibt fit und vor allem gesund!

Der geschäftsführende Vorstand

Jürgen Lücke  Michael Wenners Claudia Veismann 
Barbara Tumbrink

P.S. Nutzt die kostenfreien Online-Angebote der Fitness-Abteilung 
oder schnuppert beim Tennis!
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Floristik Beerdigungsinstitut Blumen     
Sandbergstraße 2     05459 8344      48477 HörstelFloristik  Friedhofsgärtnerei  Beerdigungsinstitut

Sandbergstr. 2   Tel. 05459/8344   48477 Hörstel

    Blumen

Renate Book

Augenoptikermeisterin

2x in Hörstel

Bahnhofstr.17
tel  0 54 59 - 80 32 60
fax 0 54 59 - 80 32 61

H. -Niemeyer-Str. 50b
tel    0 54 54 - 9 96 12  
fax   0 54 54 - 9 96 15
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Antrag an den Stadtrat:
Flutlichtanlage und Kunstrasenplatz am Waldstadion

Auch der SC Hörstel benötigt einen Trainingsplatz, der ganzjährig und 
witterungs-unabhängiger zur Verfügung steht. Diese Voraussetzungen 
erfüllt ein Kunstrasenplatz mit moderner Flutlichtanlage.

Aufgrund der schwer vorhersehbaren wirtschaftlichen und finanzi-
ellen Entwicklung der Stadt aber auch des Vereins möchten wir das 
Projekt in zwei Schritten verwirklichen. Die erste Etappe in 2022 ist 
die Installation einer modernen LED Flutlichtanlage, die bereits auf 
den anschließenden Bau des Kunstrasenspielfeldes abgestimmt sein 
wird. 

Der ermittelte Kostenrahmen für die LED- Flutlichtanlage beträgt 
70.500,00 Euro. Unseren Eigenanteil (30%) wollen wir aus möglichen 
Eigenleistungen, Crowd-Funding, Sponsorengeldern, Zuwendungen, 
Events, Rücklagen, Spartenbeiträgen und Darlehen generieren.

Mit der Errichtung einer Flutlichtanlage auf dem Nebenplatz des 
Hauptspielfeldes verbessern sich die Trainings- und Spielbedingungen 
für die FußballspielerInnen in Hörstel. Der Fußballstandort Hörstel 
bleibt attraktiv. Das entspricht dem Ziel einer jugendgerechten 
Kommune.  Mit dieser modernen, stromsparenden LED-Beleuchtung 
erfüllen wir auch die Anforderungen an Umweltschutz, Klimaschutz 
und Nachhaltigkeit.

Der zweite Schritt ist dann die Errichtung des Kunstrasen-Spielfeldes 
als finales Projekt der vorliegenden Prioritätenliste. Diese Maßnahme 
soll im Laufe des Jahres 2023 umgesetzt werden.

Insgesamt liegen dem Stadtrat 4 Anträge vor, die gemeinsam beschlos-
sen werden sollen. 

Folgende vereinbarte Prioritätenliste der Sportvereine liegt den 
Anträgen zugrunde.

Priorität 1: FC Stella Bevergern - Erstellung Kunstrasen-Trainingsplatz 
                im Jahr 2022
Priorität 2: a) SC Hörstel und Brukteria Dreierwalde – je Flutlicht im  
                    Jahr 2022
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b) Teuto Riesenbeck – Erweiterung Umkleide am Stadion im Jahr      
    2022
c) Kunstrasenplatz in Hörstel für die Vereine SC Hörstel und Brukteria
    Dreierwalde im Jahr 2023/2024

Die Vereine sind sich einig, dass die Vorhaben in dieser Reihenfolge 
begonnen werden.

Die detaillierten Anträge stehen im Ratsinformationsmanagement der 
Stadt Hörstel: https://hoerstel.ratsinfomanagement.net/ Sitzungen/ 
4.Ratssitzung am 24. März, TOP 16

Die Anträge wurden in den Ausschuss verwiesen und werden im Mai 
beraten. Ein Ratsentscheid soll im Juni getroffen werden.
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Einfach .Gut. Machen – Spendenaufruf
Spielgerät für den SC Hörstel am Waldstadion 

Unser Stadion bietet Kindern viel Platz zum Spielen. Es fehlt jedoch 
ein sicheres Spielgerät, auf dem Kinder klettern, rutschen, schaukeln 
und spielen können, eines was für Abwechselung sorgt. 

Mit einem neuen sicheren Spielgerät können z. B. die Geschwisterkinder 
während des Trainings, Zuschauerkinder an Heimspieltagen klettern 
und ihre Bewegung, ihr Gleichgewicht und ihre Koordination aus-
probieren und fördern. Das alte entspricht nicht mehr den nötigen 
Sicherheitsvorschriften.

Für die Umsetzung des Projektes sind wir auf finanzielle Unterstützung 
angewiesen, denn ein sicheres, stabiles, zertifiziertes Spielgerät 
kostet viel Geld. 

Dieses Spielgerüst kommt vielen Kindern aus Hörstel sowie auch den 
Kindern der Gastvereine zugute. 

Der Spielturm bietet den Kindern ein großes Bewegungsangebot. 
Bewegung leistet einen wesentlichen Beitrag zu einer gesunden 
Entwicklung. 

Mit diesem Spielgerät werden sämtliche motorische Fähigkeiten 
angeregt und trainiert, Muskeln und Knochen gestärkt. Es schult die 
Koordination und das Körpergefühl, ebenso das soziale Miteinander. 
Daher ist es für uns so wichtig, dieses Projekt in die Tat umzusetzen. 

https://www.einfach-gut-machen.de/ksk-steinfurt/project/spielplatz-
am-waldstadion

Für dieses Projekt der Kreissparkasse benötigen wir mindestens 21 
Spender, um einen Zuschuss in Höhe von 500 Euro zu bekommen. 

Auch ein kleiner Spendenbeitrag von 10 Euro bringt unserem Ziel 
näher. Hier hoffen wir auf eure Unterstützung. Seid dabei! 

Euer geschäftsführender Vorstand und Fußballvorstand 
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Hörstel - Telefon 0 54 59 / 75 13
www.hotel-hilckmann.de
e-mail: hilckmann@hotel-hilckmann.de 
Besuchen Sie uns auch auf unserer Facebook-Seite: Haus Hilckmann

- Partyservice
- Bundeskegelbahnen
- Hotelzimmer für Ihre Gäste

Jeden Mittwoch: Burgertag
Wir schenken Ihnen zu jedem unserer köstlichen Burger eine Kartoffelbeilage Ihrer 
Wahl oder einen Salat.

Jeden Donnerstag: Ofenfrische, knusprige  
Schweinshaxe mit Sauerkraut und Kartoffelpüree 14,90 Euro

Jeden Samstags: Rumpsteak-Tag 
Rumpsteak Madagaskar mit grünem Mdagaskar-Pfeffer,dazu gemischter Salatteller 
und Röstinchen, 230 g mit leichter Fettkante, statt 23,50 Euro nur 20,90 Euro.
             Alle Angebote nur für den Verzehr im Haus.

Vereinslokal
SC Hörstel

Leckere Spargelgerichte sowie unsere 

Spargelangebote z. B. „Spargel satt“ mit 

verschiedenen Beilagen für 23,90 Euro
Jeden Mittwoch und Sonntag in der Spagelzeit.

Sommerzeit ist Biergartenzeit
Jetzt neu: Jeden Tag Coktail Happy Hour 
von 17:00 - 19:00 Uhr. 



9

   SC Hörstel

STADTRADELN für das Klima 

Bürgermeister David Ostholthoff und Klimaschutzmanagerin Lara Brozio sind  
startklar.

Radfahren ist gut für das Klima und die Gesundheit – und wenn man 
sich beim STADTRADELN anmeldet, kann man auch noch Preise 
gewinnen. Ziel des Wettbewerbs ist es, möglichst viele Kilometer 
für die Stadt mit dem Rad zurückzulegen. Die Ergebnisse werden in 
einem bundesweiten Ranking verglichen. 

Vom 13. Mai bis zum 02. Juni nimmt die Stadt Hörstel zum dritten Mal an 
dem Wettbewerb teil. „Im Gegensatz zum SC Hörstel steckt sie damit 
quasi noch in den Kinderschuhen und kann dennoch viel bewirken. 
Denn wer Rad statt Auto fährt, reduziert seinen Treibhausgasausstoß 
und schützt damit das Klima.“, so Klimaschutzmanagerin Lara Brozio. 

Klimaschutz ist eine Teamaufgabe. Deshalb organisieren sich 
die STADTRADLERINNEN auch in Teams, wie Vereinen und 
Vereinsabteilungen. Geradelt werden kann natürlich auch alleine 
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– Corona-konform. Die Anmeldung erfolgt auf der STADTRADELN-
Website oder per App. Hier werden auch die geradelten Kilometer 
eingegeben bzw. getrackt. Für alle ohne Internetzugang gibt es 
Vordrucke bei der Klimaschutzmanagerin.

Nähere Informationen erhalten Interessierte auf der Klimaschutzwebsite 
der Stadt www.klima7.de und unter 05454-911 164, l.brozio@hoer-
stel.de. 

Egal, ob privat, beruflich, in Hörstel oder außerhalb, Mountainbike 
oder E-Bike, jeder geradelte Kilometer zählt! Also jetzt schnell anmel-
den unter www.stadtradeln.de/hoerstel und losfahren!

Günstige Zinsen sind 
wichtig. Kompetente  
Beratung ist es auch!

Christiane und Roger Z. – 
Allianz Kunden seit 2003 

Siemöchtenmit günstigen Zinsen bauen, kaufen, modernisieren oder Ihr Immobiliendarlehen
umfinanzieren? Nutzen Sie die Vorteile der Allianz Baufinanzierung!
Lassen Sie sich jetzt kompetent beraten.

Heger & Dickmänken
Allianz Generalvertretung
Rheiner Str. 14, 48477 Hörstel
heger.dickmaenken@allianz.de
www.allianz-heger-dickmaenken.de
Tel. 0 54 59.83 97
Fax 0 54 59.9 81 69
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„100% Mein Verein“  
gewinnt Mottovoting des SC Hörstel

Der SC-Vorsitzende Jürgen Lücke (l.) und SC-Geschäftsführerin Claudia Veismann 
(2.v.l.) überreichten Helmut Noe, dem Gewinner des SC-Votings, eine Feuerschale. 
Mit ihm freuten sich sein Frau Anke und die beiden Kinder Beret (vorne l.) und Selma 
(vorne r.). 

„100% Mein Verein“, so lautet das Motto für das Jubiläumsjahr „100 
Jahre SC Hörstel“. Helmut Noe hatte diese Motto-Idee und reichte sie 
beim SC Hörstel ein. Der SC hatte seit Mitte Februar alle SCler und 
Freunde eingeladen, Motto-Vorschläge für das Jubiläum „100 Jahre 
SC Hörstel“ zu machen, ein Motto, das zum Verein passen, das kurz 
und originell sein sollte. Derjenige, dessen Motto das Rennen macht, 
sollte mit einem Preis belohnt werden (wir berichteten). 
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Weil‘s um
Teamgeist
geht.

©
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Kreissparkasse
Steinfurt

A5_Sport_Weils um Menschen geht.indd   1 25.03.2021   11:56:05
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42 Vorschläge aus 
allen Generationen 
gingen ein, aus 
der eine zwölf-
köpfige Jury, der 
Erwachsene aller 
Altersgruppen ange-
hörte, in einem 
a u s g e k l ü g e l t e n 
Verfahren das 
Siegermotto aus-
machte, das mit 
einem deutlichen 
Vorsprung auf Platz Eins landete. Zwei Vorschläge erreichten punkt-
gleich Platz Zwei, ein weiterer mit einem Punkt Abstand Platz Drei. 

Dienstagabend überraschten der SC-Vorsitzende Jürgen Lücke und 
SC-Geschäftsführerin Claudia Veismann den Gewinner des Votings 
mit einer Feuerschale, die schon jetzt deutlich die Schrift des SC 
Hörstel trägt und nun noch zusätzlich mit dem Motto versehen wird. 

Nicht nur Helmut Noe freute sich über das Geschenk, mit ihm auch 
seine Frau Anke und die beiden Kinder Beret und Selma. Ihm sei 
das Motto spontan eingefallen, sagte Noe bei der Übergabe des 
Geschenkes. 

Der Arbeitskreis zum Jubiläum, der sich unter anderem mit dieser 
Mottosuche befasste, plant noch weitere Überraschungen anlässlich 
des 100jährigen SC-Geburtstags. 

Die Hörsteler Bevölkerung darf gespannt bleiben. 

15.7.2021 
Wichtiger Termin zur Abgabe 
aller Texte und Bilder der ver- 
schiedenen Sparten des 
SC Hörstel für die Ausgabe Nr. 3
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Eröffnung der Teuto Testzentren
Schnelltestzentren in Hörstel und Riesenbeck nehmen Betrieb 
auf

Das Testzentrum in Hörstel am Sportplatz im Atrium des SC Hörstel 
und das Testzentrum auf Lammers Hof in Riesenbeck nehmen am 
Dienstag 20. April 2021 den Betrieb auf. 
Die Testzentren beginnen mit folgenden Öffnungszeiten:

Hörstel
Montag 7-14 Uhr
Mittwoch 12-19 Uhr
Freitag 12-15 Uhr
Samstag 12-15 Uhr

Riesenbeck
Dienstag 12-19 Uhr
Donnerstag 7-14 Uhr
Freitag 16-19 Uhr
Samstag 8-11 Uhr

Die Termine können die Besucher über die unsere Homepage 
www.teuto-testzentrum.de online buchen. Sie erhalten per Mail ihre 
Terminreservierung, müssen diesen jedoch noch einmal bestätigen. 
Anschließend erhalten sie eine Terminbestätigung. Vor Ort führen 
die Besucher einen Spucktest durch. Diese Art der Testung ist für 
Besucher jeden Alters eine sehr angenehme Variante.

Sie geben im Testzentrum eine Speichelprobe in einem zur Verfügung 
gestellten Röhrchen ab und können das Testzentrum direkt im 
Anschluss wieder verlassen. Sie erhalten das Ergebnis anschließend 
per Mail – ohne Wartezeit vor Ort.

Selbstverständlich können Unternehmen ihre Mitarbeiter auch 
außerhalb der Öffnungszeiten der Testzentren testen lassen. 
Schicken Sie uns Ihre Anfrage bitte an folgende Mailadresse:  
testzentrum@ls-vision.de
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Kreling
Tank-Service

Tankstelle
PKW-Waschstrasse     
48477 Hörstel

Tankstelle
PKW-Waschstrasse
LKW-Waschanlagen
KTS-Snack     
49479 Ibb.-Püsselbüren

KTS

Tankstelle
PKW-Waschstrasse 
48477 Hörstel -          Tel. 0 54 59 / 80 18-25

Tankstelle -                 Tel. 0 54 59 / 97 24 50
PKW-Waschstrasse
LKW-Waschanlagen - Tel. 0 54 59 / 80 30 65
KTS-Snack -               Tel. 0 54 59 / 4090
49479 Ibb.- Püsselbüren

48477 Hörstel - Rheiner Str. 17 - Tel. 05459/8018-0
  Kostenlose Heizölpreis-Hotline  Tel. 0800 / 8887111

www.mineraloele-kreling.de

• Heizöl
• Kraftstoffe
• Schmierstoffe

Lieber zu
 Kreling,

als zu 
Teuer!
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Der SC trauert um Franz Mergenschröer
Am 3. Februar ist Franz Mergenschröer kurz 
vor seinem 85. Geburtstag verstorben. 

Wir verlieren ein Urgestein, das den SC 
über sieben Jahrzehnte geprägt hat. Seine 
sportliche Liebe galt dem Fußball, den er bis 
ins hohe Alter spielte. 

Bei den Alten Herren ist er Ehrenmitglied. 
Eng mit seinem Namen verbunden sind 
die Fußball Alte Herren Turniere um den 
begehrten IVZ Pokal. 

Er gewann seinen Arbeitgeber als Sponsor und Namensgeber. Das 
Endturnier in der Ludgerus Halle war jedes Jahr ein prestigeträchtiger 
Höhepunkt im Fußball des Tecklenburger Landes. 

Von Beginn an begleitete Franz das SC Heft. Bis zuletzt unterstützte 
er mit großer Begeisterung und Tatkraft seinen Sohn Christian bei der 
Gestaltung. Franz war ein Mensch, der anderen viel Gutes tat und 
Freude bereitete. 

Wir werden ihn schmerzlich vermissen – unseren Sportkameraden als 
wertvollen Menschen und sein besonderes Engagement für unseren 
Verein. Wir werden uns immer dankbar an Franz erinnern. 

Unser Mitgefühl gilt seiner Frau Marita, den Söhnen Christian und 
Markus sowie der großen Familie Mergenschröer.
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Trauer um Klaus Stutz
Klaus Stutz ist am 17. Februar im Alter 
von nur 57 Jahren verstorben. Mit  
großem Bedauern nehmen wir Abschied 
von einem großen Freund und Unterstützer 
der Handballabteilung.

Klaus war über viele Jahre nicht nur als 
Spieler aktiv. Er engagierte sich außerdem 
als Jugendwart im Abteilungsvorstand, 
sowie als Trainer mehrerer Mannschaften 
im Senioren-, als auch im Jugendbereich.

Zuletzt traf man ihn vor allem als Fan bei den Heimspielen unserer 
Seniorenmannschaften in der Harkenberghalle an.

Wir werden Klaus in dankbarer Erinnerung behalten.

 

Die Handballabteilung
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100 Jahre SC - Das Buch 
Du hast noch Ideen ???

Dann einfach E-Mail an:

SC100Jahre-DasBuch@t-online.de

Wir sorgen für 

gutes Wasser -

und gesunde 

Abkühlung!

49479 Ibbenbüren
Tel.: 0 54 51 - 900- 0
info@wtl-wasser.de
www.wtl-wasser.de

©
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   Fitness Trainer im neuen Look

Unser Foto zeigt in der hinteren Reihe von links: Conni Krabbe, Rebecca Tübing, Nina 
Bösker, Karin Miltrup, Jennifer Völler, Heide Neuhaus, Heike Jahn und Hans-Peter 
Johannknecht. Vordere Reihe von links: Hannelore Overmeyer, Nicole Laskowski, 
Eva Friedrich, Tanja Koch, Ulla Lanze und Evelyn Bauer. 

Zum Start des Jahres wurden alle Trainer/innen vom FitnessVorstand 
mit neuen Jacken ausgestattet. Zum corona konformen Foto trafen 
sich alle virtuell in der Gymnastikhalle. 

  

 

 

Conni Krabbe: Ich wünsche allen für das Jahr 2021 Gesundheit, Zufriedenheit und ganz viel Spaß beim Sport. 
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HÖRZENTRUM RHEINE
Betriebsstätte Riesenbeck
Heinrich-Niemeyer-Str. 50
48477 Riesenbeck
Tel. (05454) 9 33 99 23

HÖRZENTRUM RHEINE
Betriebsstätte Hörstel
Bahnhofstraße 19
48477 Hörstel
Tel. (05459) 80 16 66

Gutes Hören in
Ihrer Region

Unser freundliches Personal ist bei allen Fragen
rund um das Thema „Gutes Hören“ für Sie da.

• Kostenloses Probetragen von Hörgeräten
• Kostenloser Hörtest
• Hörgeräte aller Hersteller
• Pädakustik – Hörgeräteversorgung für Kinder
• Gehörschutzprodukte
• Tinnitus-Retraining-Therapie

Auszug aus unserem Leistungsangebot:
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Online-Fitness beim SC Hörstel 

Dass Sport ist in der Gemeinschaft am schönsten ist, wissen auch 
die Verantwortlichen in der Fitness-Abteilung des SC Hörstel. Und um 
gemeinsames Training – auch im Lockdown – möglich zu machen, 
bietet die Fitness-Abteilung seit einiger Zeit ein Online-Angebot direkt 
aus der SC-Gymnastikhalle an. 

Dafür installierte Georg Tumbrink federführend die entsprechende 
Technik und baute die Hardware auf. 
Von Body-Compact über Fitness-Mix und Pilates bis zu Zumba ist 
vieles dabei. Aktuell gibt es von montags bis samstags 15 Online-
Angebote. „Nach und nach sollen es noch mehr werden“, sagt Herbert 
Wiesmann, Webmaster der Fitness-Abteilung. 

„Im Lockdown ist es schwierig, sich immer wieder selbst zu motivie-
ren“, weiß SC-Fitness-Abteilungsleiterin Petra Wiesmann. „Es fehlen 
die Trainerin und auch die Sportfreundinnen.“ Bei den neuen Online-
Angeboten sind alle auf ihrer eigenen Matte im eigenen Wohnzimmer 
dabei und auch zu sehen.  
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Herbert Wiemann erklärt, wie man teilnimmt, und wie sich die 
Anwesenden gegenseitig sehen und auch hören können. „Es ist 
ganz einfach“, meint er. „Alle Angebote sind auf  https://schoerstel.
sportmeo.com/ hinterlegt. 

Man kann auch die kostenlose App, sofern noch nicht geschehen, 
herunterladen und sich mit der SPORTMEO-ID „schoerstel“ ein-
loggen. Dann schaut man, wo man teilnehmen möchte“, so der 
Webmaster. Der genaue Ablauf der Anmeldung ist auf der Hompage 
des SC Hörstel unter www.sc-hoerstel.de nachzulesen. 

„Wenn alles geklappt hat, sieht man die Trainerin live in der SC 
Gymnastikhalle und auch die anderen Teilnehmer. Bewegung, Musik, 
bekannte Gesichter, ange-
leitet von der Trainerin, das 
alles ist live. 

Dann macht die Fitness-
Stunde sofort wieder mehr 
Spaß“, ist sich Wiesmann 
sicher. Und er weist darauf 
hin, dass es keine zahlen-
mäßige Limitierung und auch 
keine Begrenzung bei der 
Anzahl der gewünschten 
Fitness-Angebote gibt. 

„Der Start war erfolg-
reich“, freut sich die 
Abteilungsleiterin. Wie sie 
sagt, machen zwischen zehn 
und 35 Personen bei den ein-
zelnen Angeboten mit. Und 
bislang gibt es nur positive 
Rückmeldungen, unter anderem per E-Mail und WhatsApp. 

Auf die Frage, warum dieses Angebot eingeführt wurde, erklärt sie: 
„Wir wissen nicht, wie lange der Lockdown noch dauert. Und wir wol-
len unseren Mitgliedern einen guten Service bieten.“ 
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Ritter Sport statt Rose 

SC Hörstel verleiht 144 Sportabzeichen
So viele wie seit zehn Jahren nicht mehr 

Wie hier Andrea und Michael Mlynarek verteilten Mitglieder des Sportabzeichen-
Teams die 144 Urkunden kontaktlos an die erfolgreichen Sportabzeichen-Absolventen.  

Viel Arbeit liegt hinter dem Sportabzeichen-Team im SC Hörstel. Denn 
es galt, die Urkunden der erfolgreichen Sportabzeichen-Absolventen zu 
verteilen. Normalerweise werden die Sportabzeichen-Urkunden Ende 
Januar oder Anfang Februar im Rahmen einer kleinen Feierstunde im 
Jugendraum des Waldstadions verliehen. Für die jungen Teilnehmer 
gibt es zusätzlich Ü-Eier und Süßigkeiten, die Erwachsenen erhalten 
eine Rose. 

Und anschließend können es sich alle am Finger Food Büffet gut 
gehen lassen, miteinander ins Gespräch kommen und sich schon mal 
gemeinsam auf die kommende Sportabzeichen-Saison freuen. Doch 
in Corona-Zeiten, insbesondere in Zeiten des Lock-Downs, ist alles 
anders. So auch die Verleihung der Sportabzeichen.
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Alle Urkunden wurden in Umschläge verpackt, zusammen mit 
einem Ü-Ei für die Kinder und einer Ritter-Sport Schokolade für die 
Erwachsenen. Mitglieder des Sportabzeichen-Teams verteilten die 
Umschläge kontaktlos, indem sie sie jetzt in die Briefkästen einwarfen. 

Und das waren ganz schön viele, denn trotz Corona nah-
men 144 Sportlerinnen und Sportler aller Altersgruppen an den 
Trainingsabenden im Waldstation teil und absolvierten erfolgreich die 
vier Disziplinen in den Bereichen Ausdauer, Schnelligkeit, Kraft und 
Koordination. „Dieses ist die höchste Teilnehmerzahl der letzten zehn 
Jahre“, freut sich Michael Mlynarek vom Sportabzeichen-Team. Der 
besondere Dank des Teams gilt den Trainerinnen und Trainern der 
Handball- und der Fußball-Jugendmannschaften, die mit 88 Kindern 
das Sportabzeichen ablegten.

Wann es mit den Sportabzeichen-Terminen in diesem Jahr wieder 
beginnt, ist noch ungewiss. „Angepeilt wird ein Start in der zweiten 
Jahreshälfte. Die genauen Termine werden dann in der Presse und 
auf der Homepage des SC Hörstel veröffentlicht“, sagt Mlynarek. 
„Bis dahin haltet euch fit und bleibt gesund“, rät er den erfahrenen 
Sportabzeichen-Absolventen, aber auch denen, die in diesem Jahr 
erstmals dabei sein möchten.

Bahnhofstraße 20, 48477 Hörstel • Tel. 0 54 59 / 71 85 • u.postmeier@t-online.de
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#lasstunsbewegen

Spiel und

Freizeit

Recht auf

zertifiziert 2019 



Jetzt neu in Hörstel

MITTAGSTISCH
Einfach und schnell im Online-Shop bestellen
und am Gleis Eins abholen.
QR-Code scannen, bestellen & genießen!
Oder gerne auch telefonisch
unter 05459/80490

WIR PACKEN‘S ...
Ihnen ein!

Wöchentlich wechselnde Angebote
Auch vegane und vegetarische Angebote

Alle Gerichte zurAbholung

Abholzeiten:
Montag - Freitag – 11.00 - 14.00 Uhr

Hotel Xtra Gleis · Bahnhofstraße 52 · 48477 Hörstel
Telefon: 05459/80490 · www.xtragleis.de · info@xtragleis.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch – Familie Berndt
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Kreisjugendhilfeausschuss 
(09.03.2021) 

  

„#lasstunsbewegen!“ – Aufruf und Aktionen zum Weltspieltag 2021 
Der Kreis Steinfurt, der Ausschuss für den Schulsport, der Kreissportbund Steinfurt und die 
Sportjugend im KSB Steinfurt (Mitglied im bundesweiten Bündnis „Recht auf Spiel“) unterstützen den 
Aufruf des Deutschen Kinderhilfswerks (DKHW), von UNICEF Deutschland und der Deutschen 
Sportjugend (DSJ) zum Weltspieltag (28.5.) unter dem Motto „Lass uns (was) bewegen!“  

Mit diesem Aufruf unterstreichen alle Partner die mehr als 20-jährigen Bemühungen, der 
Bewegungsförderung von Kindern mehr Bedeutung beizumessen und die Aufforderung an Politik und 
Verwaltung, die Rahmenbedingungen dafür zu verbessern. 

Der Weltspieltag soll in diesem Jahr zum einen genutzt werden, dass Familien diesen Tag für 
Bewegungsförderung durch die Angebote der Vereine und Kooperationspartner nutzen können. Zum 
anderen wollen wir mit einem breiten Netzwerk unsere Lobbyarbeit für das Recht auf Spiel darstellen. 

Das „Kinder in Bewegung“ - Netzwerk im Kreis Steinfurt:  
 8 Projektstandorte „Sportplatz Kommune“ in Greven, Hörstel, Ibbenbüren, Laer, Mettingen, 

Ochtrup, Steinfurt und Wettringen (Bündnis aus Kommunen, Sportvereinen, Kitas und Schulen) 
 54 Anerkannte Bewegungskindergärten und 34 Kinderfreundliche Partner-Sportvereine  
 62 „SchuB“-Schulen (Zertifizierung von Grundschulen „Schule und Bewegung“) 
 25 Sporthelfer*innen - Schulen (Sekundarstufe I) 
 zahlreiche KSB-Mitgliedsvereine, die vielfältigen Kinder- und Jugendsport organisieren 

 
Durch die Corona-Krise konnten viele Kinder ihren natürlichen Bewegungsdrang noch weniger als im 
normalen Alltag entfalten und wir sehen die Gefahr, dass nachhaltige motorische, psychische und 
kognitive Schäden entstehen können. 

Wir rufen Kommunen, Vereine, Initiativen und Bildungseinrichtungen, aber auch Familien 
und Elterninitiativen dazu auf, sich an den Aktionen anlässlich des Weltspieltags 2021* zu 
beteiligen und die Aktionstage zu nutzen, verbesserte Rahmenbedingungen für die 
Bewegungsförderung von Kindern einzufordern. 

 

Anna-Lena Stienemann Max Gehrke  Andreas Frede Dr. Martin Sommer 
Vorsitzende Sportjugend KSB Präsident   Vorsitzender AfS Landrat Kreis Steinfurt 
 
* Bei den Planungen gehen wir davon aus, dass ab Mai Bewegungsaktivitäten unter den Pandemiebedingungen 
zumindest draußen möglich sind. 
 
WEITERE UNTERSTÜTZER*INNEN: 
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Der SC Hörstel wird sich mit folgenden Aktionen 
an diesem Projekt beteiligen: 

 
Datum  Uhrzeit  Aktion  Standort 
28.05.2021  15‐18 Uhr  Spiele ohne Grenzen für Familien Waldstadion Hörstel 
29.05.2021  14‐16 Uhr  Sportrallye 

(Kooperation Kindergarten/Sportverein) 
Schulhof St. Ludgerus‐Grundschule Hörstel

28.05.2021  14‐16 Uhr  Outdoor‐Zumba  Vor der Gymnastikhalle Hörstel
Termin wird 
noch bekannt 
gegeben 

  Rollbrettführerschein
(Kooperation Gesamtschule/Sportvereine)  

Außensportanlage Harkenberg
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Marina Eifert
Salon Eifert
Bahnhofstrasse 34
48477 Hörstel
Telefon: 05459 - 8354
 

Öffnungszeiten
Mo.       geschlossen
Di. - Fr.     8:30 bis 18:00
Sa.           8:30 bis 13:00

 www.salon-eifert.de info@salon-eifert.de

Zoo & Züchterbedarf

J. Schluch
Bahnhofstraße 23a
48477 Hörstel
Telefon 05459 / 9 86 77

Angelsport • Futtermittel • Düngemittel
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Fit durch die Schwangerschaft? Fit mit Baby?  

Der SC Hörstel möchte das möglich machen! 
Wenn Du jetzt Lust hast Gymnastik zu machen, Dir aber überhaupt nicht sicher bist, 
was Du machen darfst und schaffst, dann möchten wir dich einladen, an unseren 
(Online-)Veranstaltungen beim SC Hörstel mitzumachen.  

In unserer schönen Gymnastikhalle auf dem Harkenberg steht eine ausgebildete 
Trainerin für ein angepasstes Workout mit Kräftigungsübungen, sanftem 
Ausdauertraining sowie einem umfassenden Entspannungsteil mit Dehnungs-, 
Entspannungs- und Atemübungen zur Verfügung.  

Via Zoom-Online-Veranstaltungen sollen gezielte Übungen von Muskeln und 
Gelenken, die wichtig sind für die Stärkung des Rückens und des Beckenbodens, 
vermittelt werden.  

Alle Übungen sind zu Hause und mit Alltagsgegenständen durchführbar.  
 
Geplant sind folgende Kurse:  

a) Fit durch die Schwangerschaft:  

    zur Zeit als Online-Veranstaltung nachmittags (der Wochentag wird noch bekannt  

    gegeben) 

b) Fit mit Baby: zur Zeit als Online-Veranstaltung, mittwochs von 10-11 Uhr 

Wenn Ihr Interesse habt, gebt uns eine kurze Rückmeldung, damit wir besser planen 
und auch bald beginnen können.  

 

Bitte schreibt uns eine E-mail unter vorstand@sc-hoerstel.de oder 

meldet euch unter: Mobil: 0157/86889299  

Hier können eure Fragen bereits geklärt werden. 

Wir freuen uns auf euch!! 

 

Claudia Veismann 

(Geschäftsführerin SC Hörstel 1921 e.V.) 
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„1921 Touren“ -
eine Mit - Mach - Aktion zum 
100 - jährigen Vereinsjubiläum

„Macht euch auf die Socken“ unter diesem Motto sind alle Mitglieder, 
Freunde und Interessierte eingeladen, Touren für den SC Hörstel zu 
wandern, zu radeln oder zu joggen.

Das Ziel ist eine Gesamtanzahl von 1.921 Touren, das bis zum 
30.06.2021 erreicht werden soll. Grundlage der 1921-Tourenaktion 
ist ein aufwändig erarbeitetes Heft, in dem 29 schöne Vorschläge für 
Rad-, Wander- und Joggingtouren vorgestellt werden. Die Touren ste-
hen auch in der Komoot-App zur Verfügung. 

Tolle Strecken mit Geocaching und Figurenlaufen werden für Kinder 
angeboten. Eine gruselige Tour für die ganze Familie ist die Wanderung 
zur Hexenhöhle auf dem Huckberg. 

Auch umliegende Naturschönheiten stehen auf dem Programm und 
können mit dem Rad leicht erreicht werden. Egal für welche Routen 
man sich entscheidet:

jede gemachte Tour zählt und bringt uns näher ans Ziel 1.921 Touren!

Also, seid dabei und „Macht euch auf die Socken.“

Das Tourenheft wird an die SC-Mitglieder in Hörstel verteilt und liegt 
u.a. in der Geschäftsstelle zur Abholung bereit.

15.7.2021 
Wichtiger Termin zur Abgabe 
aller Texte und Bilder der ver- 
schiedenen Sparten des 
SC Hörstel für die Ausgabe Nr. 3
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Hörsteler Interior Design GmbH 
 | 48477 Hörstel

Tel.: +49 (0) 54 59/80 53  80 
Internet: www.hoersteler.de | email: verkauf@hoersteler.de 

Gummimatten 
Kofferraumschalenmatten
und Kofferraumteppiche 
Auto - Zubehör
Logomatten und Türmatten 

PASSFORM-         
AutoteppIcHe 

Birkenweg 57
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www.sc-hoerstel.de/1921Touren

Zum 100-jährigen Jubiläum  

wollen wir es gemeinsam schaffen, 

 1921 Touren zu unternehmen.

ERLEBEN – STAUNEN – MACHEN

SCAN MICH!SCAN MICH!

Jeder kann mithelfen, 

damit wir unser Ziel erreichen!

Unter allen Teilnehmern 

verlosen wir 20 Preise!

Die 10 besten Tourfotos 

werden prämiert!
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Anlässlich unseres Jubiläums in die-
sem Jahr sind bald diese SC-Artikel in der 
Geschäftsstelle erhältlich:
Die SC Hörstel Grill-/Kochschürze

Ein must have für jeden SC Hobby-Koch bzw. 
Grillmeister. 

Schürze aus 100 % Polyester mit Bindebändern 
und aufgesetzter Tasche. Größe 70 x 85 cm

Der ideale Begleiter für die Sommersaison.

Kuschelige SC Fleecedecke, superflauschig 
und soft.

Größe 130 x 160 cm, bedruckt mit unserem 
Vereinsemblem und dem 100 Jahre Logo. 

Die ideale Decke für alle Gelegenheiten mit 
Wohlfühlfaktor.

Der SC kommt aus den Socken, im wahrsten 
Sinne des Wortes.

Im Shop erhältlich sind die Socken in den Größen 
35/38 und 39/42.
Angeboten werden die Socken mit SC Logo im 3er 
Pack.

Für alle Outdoor Fans 
haben wir den passenden 
SC Schlauchschal im Sortiment.
Bei Wind und Wetter, immer ein treuer Begleiter. 
Aus leichtem atmungsaktivem Material, bedruckt 
mit dem SC 100 Jahre Logo.

Unverzichtbar für alle SC Outdoor Sportler. 
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Alle Artikel sind ab Ende Mai lieferbar, genaue Termine und Preise 
werden noch bekanntgegeben.
Seid gespannt auf weitere Artikel in unserem Sortiment, die wir 
zu unserem Jubiläum ständig erweitern. Es warten noch einige 
Überraschungen auf Euch.
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EINLADUNG

sc-hoerstel.de

TENNIS
SCHNUPPERKURS 

Mach mit! 
Die Tennisabteilung des SC Hörstels freut sich auf Dich.

Facts Tennis-Schnupperkurs: 

-  2 Stunden kostenfreies Training  
(max. 4er Gruppen, incl. Schläger- 
material)

-  unbegrenztes freies Spielen auf der 
Tennisanlage bis 30.06.2021

Ort

Tennisplätze SC Hörstel

Westfalenstr. 19, 48477 Hörstel

Anmeldung und Absprache

https://www.sc-hoerstel.de/tennis/ 
tennis-schnupperkurs
Handy-Nr.: 0171 / 9374726  
(abends von 18 bis 21 Uhr)

Scan mich!

für Jung 

und Alt 

(6-99 Jahre)
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Kostenloses Schnuppertennis 
im Jubiläumsjahr
Der SC Hörstel wird in diesem Jahr 100 Jahre! Das nehmen wir zum 
Anlass, Euch den Spaß am Tennissport näher zu bringen und uns, als 
auch die Tennisanlage einmal vorzustellen. 

Warum Tennis spielen?

• Tennis ist kontaktlos und kann im Freien gespielt werden! Nach dem 
Lockdown ist Tennis mit die erste Sportart, die coronakonform möglich 
ist.

• Tennis ist zeitlich flexibel! Spiele, wann immer Du Lust hast – sei zeit-
lich ungebunden! Unsere schöne Tennisanlage mit sechs Tennisplätzen 
steht Dir jeden Tag von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang zur 
Verfügung. 

• Tennis macht Spaß! Egal ob als Wettkampf gegeneinander oder als 
lockere Freizeitbeschäftigung könnt Ihr Euch zum Einzel oder Doppel 
verabreden. Das anschließende gemütliche Beisammensein auf 
unserer großen Terrasse an der Tennishütte habt ihr Euch verdient.

• Tennis ist Abwechslung! Du möchtest zusätzlich zu Deinem 
Mannschafts- und Wettkampfsport noch mehr Bewegung? Komme 
alleine oder bringe Deine Mannschaftskollegen/-innen mit und  
probiert Tennis!

• Tennis ist für jedes Alter geeignet! Du kannst in jedem Alter mit dem 
Tennisspielen beginnen und bis ins hohe Alter spielen.

Du wolltest immer schon mal das Tennisspielen ausprobieren? 
Du hast früher schon mal Tennis gespielt und möchtest wieder 
reinkommen?

Jetzt ist die Gelegenheit!

Egal ob alleine, mit Familie, Freunden, Nachbarn oder mit Deinen 
Mannschaftskollegen/-innen ….
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melde Dich zum Schnuppertennis beim 
SC Hörstel an!
Was ist Schnuppertennis?

Interessierte können bis zum 30.06.2021 auf unserer Tennisanlage 
kostenlos und unverbindlich Tennis spielen. 

Wer möchte, kann zusätzlich zwei kostenlose Trainingsstunden bei 
einem qualifizierten Tennistrainer vereinbaren. 

In diesen Einsteigerkursen mit max. vier Teilnehmern werden die 
Grundschläge des Tennis erlernt. Schläger und Bälle werden hierbei 
selbstverständlich gestellt. 

Turnschuhe mit wenig Profil (keine Joggingschuhe) sind mitzubringen 
und dürfen durch den Ascheplatz etwas rote Farbe bekommen.

Wer kann am Schnuppertennis teilnehmen?

Alle, die nicht Mitglied eines Tennisvereins sind und sich vorab zum 
Schnuppertennis angemeldet haben.

Wie erfolgt die Anmeldung?

Telefonisch unter 0171 / 9374726 (18 bis 20 Uhr) 

oder per Mail an tennis@sc-hoerstel.de

Weitere Informationen und Absprache der Trainerstunden klären wir 
im persönlichen Gespräch mit Dir.

Mach mit!

Die Tennisabteilung freut sich auf Dich!
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Inhaber: Karnail Singh  –  Tel. (0 54 59) 98 5 98
Torfmoorstraße 120  -  48477 Hörstel - www.don-carlo.de

–  2 Bundeskegelbahnen  –
Täglich von 11.30 - 14.00 Uhr und von 17.00 - 22.00 Uhr 

(Dienstag Ruhetag - Restaurant samstags mittags geschlossen)

Bei jeder Bestellung, die Sie selbst abholen, erhalten Sie pro 
Gericht* auf einer Karte einen Stempel. Wenn 10 Stempelfelder 
gestempelt sind, erhalten Sie das 11. Gericht* von uns gratis! 
 (* jedoch maximal 7,- Euro)                    Ihr  Don Carlo-Team

Seit
1995

Italienisches Buffet 
am Muttertag (14. 5. 2017)  

!!! Alle Mütter bekommen gratis ein 
Glas Sekt serviert!!!
mittags von 12 bis 14 Uhr
                           pro Person   16,50 €

Kinder bis 5 Jahre frei! 
Kinder von 6 - 10 Jahren 7,00  Euro. 

(Teilnahme nur mit Voranmeldung)       

®
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Bahnhofstraße 21 
48477 Hörstel

Fon 0 54 59 - 83 07

Ihr Solarstrom-Experte

Photovoltaik-

Anlagen
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Büdchen am See ruft Kampagne
„Gemeinsam Großes Bewirken“ ins Leben
800 Euro an Sportvereine gespendet 

Michaela Bankes (2.v.r.) und André Schwarze (r.) überreichten einen symbolischen 
Scheck über 200 Euro an Barbara Tumbrink (Mitte), Finanzvorstand beim SC 
Hörstel, Klaus Büchter (2.v.l.), Judo-Abteilungsleiter bei Stella Bevergern und Denise 
Remmersmann (l.), Kinder- und Jugendvorstand bei Teuto Riesenbeck. Ein Vertreter 
von Brukteria Dreierwalde fehlt auf dem Foto. 

„Der Gedanke, solidarisch, gemeinschaftlich und für jeden sozialen 
Bereich helfend etwas zu planen und zu organisieren war schon vor 
Ausbruch der ‚Corona-Krise‘ fest in unserer Jahresplanung veran-
kert“, sagt Michaela Bankes, Lebensgefährtin von André Schwarze, 
dem Betreiber des ‚Büdchens am See‘. Mit der Coronakrise wurde 
der Wunsch zu helfen noch größer. Und so entstand die Kampagne 
„Gemeinsam Großes Bewirken“. 
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Geschäftsleute und Vereine in der Stadt Hörstel, die mitmachen möch-
ten, können sich auf der Website des Büdchens am See anmelden, 
die Banderole herunterladen, eine Spardose damit umkleben, und sie 
in ihren Ladengeschäften, Firmen-, oder Vereinsräumen aufstellen. 

Darin wird das Geld gesammelt, das Kunden und Mitglieder durch 
Aufrunden des zu zahlenden Betrages spenden möchten. Schon 
seit Ende des ersten Lockdowns steht so eine Spardose auf der 
Fensterbank des ‚Büdchens am See‘.  

„Alternativ kann man auch in unserem ‚Sammel-Spenden-Topf‘ bei 
der VR-Bank Kreis Steinfurt eG Geld spenden“, sagt Bankes. Die 
Kontonummer steht ebenfalls auf der Büdchen-Internetseite unter 
www.gemeinsam-grosses-bewirken.com. .

                

Mit dem gespendeten Geld möchte die ‚Büdchen-Familie‘ Vereine 
und Einrichtungen unterstützen, Existenzen sichern und zukünftige 
Projekte finanziell bereichern, so Bankes. 

Wie sie weiter informiert, kamen schon im vergangenen Jahr durch 
verschiedene Aktionen rund 4600 Euro zusammen, die bereits für 
unterschiedliche Projekte gespendet wurden.  

In der Januar-Aktion des Büdchens am See wurde von jedem 
Gutschein, der dort gekauft wurde, 20 Prozent in den Spendentopf 
eingezahlt, von jedem Burger-Menu zwei Euro gespendet. 

Jetzt profitieren die vier großen Sportvereine in der Stadt Hörstel von 
dem gespendeten Geld: der SC Hörstel, Stella Bevergern, Brukteria 
Dreierwalde und Teuto Riesenbeck. Jeder dieser Vereine erhielt  
200 Euro. 
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Öffnungszeiten Ihrer  
ANTONIUS APOTHEKE
Mo – Fr   08:30 – 13:00 Uhr
 14:00 – 18:30 Uhr
Sa 08:30 – 13:00 Uhr

Apothekerin 
Mareike Dykstra e.K.
Bahnhofstraße 40
48477 Hörstel
Telefon: 0 54 59 / 61 71

Heimspiel für Ihre Gesundheit 
mit Ihrer ANTONIUS APOTHEKE 



46

   Volleyball

Volleyball im Corona-Jahr 2020

Ein ereignisreiches Jahr ist zu Ende gegangen. Ein Jahr, das verlau-
fen ist, wie es keiner ahnen konnte.

Die Saison 2019/2020 wurde Mitte März kurz vor Ende abgebro-
chen und auch der Trainingsbetrieb musste eingestellt werden. Nach 
dem ersten Lockdown konnte dann Ende Juni unter Einhaltung der 
Abstands- und Hygieneregeln der Trainingsbetrieb wieder aufgenom-
men werden. An dieser Stelle ein großes DANKE an alle, die sich 
an die Regeln gehalten haben und dazu beigetragen haben, dass 
bis zum Lockdown Anfang November der Trainings- und Spielbetrieb 
ohne Vorkommnisse reibungslos erfolgen konnte.

Leider mussten aufgrund der Pandemie Termine wie das 
Sommerferienturnier, die Fahrt zum Freizeitpark, das Betreuerfest und 
das traditionelle Nikolausturnier für die Jugend ausfallen.

Um unseren Jugendlichen und Senioren aber dennoch eine Freude 
machen zu können, haben wir uns vom Vorstand überlegt, unse-
re Trainer/-innen und Spieler/-innen zu überraschen. Kurz vor 
Weihnachten haben alle einen Mund-/Nasenschutz mit Volleyballlogo 
erhalten. Die Kinder und Jugendlichen haben zusätzlich einen 
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Schokonikolaus bekommen. Bei 
den Trainer-/innen haben wir 
uns mit einer Weihnachtstüte mit 
Naschzeug und Getränke für die 
geleistete Arbeit bedankt.
Wir freuen uns auf ein baldiges 
Wiedersehen beim Trainings- und 
Spielbetrieb.
Bis dahin bleibt Gesund!
Euer Volleyballvorstand

jetzt mit 
bis zu 

SF 7 (42 %) 
starten

Gesagt. Getan. Geholfen.

Anschnallen und durchstarten
Unsere Kfz-Versicherung für Fahranfänger und junge Leute

DEVK-Geschäftsstelle
Stefanie Wiesch
Bahnhofstr. 16
48477 Hörstel
Tel.: 05459-5392
E-Mail: Agentur-Wiesch@vtp.devk.de



48



49

   Badminton

SC Hörstel Badminton im zweiten Lockdown
Seit Beginn des zweiten Lockdowns muss das Präsenztraining erneut 
ausgesetzt werden. Wir bleiben jedoch weiterhin aktiv! Mit Hilfe des 
Videokonferenz-Tools Teams von Microsoft ist es weiterhin möglich, 
regelmäßig zusammen Sport zu treiben.

Da sich Schlagtraining im heimischen Wohnzimmer jedoch eher 
schwierig gestaltet, greifen wir hauptsächlich auf Muskel- und 
Ausdauertraining zurück. Somit können wir auch bei einem erneuten 
Auftakt der Saison schnell wieder ins „richtige“ Training kommen, 
sobald dies wieder möglich ist. 

Wie mit der angefangenen Saison und eventuellen Auf- und Abstiegen 
innerhalb der Liga umgegangen werden soll, wird sich voraussichtlich 
bis Ende Januar herausstellen. 

Die Entscheidung verläuft zwischen der Beendigung der Hinrunde 
oder dem kompletten Abbruch der Saison. Weiterhin wird sich ent-
scheiden, ob nach jetzigem Tabellenstand Mannschaften auf- oder 
absteigen können, oder ob die jetzige Liga beibehalten wird. 

Über diese Möglichkeiten wurde vom Badminton-Verband im Vorfeld 
eine Umfrage bei den jeweiligen Vereinen durchgeführt. Wir sind sehr 
gespannt auf die kommende Entscheidung!

Weiterhin hoffen wir, dass sich die aktuelle Situation bald bessert und 
ein Zusammentreffen in nicht allzu ferner Zukunft wieder gefahrlos 
möglich sein wird. 

Wie kam eigentlich die Sportart Badminton 
zu uns? 
Die ersten Wurzeln gibt es im alten Griechenland. Badminton wie wir 
es heute kennen begann mit der Sportart „Poona“ in Indien. Um 1860 
wurde es von den in Indien stationierten britischen Armeeoffizieren 
aufgegriffen und ist mit nach England genommen worden. Dort kam 
der Sport auf einer Feier groß heraus. 
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Zunächst war er dann unter dem Namen „battledore and shuttlecock“ 
bekannt und wurde später in „Badminton“ umbenannt. Und falls ihr 
es noch nicht wusstet – der erste Badminton Club of New York wurde 
1878 gegründet. 

Wir sind stolz, dass sich die Sportart durchgesetzt hat und sogar seit 
1972 zu den Olympia Sportarten gehört. Bis heute wird die Sportart  
in den Disziplinen Einzel, Doppel und Mixed gerne gespielt und ist für 
jedermann ob jung oder alt ob mehr oder weniger sportlich geeignet. 

Wir, im SC Hörstel, spielen zusammen mit über 184.000 Personen 
deutschlandweit mit Herzblut Badminton. 

Möchtest auch du die Sportart ausprobieren, so heißen wir dich bei 
einem Probe-Training herzlich willkommen. 

Podologische Fachpraxis

Janina Gerke
Podologin

exam. Altenpflegerin

Corinna Kummerfeld
Fußpflegerin

Email: Janina.gerke@gmx.de

Droste - Twickel - Str. 3
48477 Hörstel - Bevergern

Telefon:
05459-9069969

Termine nach Absprache
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Weihnachtsfeier SC Hörstel Badminton

Nicht so wie sonst, aber das bestmögliche draus gemacht. Am 
16.12.2020, fand eine kleine „Weihnachtsfeier“ statt. 

Online hat man sich zusammen getroffen um sich trotzdem auch ein-
fach mal wieder zu sehen und das Jahr ausklingen zu lassen.

Mit Weihnachtspulli und Mütze sowie einem passenden Heißgetränk 
dabei, haben es sich ein paar Mitglieder des SC Hörstel Badminton 
vorm PC gemütlich gemacht.

Gequatscht wurde über alles mögliche und eigentlich hatten alle den 
gleichen Wunsch: Endlich wieder in die Halle, normales Training, 
Spiele und Turniere.

So hofften und hoffen alle, dass dies die erste und zugleich letzte 
Weihnachtsfeier war, die Online stattfand.

Dennoch war es schön zu sehen, dass alle ihren Humor behalten 
haben und das man einfach das beste draus macht. Es wurde viel 
gelacht und so kam dann neben der Weihnachtsstimmung auch 
besonders das Gemeinschaftsgefühl wieder durch, welches den 
Teamsport nun mal auch aus macht.

Wir sind eine Mannschaft. Wir sind ein Team.
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Vermietung
Sattelzugmaschinen
Motorwagen
Auflieger
Anhänger
Mitnahmestapler

An- und Verkauf

von

Nutzfahrzeugen

Dornierstr. 10 - 48477 Hörstel
www.pruhs.de

Telefon (05459) 805070
Telefax (05459) 972588

Franz-Josef

Rizzi_logo_ai.pdf   1   03/12/2012   17.42.34

Inhaber Michele Rizzi   
Hörstel - Bahnhofstraße 11 - Telefon 05459/6541

Mit einem Geschenk-Gutschein  von

treffen Sie immer den richtigen  Geschmack!
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  Outdoor

100 Jahre SC Hörstel 
Nordic Walking - dreijähriger Spross im SC Hörstel 

Seit 100 Jahren gibt es 
den SC Hörstel. Im Laufe 
der Jahrzehnte kamen 
sportliche Angebote 
hinzu, einige fielen wieder 
weg. Jüngster Spross in 
der großen SC-Familie ist 
das Nordic Walking. Seit 
drei Jahren ist es im SC 
etabliert. 

Doch schon im Jahr 2005 
hat sich auf Anfrage eines 
Mitgliedes eine Nordic 
Walking Gruppe gegrün-
det. „Diese traf sich damals 
auf dem Parkplatz am 
Nassen Dreieck und lief 
im Riesenbecker Berg“, 
weiß Bernd Huil, mittler-
weile Leiter der Outdoor-
Abteilung im SC Hörstel. 
„Nach einigen Jahren ver-
lief dieses Sportangebot 
aufgrund mangelnden 
Interesses im Sand.“ 

Einen Neustart gab es 
mit der Gründung der 

Outdoor-Sparte im SC. Darin sind der Lauftreff, das Sportabzeichen, 
das Radfahren für jedermann und eben auch das Nordic Walking 
integriert. Huil leitet nicht nur diese Abteilung, er ist zugleich auch 
Übungsleiter dieses jüngsten Outdoor-Sportangebotes im SC Hörstel. 

„Die Teilnahme am Nordic Walking im SC ist ausbaufähig“, stellt 
er mit Blick auf die Teilnehmerzahlen fest. Fünf bis zehn Personen  
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nahmen bis vor der Pandemie regelmäßig am Nordic Walking teil. 
Auch in der Coronazeit blieben die Zahlen stabil. Gelaufen wird mitt-
wochs von 8.30 Uhr bis zirka 9.30 Uhr, samstags von 8.30 Uhr bis 
zirka 10 Uhr. Start ist das Waldstadion. 

Von dort geht es über Feldwege in die Umgebung, bis zum Torfmoorsee, 
zum Huckberg oder zum Kanal. Mittlerweile gibt es verschiedene 
Runden, die gelaufen werden. 

Die Nordic Walker und Nordic Walkerinnen haben sich auch schon an 
anderen Orten getroffen, wie zum Beispiel am Heiligen Meer oder auf 
der Dickenberger Halde-Route. Zurzeit ist Coronabedingt aber kein 
Training. 

Doch aufgeschoben ist nicht aufgehoben. Nach der Pandemie soll 
in dieser Sparte richtig Fahrt aufgenommen werden. Dann sind auch 
gesellige Veranstaltungen geplant. „Solange die Gruppe noch klein ist, 
stelle ich mir vor, dass wir es mit dem Lauftreff zusammen machen. 
Wird die Gruppe größer, müssen wir sehen, was wir machen“, sagt 
Huil. 

Und er lädt alle Interessierten zum Mitmachen ein. „Nordic Walking ist 
ein Angebot für jeden, der sich bewegen möchte“, meint er, fügt aber 
einschränkend hinzu: „Man sollte eine kleine Grundkondition mitbrin-
gen und auch eine kleine sportliche Belastung aushalten können.“ 

Wie er sagt, kann man sich steigern und mit wenig Aufwand viel für 
die Gesundheit erreichen. Und hineinschnuppern kann man jederzeit, 
sobald es wieder erlaubt ist. 

Um es auszuprobieren, können Stöcker geliehen werden. Wer 
Interesse oder Fragen hat, kann sich an Bernd Huil wenden. 

Seine Kontaktdaten stehen auf der Homepage des SC Hörstel  
www.sc-hoerstel.de. 
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ALLES 
für Haus
und Garten!

Bruns GmbH Bauzentrum
Daimlerstr. 4  + Josefstr. 4
48477 Hörstel 
Tel.: 0 54 59 / 93 51-0

hagebaumarkt Bruns GmbH
Josefstr. 10
48477 Hörstel 
Tel.: 0 54 59 / 93 51-18

www.bruns-bauzentrum.de
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Radfahren für jedermann
Hannes Beyer und Manfred Köster gründeten das Radfahren für 
jedermann im SC Hörstel 

Kaum hatte der Lauftreff im SC Hörstel als 
Breitensportangebot so richtig Fahrt aufgenom-
men, da gründete sich bereits ein weiteres 
Angebot für Hobbysportler, das Radfahren für 
jedermann. Entstanden ist dieses am 16. Juni 
1988 im Friseursalon Köster. So ist es der 
Festschrift „75 Jahre SC Hörstel“ zu entnehmen. 
Damals ließ sich Hannes Beyer von Manfred 
Köster die Haare schneiden. 

Daran erinnert sich Hannes Beyer bis heute. 
Die beiden ehemaligen Fußballer wollten 
den SC mit dieser Sparte um ein weiteres 
Breitensportangebot erweitern. Mit ungebrems-
tem Elan und großer Freude starteten sie in die 
erste Saison. Beyer weiß noch, dass damals 
sogar Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus 
Püsselbüren und Uffeln mit ihren Rädern nach 
Hörstel gefahren sind, um bei diesen Radtouren 
dabeizusein. 

Sonntag, 26. Juni 1988, ging es vom Marktplatz aus auf die erste 
Vormittagstour. Am Mittwoch zuvor stand in der IVZ: „Der Sport-Club 
Hörstel öffnet sich weiter dem Breitensport und bietet neuerdings 
auch für jedermann Rad-Wanderfahrten an. Am kommenden Sonntag 
wollen sich die ersten Interessenten, die über ein verkehrstüchtiges 
Fahrrad verfügen, zur ersten gemeinsamen Tour auf dem hiesigen 
Marktplatz einfinden. Gestartet wird pünktlich um 9 Uhr. Die Strecke 
führt bei angepaßtem Tempo über ausgebaute Wirtschaftswege (ohne 
stärkere Gefälle) durch die Natur der heimatlichen Umgebung. Die 
Fahrt soll gegen 11.30 Uhr auf dem Marktplatz enden. … “ Gleich 16 
Personen, sechs Frauen, sieben Männer und drei Jugendliche, waren 
bei der ersten Tour dabei. Seit dieser Zeit bietet das Radfahren für 
jedermann vom ersten Sonntag im Mai bis zum letzten Sonntag im 

Hannes Beyer auf der 
Tour beim Fietzenfest 
2010
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Oktober sonntagsvormittags Radwanderungen an. Und damit es nicht 
nur sportlich, sondern auch gesellig ist, wird unterwegs eine Pause 
in einem Gasthof eingelegt, auf der ersten Tour im Jahr immer im 
Landgasthaus Eggert in Elte. 

Die Fahrten wurden immer gut vorbereitet, das heißt, die beiden 
Männer fuhren sie im Vorfeld ab, manchmal sogar mehrmals, damit es 
zeitlich auch passte. Hannes Beyer kannte sich aus in der Umgebung 
und wusste viele schöne Strecken, die sonntags gefahren wurden. Die 
ersten neunzehn Jahre leitete er zusammen mit Manfred Köster, der 
ebenfalls viele gute Touren kannte, dieses breitensportliche Angebot. 

Fünf Jahre nach der Gründung, am 1. August 1993, boten die beiden 
Spartenleiter die erste Tagesfahrt über ausgesuchte Radwege nach 
Schmedehausen an. 25 Frauen und Männer waren dabei. Wegen 
des großen Zuspruchs planten Beyer und Köster im Jahr 1994 schon 
zwei Tagesfahrten. Und auch am Fietzenfest nahmen die SC-Radler 
alljährlich teil.
 
Seit dem Tod von Manfred Köster im Jahr 2007 war Beyer alleiniger 
Spartenleiter. 18.000 Fahrradkilometer – so seine Bilanz nach den 
ersten 25 Jahren. Diese Kilometerleistung erradelte er mit den sonn-
täglichen Halbtagsausfahrten und den Tagestouren dieser Freizeit-
Sparte. Dazu kamen noch die Kilometer, die er fuhr, um die Touren 
zu erkunden.

Und er führte eine exakte Statistik über jede Saison, über die gefah-
renen Kilometer, das Ziel, die Teilnehmerzahl, aufgeteilt in Frauen 
und Männer, das Wetter und über wetterbedingt ausgefallene Touren. 
Darüber gab er auf den Jahreshauptversammlungen des SC Hörstel 
immer genau Auskunft.

Im Jahr 2017, 29 Jahre nach dem Startschuss, übernahm Spezi Düsing 
die Leitung des Radfahrens für jedermann. Und auch seine Frau Marlis 
ist stets dabei. Wie Düsing sagt, wird das Radfahren immer noch gut 
angenommen. Allerdings wird jetzt nur noch eine Ganztagstour ange-
boten, und diese, sowie die Teilnahme am Fietzenfest, wird 
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   100 Jahre SC Hörstel

Spezi Düsing, hier mit seiner Frau Marlis, leitet jetzt das Radfahren für jedermann im 
SC Hörstel. 

zusammen mit der Radfahrgruppe des VdK Ortsverbandes Hörstel 
durchgeführt. Marlis Düsing ist die Vorsitzende des VdK Hörstel. 

Im vergangenen Jahr gab es allerdings pandemiebedingt nur ein 
eingeschränktes Radel-Angebot. „Wie es in diesem Jahr weitegeht, 
wissen wir noch nicht“, sagt Spezi Düsing. „Wenn die Gastronomie 
wieder offen ist, werden wir auch wieder fahren“.

Hannes Beyer denkt gerne an seine Zeit als Spartenleiter zurück. „Es 
war eine gute Zeit. Wir sind schöne Touren gefahren,“ meint er rück-
blickend. Und es freut ihn, dass Spezi Düsing die Leitung übernom-
men hat, „und das Radfahren für jedermann so in guten und sicheren 
Händen weitergeführt wird“. 
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Gefüllte Turnbeutel für SC-Kids 
Gefüllte Turnbeutel gibt es jetzt für die Kinder der Turn- und der 
Fitnessabteilung im SC Hörstel. 

Die gefüllten Beutel konnten – kontaktlos – in der SC-Geschäftsstelle 
abgeholt werden und zwar montags von 9 bis 11 Uhr und donnerstags 
von 16 bis 18 Uhr.  

Die schicken Turnbeutel mit dem SC-Logo sind unterschiedlich gefüllt, 
je nach Alter der Kinder, mit Spiel-, Spaß- und Sportartikeln und 
auch mit Süßigkeiten. In einigen anderen SC-Sparten wurden bereits 
gefüllte Beutel oder andere Geschenke verteilt.

„Mit dieser Aktion beteiligt sich der SC Hörstel an der Kampagne „trotz-
dem SPORT des Landesportbundes und seiner Sportjugend“, infor-
miert Heike Jahn, hauptamtliche SC-Mitarbeiterin und Übungsleiterin 
unter anderem für die Sport-Kids im SC Hörstel.

 „Ziel dieser Aktion ist es, die Sportvereine zu unterstützen, Mitglieder 
zu halten und diese zu Bewegungs- und Sportangeboten anzuleiten.“
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„Wir wünschen den Kindern im SC Hörstel, gerade im Lockdown, viel 
Spaß mit den Beuteln und Geschenken. Wir hoffen, dass diese dazu 
animieren, fit zu bleiben, und freuen uns, wenn alle dem SC die Treue 
halten. 

Und natürlich freuen wir uns auf ein Wiedersehen zu gemeinsamen 
Sportangeboten“, sagt SC-Vorstandsmitglied Barbara Tumbrink.   
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Um gemeinsam hohe Ziele 

zu erreichen, fangen wir 

auf Augenhöhe an.

Miteinander und Regionalität spielen heutzutage über-
all eine wichtige Rolle. Als Bank vor Ort sind wir tief 
in der Region verwurzelt und kennen unsere Kunden 
noch persönlich. Weil für uns nicht nur der Profit im 
Vordergrund steht, investieren wir in echte Werte wie 
Partnerschaftlichkeit, Transparenz, Solidarität, Vertrau-
en, Fairness und Verantwortung. Denn egal was die 
Zukunft bringt: Krisensicheres und nachhaltiges Han-
deln kommt nie aus der Mode.

www.vbmn.de


