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Farbgestaltung - Tapeten - Bodenbelagsarbeiten

Kopernikusstr. 10
48477 Hörstel
Tel. 05459 - 906062
Fax: 05459 - 906063
Mobil: 0160 - 8157057
frank.rahe@osnanet.de

Frank

Rahe
Malerfachbetrieb

Zoo & Züchterbedarf

J. Schluch
Bahnhofstraße 23a
48477 Hörstel
Telefon 05459 / 9 86 77

Angelsport • Futtermittel • Düngemittel
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   SC Hörstel

Eröffnung einer Geschäftsstelle an 
zentralem Ort  

Freude auf allen Seiten über die Eröffnung der neuen SC-Geschäftsstelle. Besetzt ist 
sie von Eugen Rietmann (vorne l. und Wolfram Gwosdz (vorne r.). Eingerichtet ist sie 
in einem Teil des Ladenlokals des SC-Ehrenvorsitzenden Albert Richter (hinten 3.v.r.) 
und seiner Frau Eugenia (hinten 3.v.l.). Viel Arbeit haben der SC-Vorsitzende Jürgen 
Lücke (hinten r.) und seine Vorstandskolleginnen Manuela Wallmeyer (hinten 2.v.r.), 
Claudia Veismann (hinten 2.v.l.) und Barbara Tumbrink (hinten l.) in die Gestaltung 
der Geschäftsstelle investiert. 

„Die Geschäftsstelle ist super“, sagt freudestrahlend der 
SC-Ehrenvorsitzende Albert Richter. „Für mich als SCler und 
Ehrenvorsitzender ist es eine Freude, den SC wieder bei uns im Haus 
zu haben. Bei dieser Mitgliederzahl ist es angebracht, eine Anlaufstelle 
im Ort zu haben.“ Schon zu Richters Zeiten als Vorsitzender sind viele 
Bürgerinnen und Bürger in SC-Angelegenheiten in sein Geschäft 
gekommen. „War es damals die inoffizielle, ist es jetzt die offizielle 
Geschäftsstelle des SC Hörstel“, so Richter. 

„Wir freuen uns, dass wir an einem zentralen Ort eine Anlaufstelle 
für alle SC-Mitglieder errichten konnten. Wir bedanken uns bei Albert 
Richter, dass er uns den Raum zur Verfügung gestellt hat.“ So bringt 
der SC-Vorsitzende Jürgen Lücke seine Freude zum Ausdruck bei 
der Eröffnung der SC-Geschäftsstelle in einem Teil des Ladenlokals 
von Albert Richter an der Ibbenbürener Straße, fast vis-a-vis der 
Ludgerus-Sporthalle.
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Passform-
schalen für 
Innenraum & 
Kofferraum

Gummimatten 
Kofferraumschalenmatten
und Kofferraumteppiche 
Logomatten und Türmatten 
auto - Zubehör

Passform-         
autoteppIche 

neu

hörsteler Interior Design Gmbh 

münsterstraße 2 | 48477 Hörstel 
Tel.: +49 (0) 54 54/93 43 9 - 0 | fax: +49 (0) 54 54/93 43 9 - 30 
Internet: www.hoersteler.de | email: verkauf@hoersteler.de
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   SC Hörstel

Luftballons in den Farben des SC Hörstel wehen vor dem Haus. Blau-
weiße SC-Schals und blaue und weiße Handtücher mit SC-Emblem 
bilden die Auslage im Schaufenster. SC-Tassen stehen in den Regalen. 
An der Wand sind die Bauzeichnungen der neuen Gymnastikhalle zu 
sehen. Stehtische sind aufgestellt. 

Wer die neue Geschäftsstelle des SC Hörstel betritt, läuft nicht über 
den roten Teppich, wohl aber über einen speziell angefertigten „SC 
Hörstel Teppich“. Das sind viele, von Kindern bis zu Senioren, die sich 
über die Geschäftsstelle freuen und mit Sekt, Saft und ohne Selters 
darauf anstoßen. 

Einer der ersten Gratulanten ist der neue Bürgermeister David 
Ostholthoff. Er findet die Geschäftsstelle „zentral gelegen und absolut 
klasse. Sie spiegelt die Bedeutung des Vereins für Hörstel wieder.“

„Es wächst zusammen, was zusammen gehört. Vor 25 Jahren haben 
wir hier kleine Vorstandssitzungen abgehalten, heute haben wir hier 
offiziell eine Geschäftsstelle. Vor 20 Jahren haben wir die Aktion 1500 
erlebt, jetzt sind es 1700 Mitglieder und wir warten auf 2000“, meint 
der ehemalige Schatzmeister Ferdi Sendes.
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   SC Hörstel

„Ich finde die neue Geschäftsstelle gelungen. Ich denke, dass sie bei 
der Mitgliederzahl angemessen ist“, sagt Christian Mergenschröer. 
Und Norbert Heitjan findet: „Das war die beste Idee, die der SC in den 
vergangenen Jahren hatte. Endlich hat man eine Anlaufstelle.“ 

„Eine wunderbare Front“, schwärmt Hannes Beyer von der 
Außenansicht. Die Vorstandsmitglieder bieten Getränke an. Kinder 
knabbern Salzstangen. Rege unterhalten sich die Anwesenden in 
kleinen Grüppchen. 

Es wird gelacht und gratuliert, Pläne werden geschmiedet. Alle sind 
gut drauf bei der Eröffnung. 

Ab sofort ist die Geschäftsstelle an jeden Donnerstag von 16 bis 18 
Uhr und an jedem Freitag von 15 bis 17 Uhr geöffnet. Eugen Rietmann 
oder Wolfram Gwosdz sind dann vor Ort. 
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Vermögen bilden, 
schützen und vermehren.

Wie investiere ich mein Geld am besten? Die richtige Geldanlage wählen und sich wohlfühlen. 
Sprechen Sie mit Ihrem Sparkassen-Berater! Wenn´s um Geld geht - Kreissparkasse Steinfurt

www.ksk-steinfurt.de

Gute Beratung

für Ihr Geld.

Bei uns!
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   Der Vorstand informiert

Gymnastikhalle ist auf den Weg gebracht!

Wie geht es jetzt weiter?
Wir danken den Ratsmitgliedern, die einstimmig den Investitions-
zuschuss bewilligt haben. 

Ein Dank gilt auch den Vereinen im Stadtsportbund, welche die Halle 
als das Vorhaben mit der höchsten Dringlichkeit und Wichtigkeit 
bezeichnen. Nur durch dieses gemeinsame solidarische Vorgehen 
der Sportvereine lassen sich politische Mehrheiten für derartige 
Projekte realisieren.

Der Bau einer Gymnastikhalle ist die bei weitem größte Investition, die 
der SC Hörstel je in Angriff genommen hat. Diese Herausforderung  
hat oberste Priorität und kann nur durch solidarisches Handeln aller 
Vereinsmitglieder und Unterstützer gelingen.

Das Architekturbüro Feldhaus hat den Auftrag erhalten, den Bauantrag 
bei der Stadt  einzureichen. Die Stadt sorgt parallel dafür, dass der 
Bebauungsplan kurzfristig aufgestellt werden kann. Für uns geht es 
jetzt darum, den finanziellen Eigenanteil unter Dach und Fach zu 
bringen.

Gespräche mit Sponsoren und den Banken haben begonnen. Die 
Spendenaktion „Patenschaft für Parzellen“  läuft seit Ende Oktober. 
Informationen werden auch hier im Heft gegeben.

Die Projektgruppe wird konsequent die nächsten Schritte gehen. 
Der geschäftsführende Vorstand wird durch Conni Krabbe, Rainer 
Droppelmann, Thomas Peselmann, Eugen Rietmann, Ferdi Sendes 
und Josef Theile tatkräftig unterstützt. 

Sobald das Gesamtkonzept beschlussreif ist, wird eine 
Mitgliederversammlung einberufen.

Packen wir es an! 

Jürgen Lücke, Manuela Wallmeyer, Claudia Veismann, Barbara Tumbrink
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Kreling
Tank-Service

Tankstelle
PKW-Waschstrasse     
48477 Hörstel

Tankstelle
PKW-Waschstrasse
LKW-Waschanlagen
KTS-Snack     
49479 Ibb.-Püsselbüren

KTS

Tankstelle
PKW-Waschstrasse 
48477 Hörstel -          Tel. 0 54 59 / 80 18-25

Tankstelle -                 Tel. 0 54 59 / 97 24 50
PKW-Waschstrasse
LKW-Waschanlagen - Tel. 0 54 59 / 80 30 65
KTS-Snack -               Tel. 0 54 59 / 4090
49479 Ibb.- Püsselbüren

48477 Hörstel - Rheiner Str. 17 - Tel. 05459/8018-0
  Kostenlose Heizölpreis-Hotline  Tel. 0800 / 8887111

www.mineraloele-kreling.de

• Heizöl
• Kraftstoffe
• Schmierstoffe

Lieber zu
 Kreling,

als zu 
Teuer!
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 Spendenaktion neue Gymnastikhalle 

Liebe Mitglieder und Freunde des SC Hörstel,
zur Finanzierung der Gymnastikhalle starten wir eine Spendenaktion. 
Es können Patenschaften für Parzellen im Neubau übernommen wer-
den. Der Preis je Parzelle beträgt 25,00 Euro. Alle Spender erhalten 
eine Urkunde. Spender können sich sogar bestimmte Parzellen aus-
suchen, so lange diese verfügbar sind. Je früher sie spenden, desto 
größer die Auswahl. Auf der Homepage wird fast täglich der Plan 
aktualisiert. Mit einem Klick  wird dann auf der Parzelle der Name des 
Spenders angezeigt.
Selbstverständlich können auch mehrere Parzellen nebeneinan-
der erworben werden. Vielleicht ist das auch eine gute Idee für 
Mannschaften, Gruppen oder Vereine.
Wir bitten um Unterstützung, damit der Bau der Gymnastikhalle zügig 
beginnen kann. 
Und so einfach geht es:
Überweisung auf eines der folgenden Konten des SC Hörstel
Kreissparkasse Steinfurt:	 IBAN:	 DE11 40351060 0073731978
VR Bank Kreis Steinfurt:	 IBAN:	 DE28 40361906 0800435602
Verwendungszweck:		  Patenschaft Gymnastikhalle  (Ihr Name)
Ihren Reservierungswunsch melden Sie einfach über die mailadresse:
gymnastikhalle@sc-hoerstel.de
oder Sie besuchen unsere Geschäftsstelle, Ibbenbürener Straße 12 
(Uhren Richter); Öffnungszeiten: donnerstags 16-18 Uhr und freitags 
15-17 Uhr. 
„Eine Übersicht der Patenschaften; Parzellenübersicht mit 
Spendernamen; wird auch nach Fertigstellung der neuen 
Gymnastikhalle im Foyer aufgehängt.“
Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie als Pate das ehrgeizige Projekt 
unterstützen.
P.S. Wenn Sie das Projekt oder den Verein in anderer Weise unterstüt-
zen möchten, dann nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf:
1.Vorsitzender		 Jürgen Lücke		  05459 802659                                   
2.Vorsitzende		  Manuela Wallmeyer	 05459 5171                                  
Schatzmeisterin	 Barbara Tumbrink	 05459		        6203              
Geschäftsführerin	 Claudia Veismann	 05459 971193                                    
Kassenwart		  Eugen Rietmann	 05459 		         7954
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Inhaber: Karnail Singh  –  Tel. (0 54 59) 98 5 98
Torfmoorstraße 120  -  48477 Hörstel - www.don-carlo.de

–  2 Bundeskegelbahnen  –
Täglich von 11.30 - 14.00 Uhr und von 17.00 - 22.00 Uhr
(Dienstag Ruhetag - Restaurant samstags mittags geschlossen)

Guten Appetit wünscht Ihnen das Team  vom
 Restaurant   „  DonCarlo”

Wir liefern Ihnen Ihre Pizza direkt nach Hause!
Täglich zwischen 18.00 und 21.30 Uhr (Dienstag Ruhetag)

Fahrtkosten: Hörstel u. Bevergern je Anlieferung 1,00 Euro (Mindestbestellwert: 10,00 Euro),
Rodde u. Gravenhorst je Anlieferung 2,- Euro (Mindestbestellwert: 15,00 Euro),

Püsselbüren, Dreierwalde u. Uffeln je Anlieferung 3,- Euro (Mindestbestellwert: 20,00 Euro).

Bei jeder Bestellung, die Sie selbst abholen, erhalten Sie pro Gericht*
 auf einer Karte einen Stempel. Wenn 10 Stempelfelder gestempelt sind,
 erhalten Sie das 11. Gericht* von uns gratis! (* jedoch maximal 7,- Euro) 

Ihr  Don Carlo-Team

Z 0 54 59 / 98 5 98

Don Carlo
Das Pizzataxi Don Carlo - Pizzataxi

Täglich 17 - 21 Uhr, dienstags Ruhetag
Döner Kebab, Zaziki. Zwieben, Tomaten, Gurken, 
Eisbergsalat, Cocktail-Dressing9, Dönerfleisch 3, 4, 5, 8, 10     4,00 €
Gyros Pita,  
Zaziki. Zwieben, Eisbergsalat, Gyrosfleisch                    4,50 €
Bud Spencer, Zaziki. Zwieben, Tomaten, Gurken, Eisbergsalat, 
Cocktail-Dressing9, Dönerfleisch 3,4,5,8,10, Gyrosfleisch      5,00 €
Dönerteller mit Pommes  
Zaziki, Zwiebeln, Dönerfleisch 3,4,5,8,10, Pommes              7,00 €
3 = Antioxidationsmittel, 4= Geschmacksverstärker, 5 = Sojaeweiß, 8 = Phosphat, 9 = Süßungsmittel, 10 = Hackfleisch nach Dönerart
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   SC Hörstel

Jugend- und Sportausschuss-Sitzung des 
Stadtrates im Waldstadion 

Am 24. August fand eine Sitzung des Ausschusses im Waldstadion 
statt. Zu Beginn informierte der SC Vorstand über die Situation am 
Sportgelände. Erfreut nahmen die Ratsmitglieder zur Kenntnis, dass 
das Verhältnis mit den Nachbarn gut ist. In der Sitzung wurde der 
Empfehlungsbeschluss gefasst, die Fördermittel für den Gymnastikraum 
bereits zu stellen. Gelobt wurden die Vereine für die Erfolge bei der 
Kostenreduzierung beim Betrieb der Sportaußenanlagen. Das kommt 
sowohl der Stadt als auch den Vereinen zu Gute. 

Neue Öffnungszeiten:
Mo-Fr   09:00 Uhr – 13:00 Uhr
             14:30 Uhr – 18:30 Uhr
Sa         10:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Bahnhofstr. 12 • Tel. 0 54 59 – 91 47 02 • www.reisebuero-hoerstel.de
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   SC Hörstel

Flüchtlinge trainieren mit
SC bedankt sich bei der Kreissparkasse für eine Spende

Jürgen Lücke, Niklas Grotke, Nico Bruns, Nils Osterburg, Manuela Wallmeyer, 
Claudia Veismann und Jörg Herrmann (KSK Steinfurt) begrüßen die Flüchtlinge.

Auch der SC engagiert sich bei der Integration von Flüchtlingen.
Anläßlich eines  gemeinsames Trainings von SClern und Flüchtlingen 
in der Ludgerus-Halle überreichte Jörg Herrmann, Leiter der Filiale 
in Hörstel, einen Scheck der Kreissparkasse Steinfurt. Wir bedanken 
uns für die Spende in Höhe von 1.000,00 Euro, mit der Projekte zur 
Integration von Flüchtlingen unterstützt werden. 

15.01.2016 
Wichtiger Termin zur Abgabe 
aller Texte und Bilder der ver- 
schiedenen Sparten des 
SC Hörstel für die Ausgabe Nr. 1
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   SC Hörstel

Der SC schaut hin                                                                         
Über das Thema „sexuelle Gewalt“ wird 
leise gesprochen, um so wichtig ist das 
Hinschauen.

Dass in unserer Gesellschaft sexuelle 
Gewalt passiert, wissen zwar alle, doch 
sie wird vielerorts verdrängt oder mit 
„das passiert bei uns nicht“ abgetan. 
Auf diese gesellschaftliche Entwicklung 
hat der SC reagiert und ist im Aufbau einer Präventionsgruppe. Diese 
Präventionsgruppe besteht aus Mitgliedern einzelner Sportarten 
des SC´s. Einige der Mitglieder haben schon am Lehrgang vom 
Kreissportbund teilgenommen (wir berichteten in der letzten Ausgabe).

Denn gerade im Vereinsleben gibt es beim regelmäßigen Miteinander 
mitunter Unsicherheiten, was OK und was nicht in Ordnung ist.

Egal ob die Form der Gewalt selbst erlebt oder bei jemanden anderen 
beobachtet würde, für solche Fragen steht die Präventionsgruppe zur 
Verfügung. Denn „Schweigen schützt den Falschen“.

Am 14.11.2015 veranstaltet der SC ein Sportfest in der Ludgerushalle. 
Diese Veranstaltung nutzt die Präventionsgruppe zum Anlass sich 
vorzustellen.

	           Impressum
Herausgeber:	 SC Hörstel 1921 e. V.

Redakteure:	 Geschäftsführender Vorstand und Spartenleiter/Pressewarte

Federführung:	 Christian Mergenschröer, Hörstel, Max-Planck-Str. 18 4914

         		  M. Mergenschröer, Hörstel, Laugestr. 6 1752

Anzeigen: 	 Ch. Mergenschröer, M. Mergenschröer, K. Mergenschröer

Erscheinen:	 Vierteljährlich 

Abgabe der Texte:	15.1., 15.4., 15.7., 15.10. 

Quellenangaben:	 Verein, LSB, IVZ und Westfalen Sport 

Druck:		  IVD GmbH & Co. KG., Ibbenbüren

E-Mail:		  sc-heft@sc-hoerstel.de
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   Fußball

Trainingslager der Integrativen Mannschaft

Am Samstag, 22. August, war es endlich soweit: Insgesamt 67 
Teilnehmer, darunter Spielerinnen und Spieler, deren Eltern sowie 
Trainerinnen und Trainer der Integrativen Mannschaft trafen sich zum 
diesjährigen Trainingslager im Waldstadion in Hörstel. 

Nach einer kurzen Begrüßung konnten sich die Eltern bei einem 
interessanten, etwa zweistündigen Vortrag von Frau Manthey, der 
Caritas-Beratungsstelle Rheine, rund um das Thema „Menschen mit 
Behinderung“  informieren. 

Währenddessen fand für die Spielerinnen und Spieler bereits die erste 
Trainingseinheit auf dem Programm. Bei strahlendem Sonnenschein 
wurde von Kondition und Koordination bis hin zu Taktik und Technik 
fleißig auf dem Hauptplatz trainiert. Anschließend wurde gemeinsam 
mit allen Teilnehmern gegrillt.  

Das Highlight war für viele Spielerinnen und Spieler das Fußballspiel 
bei Flutlicht am Abend, bei dem sich auch die Eltern, der SC-Vorstand 
und die Trainer noch einmal sportlich betätigten. Nach einem gemüt-
lichen Ausklang des ersten Trainingstages, zogen sich zum Schlafen 
alle Teilnehmer in ihre Zelte zurück. 

Für die Frühaufsteher fand, wie bereits im letzten Jahr, schon vor dem 
Frühstück ein Frühtraining statt. Beim zweiten Training am Vormittag 
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   Fußball

konnte das reichhaltige Frühstück, welches ebenso wie das Grillbuffet 
am Vorabend durch die Eltern zubereitet wurde, an verschiedenen 
Trainingsstationen abtrainiert werden. Anschließend wurde die 
Fußball-Damenmannschaft lautstark bei ihrem Meisterschaftsspiel 
gegen Esch angefeuert. 

Beim Mittagessen konnten sich alle Teilnehmer am leckeren Salat- und 
Nudelbuffet stärken. Für einen runden Abschluss des Trainingslagers 
sorgte das traditionelle Abschlussspiel mit allen Spielerinnen und 
Spielern, Eltern und Trainern der Integrativen Mannschaft. 

Ein großer Dank gilt Allen, die an der Organisation und Unterstützung 
des diesjährigen Trainingslagers mitgewirkt haben. Es waren zwei 
rundum gelungene, lehrreiche und schöne Tage.  

T H E R A P I E Z E N T R U M  H Ö R S T E L
Kompetenz unter einem Dach

Alte Glashüttenstraße 2 • 48477 Hörstel

Praxis für Naturheilkunde & Erfahrungsmedizin
Maria Luttmann-Welle • Heilpraktikerin

Tel. 0 5459/913696 • Fax 05459/803079 •  e-mail: naturheilkunde@luttmann-welle.de
Mo u. Mi 8.30–11.30 u. 17.00–19.00 Uhr, Di u. Do nach Vereinbarung, Fr 8.30–11.30 Uhr

Holger Woerthuis
staatl. anerkannter

Ergotherapeut

Tel.: 05459 - 801790
Fax: 05459 - 801793

e-mail:
dasteam.ergotherapie@web.de

Hörstel - Ibbenbüren

Klaus Thalmann-Holthaus

Praxis für Logopädie

Tel.: 05459 - 801696
Rudolf-Diesel-Straße 7

49479 Ibbenbüren
Tel.: 05451 - 17323

Fax 0 54 51 - 86 478 5

e-mail:
logopaediethalmann@web.de
www.logopaedie.thalmann.de

THERAPIE ZENTRUM
Hörstel • Dreierwalde

Eric ten Bos
Reha-Sport-Verein
Hörstel ‘06 e. V.
Praxis für Physiotherapie

Tel. 05459 - 98198
Fax. 05459 - 972121

Hopstener Straße 6
48477 Hörstel-Dreierwalde

Tel.. 05978 - 917491
Fax: 05978 - 99 9840

e-mail:
therapiezentrumhoerstel@t-online.de
www.tzhoerstel.de
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   Fußball

Erfolgreiche Teilnahme der 

Inklusionsmannschaft am 

Cup 2015

Zum fünften Mal fand der Einfach Fußball Cup auf dem Trainingsgelände 
Kurtekotten des Fußballbundesligisten Bayer 04 Leverkusen statt. 
Dieses besondere Turnier für Spielerinnen und Spieler mit Behinderung 
stellt immer ein Highlight für die Inklusionsfußballmannschaft des SC 
dar.
Der Turniertag begann für unsere Mannschaft bereits um sieben Uhr 
am Samstagmorgen am Waldstadion. Hier bestiegen die 33 Teilnehmer 
die bereitgestellten 9-Sitzer und starteten Richtung Leverkusen.
Insgesamt nahmen über 300 Spielerinnen und Spieler aus 20 Teams 
in diesem Jahr am Turnier teil, bei dem insbesondere der Spaß im 
Vordergrund stand. Aufgrund der intensiven Vorbereitung gelang es 
unserer U15-Mannschaft in allen Spielen ungeschlagen vom Platz zu 
gehen. Unsere Ü15-Mannschaft hatte sehr starke Gegner und musste 
auch Niederlagen hinnehmen.
Nach der Siegerehrung am Mittag stand für alle Teilnehmer der 
Besuch beim Bundesliga-Spiel Bayer 04 Leverkusen gegen den SV 
Darmstadt an. Für einige unserer Spieler war es der erste Besuch 
eines Bundesligaspieles. Alle waren sehr begeistert und haben den 
Stadionbesuch genossen.
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 Dampf ablassen.  
                 Ganz ohne

Nebenwirkungen.

Mehr Informationen auf intersport.de 
und auf www.sport-ist-die-beste-medizin.de

09.01.14   17:47

27

Wählen Sie
die clevere Alternative!

IBBENBÜREN  -  Kanalstraße 4  -  Tel. 0 54 51 / 31 85

Mit Sicherheit . . .

. . . schneller auf die Piste
An Ihrem Wohnort in Ruhe ausgesucht, im Skigebiet
Urlaub und Vergnügen von der ersten Minute.
Verschenken Sie keine wertvolle Zeit, in der Sie aktiven
Fahrspaß haben könnten.

. . . optimal ausgerüstet
Was nützt der schönste Pulverschnee, wenn Ihnen Ihr
Wunsch-Ski vor der Nase weggeschnappt wird. Mit uns
sind Sie auf der sicheren Seite. Sie können jederzeit in
aller Ruhe eine gute Wahl treffen und rechtzeitig Ihr
reserviertes Equipment abholen.

. . . gut beraten
Nicht jeder weiß, welche Ausrüstung am besten zu ihm
passt. Statt Hektik, Stress und fauler Kompromisse, ist bei
uns Zeit für kompetente Beratung. Wir helfen Ihnen bei
der Auswahl der passenden Ausrüstung und stellen alles
genau für Sie ein.

. . . Geld gespart
Unsere Preise sind mit spitzem Bleistift kalkuliert. Kein
Urlaubszuschlag, keine Touristenfalle, keine Engpass-
Erhöhung. Sie profitieren von unseren ganzjährig
günstigen Tarifen.

Mehr Informationen finden Sie unter www.intersportrent.de

Marktstr. 4

49477 Ibbenbüren

Telefon 05451/ 505872

e-mail: intersport@ca-brueggen.de
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   Fußball

In der Halbzeitpause durfte pro Verein ein Mannschaftsvertreter 
den Rasen der Bayarena betreten. Hier wurde die Ehrung für die 
Mannschaften und Trainer durch Bayer 04-Geschäftsführer Michael
Schade und Bayer04-Profi Ömer Toprak vorgenommen.
Für den SC durfte unser Spieler David an der Ehrung teilnehmen. Er 
erhielt aus den Händen von Ömer Toprak ein handsigniertes Bayer04-
Trikot.
Die Integrative Gruppe bedankt sich herzlich für die zur Verfügung 
gestellten 9-Sitzer bei der Autowerkstatt Bockhöfer und dem Autohaus 
Plagemann.
Es war für alle Teilnehmer ein sehr schöner und ereignisreicher Tag, 
an dem sich die Spieler sicherlich noch lange erinnern werden.

Neue Öffnungszeiten:
Mo-Fr   09:00 Uhr – 13:00 Uhr
             14:30 Uhr – 18:30 Uhr
Sa         10:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Bahnhofstr. 12 • Tel. 0 54 59 – 91 47 02 • www.reisebuero-hoerstel.de
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   Fußball

Neue Trikots für die Löwen

Die F3-Jugend des SC Hörstel kann sich freuen: Sie hat mit Jörg 
Lakers und Marcel Grabow nicht nur neue Trainer, sondern auch 
gleichzeitig die von Marcel Grabow betriebene Werbeagentur abstrac-
to (www.abstracto.de) als Sponsor gewonnen.

Die sportbegeisterten Jungs hatten sich nach dem ersten Saisonspiel 
(in dem sie „gekämpft haben wie die Löwen“) einen neuen Namen 
gegeben: Mit „Die Hörsteler Löwen“ wird gleich signalisiert, dass sie 
sich stark mit der Mannschaft identifizieren und erfolgreich in die neue 
Saison starten möchten.

Auch die neuen himmelblau-weißen Trikots wurden schon geliefert 
und feierten beim Spiel am 29. 08. gegen Mettingen Premiere.

Das Trainerteam Jörg und Marcel freut sich auf eine spannende Zeit 
und viel Spaß mit den Löwen.
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   Fußball

Einlaufkids bei Lotte gegen Schalke 04 II

Am Sonntag, den 09.08.2015, liefen 35 Kinder der E- und F-Jugend 
des SC als Einlaufkids bei dem ersten Saisonspiel der Regionalliga-
Mannschaft aus 
Lotte ein.
Bei herrlichem 
Wetter war es 
für die Kids ein 
unvergessliches 
Erlebnis, an 
der Hand von 
Fussballprofis 
vor 900 Zu-
schauern nicht 
nur einzulaufen, 
sondern auch 
vor der Tribüne 
eine La-Ola-Welle anzustimmen. Der SC hofft, dass dieses Event 
nicht zum letzten Mal stattgefundenhat.“
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Kaminholzservice Terheiden

Maik Terheiden
Bahnhofstr. 17
48477 Hörstel
Mobil: +49 151 72104124
Festnetz: 05459 9369908
E-Mail: info@kaminholz-terheiden.de
www.kaminholz-terheiden.de

Kaminholzverkauf mit Lieferservice 

Mobiler Sägespaltservice direkt vor Ort

Baumfällung aller Art

Holz rücken mit 6,5to Rückewinde

8to Holzspalterverleih
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   Damen-Fußball

Spaß beim Turnier und auf der Kirmes
Am 01. August machten 
wir uns auf dem Weg zum 
ersten Turnier der Saison. 
Das Spaß-Turnier vom 
Kerker in Obersteinbeck – 
der „Kerker-Cup“. Aufgrund 
des guten Wetters über-
brückten wir zunächst die 
Zeit bis zum ersten Spiel 
mit Kaltgetränken. Es stellte 
sich schnell heraus, dass 
uns das schon mal sehr gut 
liegt.
Um 12:15 Uhr ging es dann 
für uns auch auf dem Platz 
los. Der Gegner war Bavaria. 
Da die Spielerinnen des 
TuS Recke eine Liga über 
uns spielen, war uns von vornherein klar, dass das nicht einfach wird. 
Wir schlugen uns aber gut und verloren das Spiel insgesamt mit 2:0 
Toren.
Dann hieß es 1½ Stunden Pause und um 14:00 Uhr ging es gegen 
Voltlage, das wir 1:0 verloren.
Als das dritte Spiel gegen die „Torpiraten“ um 15:45 Uhr angepfiffen 
wurde, war uns allen klar, dass wir nun dran sind die Tore zu schießen 
und das Spiel zu gewinnen. Mit dem klaren Ziel vor Augen spielten 
die Spielerinnen gut zusammen und so ge-lang bereits schnell das 
erste Tor durch Nadja „Näddi“ Schoo. Dann wurde ein bisschen weiter 
gekickt, uns war jedoch klar, dass das Spiel noch nicht gewonnen ist. 
Deshalb war es wichtig, zunächst noch ein Tor zu schießen, um mehr 
Sicherheit zu haben. Und dann kam schon die Flanke von der linken 
Eckfahne durch Nadja „Näddi“ Schoo direkt vor das Tor und Kristina 
„King“ Heeger konnte den Ball sicher verwandeln.
Insgesamt reichte die sportliche Leistung jedoch nur für den dritten 
Platz in der Gruppe und somit war nach der Vorrunde Schluss. 

Die Damen waren sportlich nicht die Besten, 
dafür aber die Lustigsten
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10 % Wechselbonus extra!
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DEVK-Geschäftsstelle
Irene Wagnitz
Bahnhofstr. 16
48477 Hörstel
Tel.: 05459-5392
irene-wagnitz.devk.de

                                                                    48477 Hörstel
  Tel. 0 54 59 - 90 69 225  Ibbenbürener Str. 2

 Öffnungszeiten:
Täglich 11.30 - 14.30 Uhr
und 17- 22.30 Uhr

 Dienstags
 ab 17.00 Uhr

Inhaber:
   Sarbjit Singh

Griechisches Buffet zu Ihrer Feier mit mediterranem Ambiente
Gerne bieten wir Ihnen unsere Räumlichkeiten an für Ihre

Weihnachtsfeier • Silvesterfeier • Geburtstagsfeier • Jubiläen • Hochzeit
Unser Restaurant bietet Platz für 60 Gäste   -   Terminabsprache erbeten

Gyros Box mit Pommes .................................................................................... 3,50 Euro
Gyros Hamburger mit Salat, Tomaten, Zwiebeln und Zaziki ................ 5,50 Euro
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   Damen-Fußball

Eine Woche später auf der Hörsteler Kirmes stand der Spaß im 
Vordergrund. Jede Spielerin bekam eine Laufkarte, auf der die 
Ergebnisse der verschiedenen Disziplinen, wie z.B. Enten angeln und 
Dosen werfen, aufgeschrieben wurden. Auch die Bier- und Schnaps-
Pausen durften auf der Karte nicht fehlen. Insgesamt konnten viele 
Preise abgestaubt werden, die nun unseren frisch renovierten Raum 
schmücken.

Doch nun geht es darum auch in der Liga möglichst viele Punkte zu 
erkämpfen und dort auch sportlich gut abzuschneiden.

Wenn Du uns dabei helfen möchtest und vom Jahrgang 1999 oder 
älter bist, komm gerne dienstags (19:30 Uhr) oder freitags (18:30 
Uhr) zum Training vorbei. Bei Fragen melde Dich gerne auf unserer 
Facebook-Seite „SC Hörstel Fußballdamen“ oder schicke uns eine 
Mail (sc-damen@web.de).

Die Damen in der Pause auf der Kirmes
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HÖRZENTRUM RHEINE
Betriebsstätte Riesenbeck
Heinrich-Niemeyer-Str. 50
48477 Riesenbeck
Tel. (05454) 9 33 99 23

HÖRZENTRUM RHEINE
Betriebsstätte Hörstel
Bahnhofstraße 19
48477 Hörstel
Tel. (05459) 80 16 66

Gutes Hören in
Ihrer Region

Unser freundliches Personal ist bei allen Fragen
rund um das Thema „Gutes Hören“ für Sie da.

• Kostenloses Probetragen von Hörgeräten
• Kostenloser Hörtest
• Hörgeräte aller Hersteller
• Pädakustik – Hörgeräteversorgung für Kinder
• Gehörschutzprodukte
• Tinnitus-Retraining-Therapie

Auszug aus unserem Leistungsangebot:
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OTTO - Baur - Heine . Klingel - MeyerMode - Mona

Hörstel . Ibbenbürener Str. 8 . Tel. 05459 /6361 . Fax 972641 . maria.westermann@osnanet.de

f  Katalog holen!
f  Geschenke aussuchen!
f  Bei uns bestellen!
f  Ware verschenken!
f  Bestellte und gelieferte  
 Ware legen wir gerne  
 bis zum Fest zurück!

... denn es weihnachtet sehr !

kaufen wie im Internet

Westermann
BESTELL-SHOP

         

Annahme im 
Bestell-Shop Westermann 
Hörstel, Ibbenbürener Str. 8 . Tel. 05459 /6361

Dauer- 
Niedrigpreise :  3 Hemden - waschen, reinigen u. bügeln 5,– 

 5 Wäscheteile 9,50

Ständig wechselnde Angebote

 Alle Kleidungsstücke :  Heute gebracht – bis morgen gemacht !
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   Radfahren

SC Radfahren für Jedermann 
startet Tagesradtour 

Sportliche Aktive, die bei Veranstaltungen des SC Hörstel an den Start 
gehen, sind hart gesotten. So die Radler, die am Sonntagvormittag 
trotz des Nieselregens zur Tagesradtour des SC-Radfahrens für 
Jedermann starteten. Unter der Leitung von Franz-Josef Düsing 
und Hermann Katerkamp fuhren die Frauen und Männer entlang der 
Aa, weiter durchs Haxfeld und über Schapen nach Freren, wo sie 
in der Gastronomie Lüns eine Mittagsrast einlegten. Zurück ging es 
dann über Schale und Hopsten zu Knollmanns Mühle. Dort gab es 
Kaffee und Weggen. Am Nachmittag wurden die Radler durch einen 
Regenschauer noch einmal so richtig nass. Doch sie ließen sich 
die Laune nicht verderben. „Alles super, bis auf den Regen“, so die 
Kommentare einiger befragter Tour-Teilnehmer. 

15.01.2016 
Wichtiger Termin zur Abgabe 
aller Texte und Bilder der ver- 
schiedenen Sparten des 
SC Hörstel für die Ausgabe Nr. 1
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   Frauenturnen

Frauenturngruppe des SC besteht 45 Jahre 
Vier Frauen von Anfang an dabei
„Der Dienstagabend ist reserviert für den Sport“

„Der Dienstagabend ist reserviert für den Sport“, sagen Ursula Heeke, 
Anneliese Hatke und Gertrud Hatke, die am Dienstag zum Sport 
gekommen sind. „Zusammen mit Gisela Bruns sind sie die Frauen, 
die seit der ersten Turnstunde des SC-Frauenturnens dabei sind“, 
informiert Übungsleiterin Conni Krabbe. Als der SC Hörstel dieses 
Sportangebot im Oktober 1970, in der damals nagelneuen Ludgerus-
Sporthalle, ins Leben rief, und 320 Frauen zum ersten Sportabend 
kamen, da ahnten diese Gründungsmitglieder wohl nicht, dass sie 45 
Jahre später immer noch zur Frauenturngruppe dazu gehören. 

Aufgeteilt wurden die vielen sportbegeisterten Frauen in vier Gruppen 
zu je 80 Frauen. Übungsleiterin für zwei Gruppen wurde Erika Fiedler, 
die heute in Australien lebt, zwei weitere Gruppen übernahm Irene 
Widok. Sie leitete das Frauenturnen bis zum vergangenen Jahr, über-
gab dann den Stab an Conni Krabbe, die Irene Widok zuvor schon 
zehn Jahre vertreten hat. 
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Inhaber Michele Rizzi   
Hörstel - Bahnhofstraße 11 - Telefon 05459/6541

Mit einem Geschenk-Gutschein  von

treffen Sie immer den richtigen  Geschmack!

Renate Book

Augenoptikermeisterin

2x in Hörstel

Bahnhofstr.17
tel  0 54 59 - 80 32 60
fax 0 54 59 - 80 32 61

H. -Niemeyer-Str. 50b
tel    0 54 54 - 9 96 12  
fax   0 54 54 - 9 96 15
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   Frauenturnen

Wie Ursula Heeke, Anneliese Hatke und Gertrud Hatke sagen, 
kommen sie, um sich fit zu halten, gelenkig zu bleiben, wegen der 
Bewegung und der Geselligkeit. Denn auch letztere kommt beim 
Frauenturnen nicht zu kurz. 

Die drei Frauen erzählen aus den Anfängen. „Früher haben wir viel an 
Geräten geturnt, an Ringen und der Leiterwand, auf dem Barren und 
dem großen Trampolin. 

Anschließend haben wir immer Ballspiele gemacht“. Später sei dann 
auch Musik beim Sport dazu gekommen. 

Auch von den geselligen Aktionen berichten sie. Dazu gehören 
noch immer die Pokalübergabe an die fleißigste Turnerin Anfang 
des Jahres, eine Radtour in den Mai, Eis essen als Abschluss 
vor den Sommerferien und eine Nikolausfeier. „Früher haben wir 
Veilchendienstag auch einen Katergang gemacht. 

Der war immer gut“, schwärmen sie. Den gibt es nicht mehr. Wohl 
aber haben sie schon zwei Mal ihre ehemalige Übungsleiterin Irene 
Widok in Ostbevern-Brock besucht. „Kaffee, Kuchen und Weggen 
haben wir mitgebracht. Abends sind wir dann Spargel essen gegan-
gen“, erzählen sie.

Mittlerweile gibt es viele weitere Sportangebote für weibliche Mitglieder 
im SC Hörstel. Die Zahl der Frauen, die sich beim Frauenturnen fit 
hält, ist zurück gegangen, die vier Gruppen sind im Laufe der Jahre zu 
einer verschmolzen. Doch noch immer gehören der Sportgruppe 22 
Frauen an, die dienstags abends gerne in die Ludgerushalle kommen. 

Die Übungen haben sich altersentsprechend gewandelt. Wie Conni 
Krabbe sagt, geht es heute darum, die Beweglichkeit zu fördern 
und zu erhalten, die Muskelkraft zu erhalten und das Gleichgewicht 
zu trainieren. Eingesetzt werden dazu zum Beispiel Redonobälle, 
Therabänder, Igelbälle, Sandsäcke, Stäbe und Reifen. 

„Zu Beginn machen wir kleine Spiele zum Aufwärmen, dann folgt 
der Hauptteil und zum Schluss gibt es Entspannung und eine kurze 
Massage“, erklärt die Übungsleiterin den Ablauf der Sportstunde. 
Anschließend wird noch eine halbe Stunde Völkerball gespielt, mit 
den Frauen, die dazu Lust haben. 
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Bahnhofstraße 21 
48477 Hörstel

Fon 0 54 59 - 83 07

Ihr Solarstrom-Experte

Photovoltaik-

Anlagen
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   Frauenturnen

13. Oktober 2015: 45 Jahre Frauenturnen
Feierstunde im Waldstadion 
Turnerinnen geehrt / SC-Ehrenurkunde für Irene Widok

Anneliese Hatke, Gertud Hatke, Gisela Bruns und Ulla Heeke (vorne v.l.) sind, wie 
die ehemalige Übungsleiterin Irene Widok (fehlt auf dem Foto), seit der ersten Stunde 
des Frauenturnens dabei und machen noch immer aktiv mit. Dafür beglückwünschten 
sie Übungsleiterin Conni Krabbe (r.) sowie der SC-Vorsitzende Jürgen Lücke (hinten 
Mitte) und seine Vorstandskolleginnen Manuela Wallmeyer (hinten l.) und Barbara 
Tumbrink (hinten r.). Blumen überreichten die Vorstandsmitglieder Übungsleiterin 
Conni Krabbe.

„Ihr wart die Pioniere. Mit Euch bekam der SC Hörstel eine bessere 
Hälfte dazu“, sagte der Vorsitzende des SC Hörstel, Jürgen Lücke, auf 
der 45-Jahr-Feier des SC-Frauenturnens im Versammlungsraum des 
Waldstadions. „Bis 1970 war der Verein ein reiner Männerklub, mehr 
noch ein reiner Fußballklub“, fuhr Lücke fort. „Als erste Gruppe von 
Frauen führtet ihr Übungsstunden in der Ludgerus-Halle durch. Und 
heute: Mehr als 33 Prozent der Mitglieder im SC sind weiblich. In allen 
elf Abteilungen treiben Frauen Sport.“ 
Die erste Turnstunde des Frauenturnens, damals Hausfrauenturnen 
genannt, wie Übungsleiterin Conni Krabbe sagte, war am 13. Oktober 
1970, also auf den Tag genau vor 45 Jahren. Freitag, 9. Oktober 1970, 
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   Frauenturnen

wurde die Ludgerus-Sporthalle im Rahmen einer Sportveranstaltung 
ihrer Bestimmung übergeben, informierte sie weiter. 

Dienstag, 13. Oktober 2015, standen Schlemmen, Erinnern und 
Feiern statt Sport auf dem Programm. Und nicht nur die aktiven 
Sportlerinnen waren dabei, auch Ehemalige waren zur Feier gekom-
men. Mit Sekt und Saft wurden alle im Atrium des Waldstadions 
empfangen. Dort hingen auch die Einladung und das Programm 
zur Eröffnungs-Sportveranstaltung der Ludgerus-Sporthalle vor 45 
Jahren aus, und mehr noch: eine große Liste, zusammengestellt aus 
den alten Listen, die geführt wurden, um in jedem Jahr die fleißigste 
Turnerin zu ermitteln. Diese erhielt jeweils einen Wanderpokal, den sie 
nach dreimaligem Gewinn in Folge oder fünfmaligen Gewinn behalten 
durfte. Wie Conni Krabbe weiter sagte, gingen in der gesamten Zeit 
des Frauenturnens 12 Pokale in den Besitz von Frauen über. Die ent-
sprechenden Fotos hingen dazu aus. Noch immer wird alljährlich die 
fleißigste Turnerin geehrt. 

Gertrud Hatke und Malet Hagemann hielten launige Vorträge über 
die 45 Jahre Frauenturnen, Conni Krabbe hatte eine Power Point 
Präsentation mit Fotos aus dieser Zeit vorbereitet, die viel Anlass 
zu Erinnerungen und Gesprächen bot. Ein leckeres Buffet lud zum 
Schlemmen ein. 

Krabbe ehrte zusammen mit dem SC-Vorsitzenden vier Frauen mit 
einer Rose und einer Ehrenurkunde des Frauenturnens, die seit der 
ersten Stunde dabei sind und noch immer aktiv mitturnen. Das sind 
Giesela Bruns, Anneliese Hatke, Gertrud Hatke und Ulla Heeke. Allen 
anderen aktiven Sportlerinnen überreichte sie je eine Urkunde, auf 
der die Anzahl der Jahre steht, die sie beim Frauenturnen dabei sind. 

Gerne hätte sie an diesem Abend auch die langjährige Übungsleiterin 
Irene Widok geehrt, eine Frau der ersten Stunde, die 44 Jahre lang 
das Turnen geleitet hat und noch immer zum Frauenturnen dazu 
gehört. Sie konnte bei der Feier leider nicht dabei sein. 

Eine Ehrenurkunde des SC Hörstel und Blumen für Irene Widok hat-
ten ebenso Jürgen Lücke und seine Vorstandskolleginnen Manuela 
Wallmeyer und Barbara Tumbrink dabei. Auch in Abwesenheit erhielt 
Irene Widok viel Applaus für diese Ehrung. Blumen für ihren Einsatz 
überreichten die Vorstandsmitglieder Conni Krabbe. 
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Sandbergstraße 2     05459 8344      48477 HörstelFloristik  Friedhofsgärtnerei  Beerdigungsinstitut

Sandbergstr. 2   Tel. 05459/8344   48477 Hörstel

    Blumen
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   Yoga für Kinder

Entspannungskurs für Kindergartenkinder ab 4 Jahre
Kleine Ruheinsel - Entspannung und Yoga für Kinder
Der neue Kurs findet 6x am 
Freitag von 14.00 bis 15.00 Uhr im 
Bewegungsraum des St.-Martin-
Kindergartens statt.
Alle Kinder sollten bequeme Kleidung 
anhaben und eine Kuscheldecke, ein 
Kuscheltier und ein Kissen mitbrin-
gen.
Die Kosten für diesen Kurs betragen für SC-Mitglieder 12 Euro und 
für Nicht-SC-Mitglieder 18 Euro und sind direkt bei der Kursleiterin zu 
entrichten.
Kursleiterin: Sabine Behnke
Anmeldungen unter der 
Telefonnummer: 05459 906107
Die Termine sind am:	
13.11.2015			   27.11.2015
4.12.2015			   11.12.2015  
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   Lauftreff

Auch in diesem Jahr wurde wieder im Frühjahr ein Laufanfängerkurs 
angeboten. In 12 Wochen trainierten wir auf ein Ziel hin: eine halbe 
Stunde ohne Pause laufen. Da war in diesem Jahr durchhalten gefragt, 
es regnete doch so einige Male während unserer Trainingszeiten. 
Leider mussten aber auch einige Läufer für sich feststellen: Laufen 
ist nichts für mich, manchmal sagt der Körper einfach: das ist nicht 
mein Sport! Aber erfreulicher Weise halten immer ein paar begeis-
terte Läufer durch und laufen inzwischen gemeinsam mit den „alten 
Hasen“. Und vielleicht starten die „Neuen“ ja auch mal in ein paar 
Jahren beim Hasetalmarathon in Löningen, so wie Josef Kordsmeyer 
und Thomas Wienker, der hier das erste Mal die 10 Kilometer gelau-
fen ist. Maria Hagemann absolvierte bei sommerlichen Temperaturen 
sogar ihren ersten Halbmarathon in 2:01 Stunden.
Ein weiterer schöner Lauf war im September direkt vor unserer 
Haustür: der MBH Benefizlauf in Uffeln. Hier waren auch einige Läufer 
vom SC am Start. Unter anderen auch Edith Schnetgöke, die zum 
ersten Mal die 10-Kilometer-Strecke in Angriff nahm.
Unsere Marathonläufer waren in diesem Jahr ruhiger, Dieter Hagemann 
ist als einziger Hörsteler Läufer einen Marathon in Düsseldorf gelau-

Damit es schnell für Sie aufwärts geht – unsere 
Unfallversicherung mit Reha-Management.

 Immer da, immer nah.

Ihre Provinzial Geschäftsstelle

Oliver Kemper
Bahnhofstraße 3, 48477 Hörstel
Tel. 05459/93540, Fax 05459/935420
kemper@provinzial.de
www.provinzial-online.de/kemper

120x80_4c_Kemper_Un_R.indd   1 14.04.15   10:52
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fen. Nach 3:50 Stunden hatte er seine 42,195 km lange Städtetour bei 
toller Stimmung am Rhein beendet.
Die Atmosphäre bei diesen Wettkämpfen ist immer etwas beson-
deres, aber das Laufen soll vor allen Dingen Spass machen und uns 
fit halten.

Drei Hörsteler in Schweden
Nach zwei tollen 
Halbmarathons in 
Stockholm 2010 
und Göteborg 
2014 haben 
sich Mechthild 
Hagemann, Andrea 
Schmit und in die-
sem Jahr auch 
Nora Schmit beim 
H a l b m a r a t h o n 
bzw. 10-km Lauf-in 
Malmö angemeldet. 
Wir planen diese 
Läufe immer mehr 
als Genusslauf – die 
Stimmung genießen 
und die Stadt ein 
wenig kennen ler-
nen (Sightseeing im 
Schnelldurchgang).
Bei guten 
Laufbedingungen 
ging es um 15:00 Uhr bei Sonnenschein auf die Strecke. Die 
Stimmung unter den Läufern war gut, aber leider sprang der Funke 
nicht so recht auf die Zuschauer über – das kannten wir bislang von 
den Schweden ganz anders. Aber egal, wir  genießen den Lauf! 
Über Fahrradwege und Straßen führte uns die Strecke in Richtung 
Innenstadt, durch die Shoppingmeile und weiter durch Parkanlagen 
wieder zurück zum Startbereich am Stadion, hier hatten die 10-km-
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Läufer schon ihr Ziel erreicht. Auch Mecki hatte sich spontan für diese 
kürzere Variante entschieden.
Für mich als Halbmarathonläufer ging es weiter, diesmal  an den 
Stadtrand von Malmö, hauptsächlich über ein super ausgebautes 
Fahrradwegenetz – aber da war man doch als Einzelkämpfer unter-
wegs. Ich beschäftige mich mit dem Ausrechnen der Restzeit, gehe in 
Gedanken die Melodie von „Fluch der Karibik“ durch und warte auf die 
Getränkestation bei Kilometer 15. So und jetzt „nur“ noch 6 Kilometer, 
so viel wie meine Torfmoorrunde, das ist noch zu schaffen. Die letzten 
Kilometer vergehen wie im Flug und schwupp ist das Stadion erreicht.  
Man hört schon den Stadionsprecher, das motiviert noch mal. Eine 
halbe Stadionrunde und es ist geschafft! Gut gelaunt geht es über die 
Zielgerade und da warten schon meine Mitstreiter Mecki und Nora 
und natürlich meine Medaille auf mich. Am Abend bei einem Bier 
und leckerem Essen waren wir uns einig: die Vorbereitung hat sich 
gelohnt, es war mal wieder ein schönes Laufevent.
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Hörstel - Telefon 0 54 59 / 75 13
www.hotel-hilckmann.de
e-mail: hilckmann@hotel-hilckmann.de

- Partyservice
- Bundeskegelbahnen
- Hotelzimmer für Ihre Gäste

Vereinslokal 
SC Hörstel

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx November: xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Start der Wildsaison ab dem 1. November

Das Besondere: Mittwochsmenü
Kürbiscreme im Glas mit Milchschaum - Wildplatte mit 3 Sorten 

Fleisch und Beilagen (Gemüse und Kroketten)  -  Zimtparfait 
 für 18,50 Euro pro Person.

Jeden Tag gibt es unser November-Highlight:
Ganze Gänse für 4 Personen für 78,00 Euro

 (auf Vorbestellung).

Am 1. 11. und 8. 11., immer mittags unser: 
„Wilder Sonntagsbraten”

Am 15. 11. und 22. 11., ab 12.00 Uhr: Herbstbuffet
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx Dezember: xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Jeden Sonntag (29. 11. / 6. 12. / 13. 12. / 20. 12.) ab 12 Uhr
Adventsbuffet

Am Mittwoch, dem 9. und 16. Dezember, ab 18.30 Uhr
Feierabendbuffet mit Punsch

Hausgemachter Kuchen
An Sonn- und Feiertagen ab 15.00 Uhr verwöhnen wir Sie 

mit Kaffee und selbstgebackenem Kuchen.
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Liebe Mannschaft, liebe/r Trainer/in, liebe SC Sportler/innen,

auch im kommenden Jahr feiern wir die Karnevalszeit wieder aus-
giebig im Kreise des SC Hörstels am 15 Januar 2016

Wir machen das, dass wir am besten können!
Wir feiern uns selbst, doch dafür brauchen wir EUCH!

Bitte macht euch Gedanken bis zum 11. November 2015 und 
gebt uns bis spätestens dann eine Rückinfo (Telefonisch oder 
Anmeldung per Post/Email), ob ihr von eurer Mannschaft/Sparte 
oder auch als Einzelperson am Sportlerkarneval 2016 aktiv teil-
nehmt und das Programm mitgestaltet.  

Ansprechpartner:	 Dominik Bäumer 		  05459 / 9068322
		   	 Sabine Dengler          	 05459 / 9068322

Wir freuen uns auf euch!                               Das Organisationsteam
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   Tanzen

20 Jahre Tanzsport im SC Hörstel

In diesem Jahr feiert die Tanzsportabteilung des SC Hörstel ihr 20-jäh-
riges Bestehen. 

Die Abteilung wurde von Angelika und Reinhard Blank gegründet. 
Im 14-tätigen Wechsel trainierten damals das Trainerpaar  Karl-Josef 
und Edith Meißner aus Münster, sowie Reinhard und Angelika Blank 
die Tanzgruppen. Vor 15 Jahren übernahmen Angelika und Reinhard 
Blank allein die Leitung und führen die Abteilung bis heute mit großem 
Erfolg. Alle Mitglieder der Abteilung bedanken sich herzlich bei dem 
sympathischen Trainerpaar für die großartige Betreuung. 

Der Abteilung Tanzsport gehören heute 18 Paare – also 36 Personen 
– an, die jeweils montags in drei Gruppen im Saal des Hauses 
Hilckmann trainieren. Von den Gründungsmitgliedern vor 20 Jahren 
sind heute auch noch fünf Paare aktiv. 

Aus dem Bereich der Standardtänze werden regelmäßig trainiert und 
erweitert: Langsamer Walzer, Tango, Wiener Walzer, Slowfox und 
Quickstep. 

Die Palette wird durch die lateinamerikanischen Tänze ergänzt: 
ChaChaCha, Samba, Rumba, Paso Doble und Jive. 

Abgerundet wird die Palette unter anderem durch weitere Party- und 
Gruppentänze: DiscoFox, Blues, Rock ‚n‘ Roll, Mambo, Foxtrott und 
Polka. 
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Die verschieden Rhythmen der vielen Tänze, die Schrittfolgen und 
vielfältigen Figuren erfordern ein hohes Maß an Motorik, Koordination 
und Gleichgewichtssinn von den Teilnehmern und fördern diese inten-
siv. Durch das sichere Beherrschen der Tänze ziehen die Tanzpaare 
auf jeder Feier oder Party die Aufmerksamkeit auf sich. 

Neben dem reinen Tanztraining pflegen die Teilnehmer auch den 
gesellschaftlichen Aspekt. Im Anschluss an die Trainingseinheit wird 
regelmäßig noch in lockerer Runde über das soeben Erlernte und 
Trainierte diskutiert oder das aktuelle Geschehen in der Welt und 
im Ort betrachtet. Abgerundet werden die Aktivitäten durch jährliche 
gemeinsame Veranstaltungen wie Radtour, Boßeln, Discobesuche 
und gemeinsame Feiern. 

Aus Anlass des 20-jährigen Jubiläums verbrachte die Tanzsportabteilung 
des SC Hörstel vom 19. bis 20. September ein gemeinsames 
Wochenende in Bremen. Nach der Anreise mit der Bahn folgte eine  
interessante zweistündige Führung durch die Stadt Bremen mit ihrer 
Historie und ihren Besonderheiten. Einige kleine Geschichten über 
besondere Originale der Bremer Vergangenheit ließen die Zuhörer in 
vergangene Zeiten eintauchen.

Als Höhepunkt des Wochenendes folgte der Besuch des Varietee 
GOP, das sich im Hotel Steigenberger befindet. Das gemeinsame 
Abendessen fand im hauseigenen Restaurant  in Form des soge-
nannten „Front-Cooking“ statt, bei dem die ausgesuchten Rohzutaten 
von den Köchen vor den Augen der Gäste zubereitet werden. Die 
beiden Moderatoren der „lonely hus Band“ führten mit ihrer sprit-
zigen und humorvollen Art durch den Abend mit dem Thema „Die 
Spaßmacher“.   Musikstücke kombiniert mit Wortwitz und hintergrün-
digen Gedankenspielen gaben permanenten Anlass zum Schmunzeln 
und Lachen.

Die Auftritte des artistischen Ensemble waren laufend mit Höhepunkten 
bestückt, die dem Publikum häufiger den Atem stocken ließen. Die 
Artisten nahmen den Humor der Moderatoren gekonnt auf und bauten 
diesen in ihre eigenen Auftritte ein. In wunderschöner Art und Weise 
wurde das Thema des Abends „Die Spaßmacher“ mit Leben gefüllt. 
Aus der Erfahrung des eigenen Tanzsports konnten die Teilnehmer 



51

Telefax (0 54 59) 60 54
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erahnen, wie viel Training für die Artisten notwendig ist, um solch eine 
Show zu zeigen. Alle Teilnehmer waren sich einig, eine einzigartige 
Vorstellung erlebt zu haben. Nach dem Ende der Vorstellung nutzten 
alle noch bis in die späten Nachtstunden die Möglichkeit zum Besuch 
der hauseigenen Diskothek „Adiamo“. 

Der zweite Tag führte die Gruppe in Bremens großen Bürgerpark, 
der sich von der unmittelbaren Nähe zum Hauptbahnhof bis über die 
Stadtgrenze hinaus an die Marschwiesen des Blocklands ausdehnt. 
In einem der besten Cafes Deutschlands - im Fünf-Sterne-Parkhotel 
am Hollersee - ließ sich die Gruppe von dem Ambiente und von der 
Qualität der Kuchen überzeugen. 

Nach der Rückfahrt mit der Bahn endete das gemeinsame 
Wochenende gegen 19:30 Uhr in Hörstel. Einig waren sich alle 
Teilnehmer darüber, ein interessantes und erfolgreiches Wochenende 
erlebt zu haben, an dem die Gemeinschaft zwischen allen Mitgliedern 
der Tanzsportabteilung nochmals sehr deutlich wurde. 

Felix Lütke-Sundrup
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WIR FEIERN GEBURTSTAG! 
Do. 26.11. - geöffnet bis 20 Uhr

Stoßen Sie mit uns auf 30 erfolgreiche 
Jahre der Gesundheitsvorsorge an. 

Freuen Sie sich auf eine Präsentation natür-
licher Duftparfüms durch die 
Firma Weleda.
 

... 30 Jahre Gesundheitsvorsorge. 

Antonius Apotheke
Bahnhofstr. 40 . 48477 Hörstel

Tel. 0 54 59 / 61 71
www.apotheke-hoerstel.de

JUBILÄUMSWOCHEFr. 27.11. - Mi. 02.12.2015

Bei jedem Einkauf bis zu 30% Rabatt würfelnoder mit etwas Glückeinen 30,00 € Gutschein gewinnen!

 

 

 

Dummytraining  

Seminarzentrum  

Jagdprävention  

Welpengruppen Erziehungskurse 

Einzelstunden 

Beschäftigungsgruppen 
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Die Hälfte der Hinrunde ist bereits vorüber und der SC Hörstel kann 
im Bereich der Senioren in den Spielklassen Bezirksklasse (SC 
Hörstel 1, Platz 3 von 7), Kreisliga (SC Hörstel 2, Platz 6 von 8) und 
Kreisklasse (SC Hörstel 3, Platz 5 von 7) einen soliden Stand im 
Mittelfeld vorweisen. Auch die bisher wettkampfunerfahrenen Kinder 
der Schülermannschaft zeigen hier ihr Talent in der Bezirksklasse (SC 
Hörstel S1, Platz 3 von 7).
Trotz terminlicher Probleme und geschwächter Mannschaft durch 
Ersatzspieler in der ersten Mannschaft, konnte diese in der oberen 
Tabellenhälfte mitmischen und zieht somit punktgleich mit dem TV 
Emsdetten 5. Großes Lob geht an die bisherigen Aushilfsspieler aus 
der zweiten Mannschaft, Simon Plumpe und Marco Gruszka.
Der vergleichsweise schlechte Platz in der Tabelle der zweiten 
Mannschaft ist einem Spiel zu verdanken, welches diese leider 
kampflos an den Gegner abtreten musste. Doch auch hier ist eine 
klare Tendenz zur oberen Hälfte der Tabelle zu erkennen, was sich 
sicherlich in den kommenden Spielen zeigen wird.

Vermietung
Sattelzugmaschinen
Motorwagen
Auflieger
Anhänger
Mitnahmestapler

An- und Verkauf

von

Nutzfahrzeugen

Dornierstr. 10 - 48477 Hörstel
www.pruhs.de

Telefon (05459) 805070
Telefax (05459) 972588

Franz-Josef



55

   Badminton

Die dritte Mannschaft, bestehend aus überwiegend neuen Spielern 
in den Spielklassen der Senioren, konnte sich nach anfänglichen 
Startproblemen bisher doch gut fangen und einige Spiele für sich 
behaupten. Was ihnen hier an Erfahrung mangelt, machen sie durch 
Kampfgeist wieder wett.

Einen sehr guten Start in die Saison legte die Schülermannschaft die-
ses Jahr hin. Trotz wettkampfunerfahrenen Spielerinnen und Spielern 
befindet sich die Schülermannschaft derzeit auf dem dritten von sie-
ben Plätzen in der Tabelle.

Als besonderes Event wurde dieses Jahr ein Workshop für die Schüler- 
und Jugendmannschaft initiiert, welches als Saisonvorbereitung dient. 
Im Mittelpunkt stehen hier hauptsächlich Mannschaftsspieler der drit-
ten Seniorenmannschaft, Jugend- und Schülerspieler. 

Stattgefunden hat das Wochenende am Samstag, dem 15.08., und 
am Sonntag, dem 16.08., mit einer Gesamtteilnehmerzahl von ca. 
40 Spielerinnen und Spielern auf beide Tage verteilt, somit ist der 
Workshop als voller Erfolg zu verzeichnen. 

Zielsetzung der beiden Tage war einen Einblick in neue Schlagtechniken, 
Taktiktraining im Doppelspiel und konditionelle Eigenschaften zu 
erweitern. Natürlich durften die Pausen bei so viel körperlichen als 
auch geistigen Anstrengungen nicht zu kurz kommen, für ausreichend 
Verpflegung war außerdem gesorgt. 

Das Feedback war ausschließlich positiv, die Übungen waren 
lehrreich und abwechslungsreich gestaltet. Für die Zukunft sind 
weitere Workshops geplant. 

Ein besonderes Dankeschön geht hierbei an die beiden 
Organisatoren Matthias Lehmeyer und Robert Gaschler.

15.01.2016 
Wichtiger Termin zur Abgabe 
aller Texte und Bilder der ver- 
schiedenen Sparten des 
SC Hörstel für die Ausgabe Nr. 1
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Handballverband Westfalen ehrt 
Bernhard Oelgemöller

Kreisvorstandvorsitzender Gerd Engbrink überreicht Bernhard die Ehrennadel

Bernhard Oelgemöller ist eine seltene Ehrung zuteil geworden. Aus 
den Händen des Vorsitzenden des Kreisvorstandes Gerd Engbrink 
erhielt Bernhard die bronzene Ehrennadel des Handballverbandes 
Westfalen für sein vielseitiges Engagement für den Handballsport. 
Eigentlich gibt es nichts, was Bernhard im Handball und seine 
Organisationen noch nicht gemacht hat. Hier der Versuch einer 
kurzen Übersicht: 

Seit 1977 ist Ölle dabei, damals als Torwart in der B-Jugend des SC 
Hörstel.  „Das 1. Spiel fand in der Ludgerus-Halle gegen Vorwärts 
Gronau statt. Die waren bereits seit Jahren dabei und konnten es 
kaum glauben, bei uns zu verlieren. 

Danach waren wir die Größten, konnten aber kein Spiel mehr in die-
ser Spielzeit gewinnen“, erinnert sich Bernhard an seine erste kuriose 
Saison als Spieler. Ähnlich kurios seine Zeit bei den 1. Herren. In einem 
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www.gasthaus-osterbrink.de

W i n t e r g a r t e n  •  K e g e l b a h n  •  B i e r g a r t e n

Mmmh... 

     Einfach lecker!

Laugestraße 23

48477 Hörstel

Tel.: 05459/6666

Montag und
Donnerstag Ruhetag

Raumausstatter
Handwerk

Gardinen

Polsterei

Bodenbeläge

Teppiche

Sonnenschutz

Insektenschutz

Bahnhofstraße 26
48477 Hörstel
Telefon 0 54 59 / 82 57
Fax     0 54 59 / 45 92

OVERBECK-LEIDIG
R
A
U
M
A
U
S
S
T
A
T
T
U
N
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Rutsch runter von der Kreisliga bis in die 3. Kreisklasse und wieder 
hoch in die „Bel-Etage“ der Kreisliga mit drei Vizemeisterschaften. 
Ölles Wunsch einmal im Bezirk zu spielen, blieb unerreicht. Dafür 
stellte sich aber der Erfolg seines Engagements im administrativen 
Bereich eindrucksvoll ein. 

Mit 18 Jahren bereits zum Abteilungsleiter der Handballabteilung 
gewählt, wuchs die Handballabteilung unter seiner Führung von 
4 auf 13 Mannschaften im regulären Spielbetrieb und einem 
regen Abteilungsleben: „Mir war als Abteilungsleiter wichtig, dass 
es noch neben dem Handballplatz Gemeinsames gibt. So haben 
wir Fahrradrallyes, Tanzabende, Jugendausflüge und Feten veran-
staltet.“ Neben der Abteilungsleitung besetzte Bernhard über viele 
Jahre noch den Posten des Pressewartes der Handballabteilung und 
trainierte Jugend- und Seniorenmannschaft. Wem das noch nicht 
reicht, der steigt noch beim Kreis ein: als Schiedsrichteransetzer, 
Kreisschiedsrichterwart, Kassenprüfer, Staffelleiter. 

„Als Beisitzer bin ich im Rechtsausschuss auf Kreis- und Bezirksebene 
für die Einsprüche gegen Strafen und Spielwertungen zuständig, 
einen Job den ich auch in den nächsten drei Jahren weiter ausführen 
werde“, so Ölle zu seinem derzeitigen und künftigen Beitrag zur Arbeit 
auf Kreis- und Bezirksebene.  

Wer es in seiner langjährigen aktiven Laufbahn nur zu einer einzigen 
und dazu noch fragwürdigen Zeitstrafe gebracht hat, –„Der Schiri 
erklärte, dass ich zwar mit dem Ganzen nichts zu tun habe, aber einer 
den Platz verlassen müsse.“ – ist eigentlich für das Schiedsrichteramt 
wie geschaffen. 

Als Schiedsrichter schaffte Ölle es in über 20 aktiven Jahren bis 
in den Leistungskader des Bezirkes und leitet Herren-Verbands- 
und Damen-Oberligaspiele „Das Highlight der Schiedsrichterlaufbahn 
war ein Einsatz mit August Böwer in Emsdetten, als wir in der 
Saisonvorbereitung den 2-Ligisten Emsdetten gegen die holländische 
Nationalmannschaft pfeifen durften“ streicht Bernhard das Ereignis 
seiner über 1000 Einsätze als Spielleiter heraus. 

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön aller Handballer für deine 
unermüdlichen Einsatz für unseren Sport!
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ALLES 
für Haus
und Garten!

Bruns GmbH Bauzentrum
Daimlerstr. 4  + Josefstr. 4
48477 Hörstel 
Tel.: 0 54 59 / 93 51-0

hagebaumarkt Bruns GmbH
Josefstr. 10
48477 Hörstel 
Tel.: 0 54 59 / 93 51-18

www.bruns-bauzentrum.de
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Die Handballabteilung des SC Hörstel sucht weitere  
Mitspieler (Jahrgänge 2004 / 2005 / 2006)  

für seine männliche D-Jugend 
 

 
 

Handball ist eine Sportart mit: 
 

 rasanten Tempo 
 schneller Torfolge 

 raffinierten Angriffsvarianten 
 flexiblen Abwehrformationen 
 begeisternden Trickwürfen 
 individueller Spieltechnik 
 spannenden Spielverläufen 

 Teamgeist 
 begeisterungsfähigen Publikum 

 
und vielem mehr! 

 
In unserer männlichen D-Jugend erwarten Dich engagierte Trainer, die Dich gern 
trainieren und fördern möchten. Die Spieler unserer D-Jugend würden sich über 
Dich, als zukünftigen Mitspieler freuen! 
 
Wir würden uns freuen wenn Du beim Training unserer männlichen D-Jugend  
einfach vorbeischauen und mal mittrainieren würdest! Die Trainingszeit und den 
Trainingsort können Du oder deine Eltern bei unseren Trainer erfragen. 
 
Solltest Du oder deine Eltern weitere Fragen haben, geben die Trainer unserer 
männlichen D-Jugend gern Auskunft: 
 

Rainer Laumann: 05459 / 98160 
 

oder 
 

Thomas Keutz: 05459 / 8051433 
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„Grillzangentunier“ war ein voller Erfolg

Bei strahlendem Sonnenschein, bestem Sommerwetter und einer 
leichten Westbriese kam so richtig Strandstimmung auf beim 
Beachvolleyballtunier im Waldstadion des SC Hörstel.
Spannende Spiele gab es bei den Mix-Mannschaften im Alter zwi-
schen 15 und 50 Jahren. Die jüngsten Spieler im Alter von 9 bis 
12 Jahren spielten unter sich. Knapp 40 Spieler waren angetreten, 
um 5 Mannschaften zugelost zu werden. Aktive Freizeitsportler und 
Jugendliche spielten somit in einem Team. Sie mussten sich zunächst 
finden und eine gemeinsame Taktik absprechen. Als dies gelungen 
war, entwickelten sich viele sehenswerte Spiele mit spannenden 
Ballwechseln. Gespielt wurde in 5 Gruppen, die Spiele verliefen über-
raschend ausgeglichen und so blieb kein Team ohne Erfolgserlebnis. 
In einem spannenden Endspiel siegte die Mannschaft vom Team 2 
mit Paul Boß, Kevin Keibel, Alex Hugenroth und Claudia Heeke. Ein 
großer Dank gilt unserem Vorsitzenden Christoph Thalmann-Boß, der 
sich mit seinem Vorstand um kostenlose Getränke, leckere Steak- 
und Bratwurstbrötchen und natürlich die Preise gekümmert hat.
Der erste Preis war ein Einweggrill mit Grillzange, die zweitplazierten 
und drittplazierten Mannschaften gewannen jeweils eine Grillzange.
Im anschließenden Erfahrungsaustausch wurde die Vorfreude der 
Teilnehmer auf die Wiederauflage des Turniers im nächsten Jahr 
deutlich.
Mit diesem Turnier hat die Volleyballabteilung wieder einmal bewie-
sen, dass die Aktivitäten der Abteilung die Mitglieder begeistern.
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  Volleyball - Stadtmeisterschaft 2015

Die weibliche B-Jugend des SC Hörstel mit Trainer Manfred Niestegge

Die Volleyballer aus dem Stadtgebiet Hörstel haben zum vierten 
Mal die Stadtmeisterschaft ermittelt. Ausrichter war der SC Hörstel. 
19 Hobby- und Freizeitmannschaften der Vereine Stella Bevergern, 
Teuto Riesenbeck und SC Hörstel spielten in der Ludgerushalle um 
die Stadtpokale.

Den Pokal des Nachwuchses holte sich die weibliche D-Jugend des 
SC. In einer zweiten Turniergruppe traten die männlichen und weib-
lichen C- und B-Jugendteams gegeneinander an. Auch hier war der 
SC wieder erfolgreich, die weibliche B-Jugend siegte. Bei den Damen 
wurde die 1. Mannschaft von Teuto Riesenbeck Pokalsieger, während 
bei den Männern die Hobby-Mannschaft von Stella Bevergern den 
Pokal in Empfang nahm.

Für Siegerehrung und Organisation zeichnete Vorsitzender Christoph 
Thalmann-Boß verantwortlich. Für alle Mannschaften gab es zusätz-
lich zu den Pokalen ein Maskottchen.
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„ Den Marathon 
schaffen.“

Serena Kampmann  
(Kundenservice Ibbenbüren) 

„ Immer  
fair spielen.“
Jürgen Brinkmann 
(Bereichsdirektor  
Vermögensmanagement) 

Als VR-Bank Kreis Steinfurt eG ist es unser Antrieb, gemeinsam VERANTWORTUNG  

für die Menschen in der Region, für unsere Mitglieder sowie für unsere Kunden  
und Mitarbeiter zu übernehmen. Auf uns können Sie sich VERLASSEN. Als starker  

Partner in allen Finanzangelegenheiten stehen wir Ihnen zur Seite. Durch unser täg- 

liches Handeln nach dem Prinzip der Genossenschaft schaffen wir VERTRAUEN. 

Erfahren Sie mehr zu unserem Leitbild  

unter www.vrst.de/leitbild

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

„ Mein  
Mountainbike.“
Maximilian Heile 
(Geschäftsstellenleiter  
Hauptgeschäftsstelle  
Ibbenbüren) 




