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FuBball - Inklusionsturnier

,Man bekommt soviel zuriick”

Inklusions-FuBballturnier um den Hans-Tilkowski-Cup im
Horsteler Waldstadion

FLUEE

s 2T
Das Team des SC Horstel wurde als Gastgeber Vierter und Neunter.

Die Teilnehmer sprudelten vor Engagement und Begeisterung, die
Organisatoren zogen ein rundum positives Fazit der Veranstaltung.
Das erste vom FLVW begleitete Inklusions-FuBballturnier um den
Hans-Tilkowski-Cup im Hérsteler Waldstadion am Samstag war ein
Erfolg.

,ES war ein ganz besonderes Erlebnis, solche Berlihrungspunkte gibt
es ganz selten®, war Achim Schlautmann, Vorsitzender der Horsteler
FuBballer, begeistert. Auch der Inklusionsbeauftragte des FLVW Uwe
Steinbach fand nur positive Worte: ,Man bekommt soviel von den
Menschen mit Handicap zurick, unser Weg ist genau der Richtige,
integrativer FuBball hat Zukunft.“ Seit gut anderthalb Jahren hat sich
der FLVW den inklusiven FuBball auf die Fahnenstange geschrie-
ben, ,unser Ziel ist es, irgendwann zu erreichen, dass behinderte
Menschen mit anderen Sportlern zusammenspielen, aber das wird
noch ein wenig dauern®, ist Steinbach realistisch.
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Inhaber: Karnail Singh — Tel. (0 54 59) 98 5 98 E 5
Torfmoorstrafie 120 - 48477 Horstel - www.don-carlo.de %
— 2 Bundeskegelbahnen — : ;

~~ Téglich von 12.00 - 14.00 Uhr und von 17.00 - 22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag - Restaurant samstags mittags geschlossen)

Guten Appetit wiinscht Ihnen das Team vom E
ﬁ : Restaurant ,,9&/2 %ﬂ% @
Jetzt neu! Taglich 17 - 22 Uhr, dienstags Ruhetag q [\

Doéner Kebab, Zaziki. Zwieben, Tomaten, Gurken, 3 nn
Krautsalat, Cothall-Dressmgg, Donerfleisch @ 4 5 8 10 y €

Fahrtkosten: Horstel u. Bevergern je Anlieferung 1,00 Euro (Mindestbestellwert: 10,00 Euro),

Gyros Pita

Zaziki. Zwieben, Krautsalat,Gyrosfleisch 3,50 €
Bud S_Pencer, Zaziki. Zwieben, Tomaten, Gurken, Krautsalat, l‘. 00
Cocktail-Dressing®, Donerfleisch 342810 Gyrosfleisch y €
Dénerteller mit Pommes 6 00
Zaziki, Zwiebeln, Donerfleisch 345810 Pommes y €
3 = Antioxidationsmittel, 4= Gesch arker, 5 = Sojaeweil, 8 = Phosphat, 9 = SiiBungsmittel, 10 = Hackfleisch nach Donerart

c@ﬂ/Z gﬂ/‘/é

Das Pizzataxi
= 05459/98 5 98

Wir liefern Ihnen Ihre Pizza direkt nach Hause!
Téaglich zwischen 18.00 und 22.00 Uhr (Dienstag Ruhetag)

Rodde u. Gravenhorst je Anlieferung 2,- Euro (Mindestbestellwert: 15,00 Euro),
Pusselbiren, Dreierwalde u. Uffeln je Anlieferung 3,- Euro (Mindestbestellwert: 20,00 Euro).

Bei jeder Bestellung, die Sie selbst abholen, erhalten Sie pro Gericht*
auf einer Karte einen Stempel. Wenn 10 Stempelfelder gestempelt sind,
erhalten Sie das 11. Gericht* von uns gratis! (* groBe Pizza, Pasta oder Salat)

Ihr Dz Govs-Team
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FuBball - Inklusionsturnier

¥ - T _
Die SG Harsewinkel um Spielfihrerin Nadine St (Nr. 18) bejubelt den Turniersieg.

Das groBe Turnier um den Hans-Tilkowski-Cup ist aktuell das einzige
seiner Art, zumindest in dieser Hinsicht soll es aber weitergehen. ,Wir
mochten gerne eine Verbands-Spielrunde etablieren, mit sechs oder
sieben Spieltagen in Turnierform®, formuliert Steinbach das Ziel fir
das kommende Jahr.

Ein Vorreiter in Sachen integrativer FuBball ist der SC Hérstel, seit
2007 bietet dieser Menschen mit Behinderungen die Mdglichkeit,
aktiv FuBball zu spielen. Fur dieses Engagement wurde der SCH am
Rande des Turniers am Samstag mit der Sepp-Herberger-Urkunde
in Anerkennung fur die Verdienste um die Integration behinderter
FuBballspieler ausgezeichnet.

Auch sportlich ging es im Waldstadion méachtig zur Sache, die 15 teil-
nehmenden Mannschaften lieferten sich packende Duelle. Gespielt
wird beim Inklusion-FuBball Sechs gegen Sechs auf dem Kleinfeld,
ohne Abseits und ohne Rulckpassregel. ,Das Niveau war super und
total ausgeglichen, so hatten wir es uns gewlinscht”, lobte Steinbach
die Teilnehmer. Auf der abschlieBenden Siegerehrung vor voll besetz-
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hdrsteler

INTERIOR Design

PASSFORINM-
AUTOTEPPICHE

Gummimatten AP o
Kofferraumschalenmatten e,
und Kofferraumteppiche

Logomatten und Tlrmatten
Auto-Zubehor

MATADOR

PASSFORM- _
SCHALEN FUR
INNENRAUM &
KOFFERRAUM

Hérsteler Interior Design GmbH EE
Mlnsterstrale 2 | 48477 Horstel Efl'-

Tel.: +49(0)5454/93439-0 | Fax: +49(0)5454/93439-30

Internet: www.hoersteler.de | email: verkauf@hoersteler.de E|m
1 "




FuBball - Inklusionsturnier

ten Range erntete er zudem viele Lacher, ,es gab keine Bisswunden®,
konnte er sich eine kleine Anspielung an Uruguays WM-Star Luis
Suarez nicht verkneifen.

Den Turniersieg sicherte sich bei der U15 die SG Harsewinkel, bei der
U15 ging der Turniersieg an den TuS Haltern. Gastgeber SC Horstel
belegte bei den Juingeren Rang vier, bei den Alteren den 9. Platz.

T I
oD 54 57153 310

ReisebiiroHdérstel
Wir reisen mit

Bahnhofstr. 12 * Tel. 05459 - 9147 02 * www.reisebuero-hoerstel.de
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FuBball - Inklusionsturnier

Zur Person: Hans Tilkowski

ist ein ehemaliger deutscher FuBballtorwart
Mit Borussia Dortmund gewann er 1965
den DFB-Pokal und 1966 den Europapokal
der Pokalsieger. Bei der FuBball-
Weltmeisterschaft 1966 wurde er mit dem
DFB-Team in England Vizeweltmeister. Im
Endspiel gegen England musste das deut-
sche Team das berihmte ,Wembley-Tor*
hinnehmen. Im Jahr 1965 wurde er zu
Deutschlands FuB3baller des Jahres gewahlt.

zurlick. Fur Hans Tilkowski ist der Fall klar: kein Tor.

Wichtiger Termin zur Abgabe
aller Texte und Bilder der ver-
. . schiedenen Sparten des

SC Horstel fur die Ausgabe Nr. 4




¥ INTERSPORT

Dampf ablassen.
Ganz ohne
Nebenwirkungen.

‘Sport ist die |
beste Medizin
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ RSPORT

Aus Liebe zum Sport

Marktstr. 4

49477 Ibbenbiiren m
Telefon 05451/ 505872

e-mail: intersport(@ca-brueggen.de
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FuBball - Inklusionsturnier
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SEPP-HERBERGER -URKUNDE 2014

MIT FLISSBALL IN DIE
MITTE DER GESELLSCHAFT
Sapp Herherger wollte mit seiner Shiftung
die Integrative Kraft des Fufballs - dle

Gesallzchaff nutzen - garade im Sahindertenfufibail
fett diese (dee weiter.

In & rerkennung der Verdienste des

SC HORSTELA921 EV.

umm cig integratienbehindertar Fufl balls pislos
erhall derergin diese Urkunde,

Die Sq:p--—!crh‘t.fr;;er-ﬂtiitunq dez Ceutehen Fufizali-Bundes s_:ank! allen,
die sichin dieserm Bereich bemibe s,

Hennef, im Marz 2014
Euyen Gehlznbarg -

DFE-Yizeprasidert
Worsitzendap s

W 5 A D e e e e
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Westfilische Nachrichien - Tecklenberger Kreishlal




FuBball - Inklusionsturnier

Ehrung far den SC Horstel

Am Rande des Turniers wurde der SC mit der Sepp-Herberger-
Urkunde ausgezeichnet. Die Ehrung nahm Uwe Steinebach vor,
der seit Herbst 2012 als Koordinator fur den BehindertenfuBball im
Verband aktiv ist. Auf Vorschlag der DFB-Landes- verbande zeichnet
die Stiftung seit Jahrzehnten FuBballvereine aus, die sich beson-
ders fur die Jugendarbeit engagieren. Pramiert werden aber auch
Aktivitaten im BehindertenfuBball, der Resozialisierung sowie fur in
Not geratene Vereinsmitglieder.

Wichtiger Termin zur Abgabe

aller Texte und Bilder der ver-
. . schiedenen Sparten des

SC Horstel fur die Ausgabe Nr. 4
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»BRAUNS
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| hEga
Planen. Bauen. Leben! Bauzentrum

ALLES
fur Haus
und Garten!

Bruns GmbH Bauzentrum hagebaumarkt Bruns GmbH
Daimlerstr. 4 + Josefstr. 4 Josefstr. 10

48477 Horstel 48477 Horstel

Tel.: 054 59/9351-0 Tel.: 054 59/9351-18

www.bruns-bauzentrum.de
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FuBball - Inklusionsturnier

Zur Person: Sepp Herberger

Der FuBball hat sein Leben bestimmt - und er
selbst hat den FuBball in seiner Entwicklung
Uber Jahrzehnte hinweg entscheidend mit-
gestaltet.

Das Wirken von Sepp Herberger, reicht weit
Uber die Zeit hinaus, in der er von 1936 bis
1964 die Nationalmannschaft formte und
lenkte und 1954 mit der Weltmeisterschaft
in der Schweiz, nur wenige Jahre nach
einem Neuaufbau fast aus dem Nichts,
seinen groBten Triumph errang. Der
3:2-Endspielerfolg der "Berner Helden" wurde spater vielfach als die
eigentliche Geburtsstunde der Bundesrepublik bewertet. Denn der
Sieg habe dem (west)deutschen Volk ein Stick Selbstachtung ("Wir
sind wieder wer") zurtickgegeben.

Mit der Grindung der DFB-Stiftung Sepp Herberger zur Férderung
und Entwicklung des FuBballsports sowie zur sozialen Betreuung von
FuBballern in Not hatte ihm der Deutsche FuBball-Bund einen Monat
vor seinem Tod noch einen Herzenswunsch erfullt.

In der Satzung der Stiftung heiBt es: "Das Ansehen von Sepp
Herberger, seine echte Volkstumlichkeit sind so dauerhaft, dass sie
der Stutze nicht bedurfen. Fir das Stiftungswerk, das der Deutsche
FuBball-Bund geschaffen hat, kam nur sein Name in Betracht: Ein
lebendiges Symbol."

Berihmt sind viele Spriche von Sepp Herberger, die nicht nur im
FuBball zum téaglichen Sprachgebrauch gehéren.

Zitate

Ein Grund, weshalb Sepp Herberger im deutschen FuBball sicher nie
in Vergessenheit geraten wird, sind seine vielen berGhmten Zitate
Uber den Sport, dem er sein Leben verschrieben hatte. Seine Spriche
konnen als Kulturguter betrachtet werden und haben den deutschen
FuBball in vielerlei Hinsicht gepragt, verandert und beeinflusst.

14



Gutes Horen In
lhrer Region

Auszug aus unserem Leistungsangebot:

Kostenloses Probetragen von Horgeraten
Kostenloser Hortest

Horgerate aller Hersteller

Padakustik — Horgerateversorgung fur Kinder
Gehorschutzprodukte
Tinnitus-Retraining-Therapie

Unser freundliches Personal ist bei allen Fragen
rund um das Thema ,,Gutes Horen” fir Sie da.

HORZENTRUM RHEINE
Betriebsstatte Horstel
Bahnhofstral3e 19
48477 Horstel

Tel. (05459) 80 16 66

HORZENTRUM RHEINE

Betriebsstatte Riesenbeck DED
Heinrich-Niemeyer-Str. 50 P| o
48477 Riesenbeck HORZENTRUM RHEINE
Tel. (05454) 9 33 99 23 Rheine - Horstel - Riesenbeck
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FuBball - Inklusionsturnier

Eine Auswahl berihmter Herberger-Zitate:

. LElf Freunde musst ihr sein.”

. ,0er Ball ist rund und das Spiel dauert 90 Minuten.”

. ,Nach dem Spiel ist vor dem Spiel.”

. ~FuBball ist deshalb spannend, weil niemand weil3, wie das
Spiel ausgeht.”

. ,Das Runde muss in das Eckige.”

. "Das nachste Spiel ist immer das schwerste."

. ,Der schnellste Spieler ist der Ball."

. "Hochstleistung im Sport und vergnugliches Leben sind wie

Feuer und Wasser. Man kann nicht zwei Herren gleicherma
Ben dienen. Entweder - oder!"

. "Freilich muss ich Dummheiten verhindern. Aber doch nicht
alle! Wer meint, er kdnne alle Dummheiten wegtrainieren,
der ist ein Dummkopf."

. ,Das Tor steht in der Mitte“

. "Der Ball ist unser Dolmetscher."

/ ey W\

Quellen: Homepage der Sepp-Herberger-Stiftung
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R p el F "
Leebe® z eccee!

’ MINERALOLE
® Heizol —
° Kraﬂstoﬁe@l’"g
e Schmierstoffe T Serceet- Hs

48477 Horstel - Rheiner Str. 17 - Tel. 05459/8018-0
Kostenlose Heizdlpreis-Hotline Tel. 0800/8887111
www.mineraloele-kreling.de

Kreling
Tank Service

Tankstelle
PKW-Waschstrasse
48477 Horstel - Tel. 05459/8018-25

Tankstelle - Tel. 05459/97 24 50
PKW-Waschstrasse

LKW-Waschanlagen - Tel. 05459/80 3065
KTS-Snack - Tel. 054 59/4090

49479 Ibb.- Plsselblren
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FuBball

Horstel prasentiert seine Neuzugange

Die 1. Mannschaft des SC Hérstel bestreitete in der Vorbereitung auf
die neue Saison in der FuBball-Kreisliga A ein Testspiel gegen Amisia
Rheine im Waldstadion.

Schon vorher wurden die Neuzgange prasentiert: Oben (v. l.):
Abteilungsleiter Achim Schlautmann, Bastian Blankemeyer, Mirco
Heger, Sebastian Schirmann und der sportliche Leiter Christian
Recker. Vorne (v. I.): Torwart-Trainer Wolfgang Broring, Co-Trainer
Sebastian Bruns, Philipp Schoo, Pascal Theele, Julin Muthulingam,
Trainer Bruno Kitroschat. Es fehlen: Claudio Cruysen, Lukas Nieland,
Felix Hermeler, Jérn Steggemann, Jan Dierksmeier.

Impressum
Herausgeber: SC Horstel 1921 e. V.
Redakteure: Geschaftsfuhrender Vorstand und Spartenleiter/Pressewarte

Federflhrung: Christian Mergenschroder, Horstel, Max-Planck-Str. 18 ®4914
M. Mergenschréer, Horstel, Laugestr. 6 &1752
Anzeigen: Ch. Mergenschréer, M. Mergenschréer, K. Mergenschréer

Erscheinen: Vierteljahrlich

Abgabe der Texte:15.1., 15.4., 15.7., 15.10.

Quellenangaben: Verein, LSB, IVZ und Westfalen Sport
Druck: IVD GmbH & Co. KG., Ibbenblren

E-Mail: sc-heft@sc-hoerstel.de
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FuBball

Heimspiel far Heger
Oberliga-Spieler wechselt vom FCE Rheine zum SC Hoérstel

Trainer Bruno Kitroschat (I.) und FuBball-Obmann Achim Schlautmann (r.) freuen
sich, Mirco Heger zurlick zum SC Hdorstel geholt zu haben.

Von der FuBball-Oberliga in die Kreisliga — diesen Weg hat Mirco He-
ger gewabhlt. Der frihere Spieler der Sportfreunde Lotte und des FC
Eintracht Rheine spielt ab der neuen Saison flr seinen Heimatverein,
den SC Hérstel. Im Gesprach mit unserer Zeitung erklart er, warum.

Herr Heger, Sie haben sich fir den SC Horstel entschieden —
warum gerade dieser Verein?

Mirco Heger: In erster Linie waren personliche Griinde ausschlag-
gebend. Hinzu kommt, dass der SC Horstel mein Heimatverein ist
und ich hier noch einmal die Méglichkeit habe, mit meinem Bruder
und alten Bekannten wie Sebastian Bruns oder Bastian Blankemeyer
zusammenzuspielen.

20



QCICHCEL

Friseur und mehr
Der Spezialist fur Haar- und Hautprobleme
Horstel, Bahhofstr.34 Tel; 05459 8354
www.salon-reichel.de

Wenn Sie Probleme mit der Haut haben,
sprechen Sie uns an..

VERSICHERUNG VORSORGE VERMOGEN

Dir Arnianys

BFRUFSUNFAHIGKFITSVORSOIRGF

(Jk171 AUCH M GH D 2URDCK)

JEOER TUNFIE WIRHD BeRUFSUNFAHIG.

SICHFRM SIF SICH RFECHTZAITIG AR.

JETZT MEHR ERFAHREM BEI IHRER:

AL L1arz GENERALVERTRETLING
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FuBball

Wie schwer féllt es Ihnen, die hohen Ligen hinter sich zu lassen?

Heger: Zugegeben, es fallt schon sehr schwer. Aber ich bin auf der
anderen Seite auch froh, dass ich den Entschluss selber treffen konn-
te, bevor eines Tages Leistungsgriinde dazu fuhren.

Was war letzten Endes ausschlaggebend fiir Ihren Entschluss?

Heger: Ganz klar meine Familie und die neue berufliche Situation.
Die berufliche Perspektive sollte bei allem Ehrgeiz im Amateurbereich
immer oberste Prioritdt haben. Der Aufwand in der Oberliga ist
schon enorm. Drei bis vier Einheiten in der Woche und die weiten
Auswartsfahrten bedeuten einen sehr hohen Zeitaufwand, der sich
nur schwer mit Familie und Beruf vereinbaren lasst. Von verbleibender
Freizeit ganz zu schweigen. Von daher freue ich mich darauf, jetzt
mehr Zeit mit meiner Frau und unserer kleinen Tochter verbringen zu
kbénnen.

Was werden Sie am meisten vermissen?

Heger: Naturlich die vielen Freunde und Bekannten. Ich war sechs
Jahre fur den FCE aktiv und habe viele Leute kennengelernt, deren
Bekanntschaft ich nicht mehr missen will. Zum Teil sind sogar enge
Freundschaften entstanden, die dauerhaft und zum Glick auch ohne
FuBball bestehen bleiben werden.

Und worauf freuen Sie sich in lhrem ,,neuen* FuBballerleben am
meisten?

Heger: Auf die lange Winterpause und die extrem kurzen Anfahrtswege
bei Auswartsspielen. Eine Fahrt zum Training nach Rheine dauerte 20
bis 25 Minuten — in der Zeit erreiche ich fast jeden Sportplatz im Kreis.

Welche Ziele haben Sie mit Ihrem neuen Verein?

Heger: Da mdchte ich mich nicht festlegen. Dass der SC Horstel
Potenzial hat, hat er in den letzten Jahren immer mal wieder bewie-

22



7,00 & Zuchterbedarf

J. Schluch

BahnhofstraBe 23a
48477 Horstel
Telefon 05459/98677

Angelsport e Futtermittel e Diingemittel

FAHRSCHULE

Holpingstrafe 9

it F 48477 Hiirste!
Telefon 0154 58/7058
Mobif 01 71/52125 66

Unterrichtszeften:
Dienstag vnd Donnerstag von 18.30 bis 20.00 Uhr
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FuBball

sen. Man kommt nicht durch Zufall in ein Kreispokalendspiel oder wird
Hallenkreismeister. Allerdings fehlte der Mannschaft des Ofteren eine
gewisse Konstanz. Ich hoffe, dass ich mit meiner Erfahrung einen
Teil dazu beitragen kann, konstanter und dann auch erfolgreicher zu
werden.

Keine Angst, als ehemaliger Oberligaspieler in der A-Liga nur
Freiwild fir die Gegenspieler zu sein?

Heger: Nein, eigentlich Uberhaupt nicht. Ich bin aber auch nicht der
Spielertyp, der ein Solo nach dem anderen starten wird oder zwang-
haft 1:1-Situationen sucht.

Warum sind Sie eigentlich nicht gleich irgendwo als Trainer
oder Co-Trainer eingestiegen, Méglichkeiten dirfte es gegeben
haben?

Heger: Die gab es in den letzten zwei Jahren immer mal wieder und
in diesem Jahr auch. Allerdings muss man bedenken, dass ich mich
erst extrem spéat entschieden habe, Rheine zu verlassen und die
meisten Vereine naturlich die Position des Trainers wesentlich friher
besetzen, um planen zu kdénnen. Die Tatsache, nicht in einer direkten

Farbgestaltung - Tapeten - Bodenbelagsarbeiten

Kopernikusstr. 10
48477 Horstel
Tel. 05459 - 906062

Frank

Fax: 05459 - 906063
R al |e Mobil: 0160 - 8157057

Malerfachbetrieb  frank.rahe@osnanet.de

24



FuBball

Verantwortung zu stehen, bringt mir jedoch Freirdume, die ich im
nachsten Jahr unter anderem fir meine Familie, den Job oder auch
fur meine Hobbys Beachsoccer und Tennis nutzen kann.

Wie lange wollen Sie noch spielen?

Heger: Ich habe noch SpaB daran und fiihle mich fit genug, um noch
das eine oder andere Jahr spielen zu kdnnen. Uber kurz oder lang
wird man mich dann aber auch bestimmt irgendwann als Trainer
sehen. Ob zunachst als Spielertrainer oder nur als Trainer muss man
abwarten.

Wenn Sie zurickdenken, was war Ihr spektakularster Moment im
FuBball?

Heger: Gute Frage. Neben den Oberligaaufstiegen mit Rheine und
dem Oberliga- und Regionalligaaufstieg mit Lotte, vergisst man das
eine oder andere Spiel gegen eine Profimannschaft wie Werder
Bremen, Borussia Dortmund oder Schalke 04 naturlich nicht. Aber
auch das Derby gegen Neuenkirchen beim Eréffnungsspiel der
Oberliga Westfalen im letzten Jahr vor fast 3500 Zuschauern war ein
tolles Erlebnis.

-Taggs?éste : /\
- Ambulante Pllege M L.

- Essen auf Radern ar‘ienhof l E '

- Kurzzeitpflege
- Vollstationare Pflege ~ Fiirsorge von Mensch zu Mensch

Bei Fragen rund um das Thema "Pflege und Betreuung” sind wir jederzeit
filr Sie ansprechbar: Seniorenzentrum Marienhof - Sander Pflege GmbH
Alte Glashiittenstrale 6 - 48477 Horstel « Telefon: 05459 9091 0
Ambulante Pflege - Telefon: 05451 4432 44




FuBball

Oldys des SC mit Frauen auf Kaffeefahrt

Die Oldy-Truppe mit Frauen am Feuerwehrhaus vor der Abfahrt.

Schon seit dem 2. Juni 1998 besteht die Oldy-Gruppe des SC Horstel,
die von Siegfried Rinke ins Leben gerufen wurde und der sie auch
heute noch leitet. Es sind allesamt alte SC-FuBballer, die schon seit
langem ihre FuBballschuhe an den berihmten Nagel gehangt haben.
Jeden Mittwoch um 9 Uhr treffen sich die 14 Manner, die je nach koér-
perlicher Verfassung unter Leitung von Paul Schmitz trainieren. Nach
einer Aufwarmphase durch gymnatische Ubungen wird vor allem das
FuBballspiel mit einem anschlieBenden ElfmeterschieBen durchge-
flhrt.

Wichtiger Bestandteil der Gruppe ist aber auch das anschlieBende
gemeinsame Fruhstick, wobei Kreisliga und Bundesliga sowie
Kommunal- und Weltpolitik fur genligend Gesprachsstoff sorgen. Ein
anschlieBendes Doppelkopfspiel rundet den Morgen ab.
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Der neue Golf Sportsvan.

Jetzt bei uns!
Machen Sie eine Probefahrt.

Avtohaus Tumbrink

Rheiner Str. 7 48477 Horstel o+,
Tel. 05459-93030 \(vf'

Info@Autohaus-Tumbrink.de }
www.Autchaus-Tumbrink.de “Wau
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FuBball

Die letzten Vorbereitungen.

Uber die wdchentliche Zusammenkunft hinaus wurden und werden
weitere Aktivitdten unternommen. So wurden u. a. Fahrten zum
Kreishaus nach Burgsteinfurt, Besuch bei der IVZ in Ibbenburen,
Grubenfahrt bei der Preussag in Ibbenblren, Fahrt zur Veltins-Arena
Auf Schalke, Fahrradtour nach Holland — Giethorn -, Kaffeefahrten zu
verschiedenen Zielen usw. usw. getatigt.

Am Mittwoch, dem 23. Juli 2014, trafen sich die Oldys mit ihren Frauen
am Feuerwehrhaus zu einer weiteren Kaffeefahrt. Mit dem Fahrrad
ging es bei herrlichem Sommerwetter kreuz und quer durch unsere
schéne Heimat. Ziel war der Gasthof Sasse in Dreierwalde. Dort war-
teten schon Kaffee und Kuchen auf die Radler.

Gut gestarkt ging es dann auf anderen Wegen ohne Pannen wieder
nach Hérstel zurlick. Es war wie immer: Eine gelungene Sache, die
schon Vorfreude auf die nachste Fahrt auslost.
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Meine (fotos in besten Foinden -

Angebote:
Foto-Abzlge ab 0,09 €
FOTO-Blicher ab 4,99 €
Grul3-/Postkarten ab 0,99 €
Klappkarten ab 1,79 €
Foto-Kalender ab 9,99 €
Foto-Geschenke ab 1,99 €
(z.B. Puzzle, Spiele, Prasente,
T-Shirts, Mitzen, Dekoelemente etc.)
Wanddekoration ab 1,99 €
Poster Collagen (20x30) ab 1,99 €
4
Junumer eine gute Felee:
BESTELL-SHOP | deit 2 Jahren
zuverlissiger
Partner!

Horstel, Ibbenb. Str. 8 - Tel.05459/6361 - Email: maria.westermann @osnanet.de

SUDEn

- textilpflege - |

"Da ner-

Q‘,SQ .
wodvigp’ 5 Wascheteile 950

2 Teile

VOLLREINIGUNG
egal ob Rock, Hose oder Blazer

50

(auBer
Sonderkleidung)

3 Hemden - waschen, reinigen u. biigeln 5,_



FuBball

O g, & . : e

Die Kaffeetafel im Gasthof Sasse, Dreierwalde.
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Genossenschaftsmitglied
seit 2005

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

E Erfolg ist kein Zufall, sondern das Ergebnis langer
und harter Arbeit. Gut, wenn man sich auf seinem

=.l
s

1
fﬁ I 5¢1 Weg dahin auf einen starken Partner verlassen
= o kann: Mit unserer genossenschaftlichen Beratung
E == helfen wir Ihnen, lhren ganz personlichen Antrieb
zu verwirklichen und Ihre Ziele zu erreichen. Lassen Sie sich bera- VR— Ba n k
ten — vor Ort in einer Filiale in lhrer Ndhe oder online unter

www.vrst.de Kreis Steinfurt eG A




BOP

Frauen verabschieden
beliebte Ubungsleiterin

Mittwochabend, beim letzten BOP-Training vor den Sommerferien,
verabschiedeten die Frauen, die regelmaBig am Training teilnehmen,
ihre langjahrige und auBerst beliebte Ubungsleiterin Monika Hukriede
(vorne 4.v.l.).

,13 bis 14 Jahre war ich beim SC Hérstel tatig. lhr seid eine tolle
Truppe. Es hat mir sehr viel SpaB gemacht mit euch®, resimierte die
scheidende Ubungsleiterin. Einen BlumenstrauB mit einer Schleife in
den Vereinsfarben des SC Uberreichte Kerstin Rietmann (vorne 4.v.r.)
im Namen des Vorstandes.

Ein Geschenk gab es von den Frauen, die bei Monika Hukriede trai-
niert haben. Als sich nach der Sportstunde viele Frauen persénlich
von ihrer Trainerin verabschiedeten, flossen Tranen der Rihrung bei
Monika Hukriede.
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- Partyservice
- Bundeskegelbahnen
- Hotelzimmer fiir [hre Géste

Horstel - Telefon 0 54 59 /75 13
www.hotel-hilckmann.de . Vereinslokal

e-mail: hilckmann@hotel-hilckmann.de . SC Horstel

Aktionen im August und September

Herrengedeck (montags):
Schweinebraten mit Gemuse und Bratkartoffeln, inklusive 1 Pils 0,2 |
und einem Munsterlander Korn 10,50 Euro.

Ladies Spezial (mittwochs):
Allen Damen servieren wir heute vor dem Essen ein Glas Prosecco.

»Schnitzeltainment” (donnerstags):
mit ,,Cordon Bleu”, Schweineschnitzel ,Westfalisch” mit Schinken und Ei,
Hahnchenbrustfilet im Knuspermantel mit Mango-Bananenchutney,

dazu Wedges, Pommes frites und Gemiuise fir 14,50 Euro.
Rodizio (freitags):
hierbei werden verschiedene Fleischsorten im ganzen am SpieB3 gegart

und dann direkt bei Ihnen am Tisch aufgeschnitten. Begleitet wird jeder
Fleischgang von verschiedenen Beilagen. Den Salat kénnen Sie sich am

Buffet holen so oft Sie mégen. Inkl. einem Caipirinha fur 21, 50 Euro.

,»ourf & Turf” (samstags):
Rumpsteak mit Riesengarnele, Krauterbutter, Datteln im Speckmantel,
dazu Salat und Bratkartoffeln 19,90 Euro.

»Steakplatte” (sonntags):
Rumpsteak mit Krauterbutter, Schweinemedaillons mit Pilzen, Kalbsteak
,Orlof” mit Ragout fin gratiniert, dazu Gemuse und Kroketten

18,90 Euro pro Person ab 2 Personen.
Miinsterianawochen vom 3. bis 78. Septermber
O z3pft /s: Oklober-Festwochern ab 79. Sept. bis in den Okt




Zumba

SC-Frauen waren begeistert
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Ein groBer Erfolg war der erste
Zumba-Marathon am Mittwoch,
25. Juni, in der Ludgerus-
Sporthalle.  Geleitet  wurde
das Zumba-Event von Joanna
Nowak, die Zumba-Kurse im
SC leitet, und dem Personal-
und Zumba-Trainer Eric Venth.

Zwei Stunden powerten die vie-
len Frauen und waren begeis-
tert. Auch eine kleine Verlosung
gehorte dazu. Hauptpreis war
ein Gutschein uber finf Zumba-
Trainigsstunden beim nachsten
Mittwochs-Zumbakurs.

Neue Zumba-Kurse star-
ten nach den Sommerferien.
Der Mittwochs-Kurs  beginnt



HORSTELER

®© 0178/2345885
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www.hoersteler-hundeschule.de

Mittwoch,  20.  August,
19.15 Uhr, in der
Ludgerus-Sporthalle,  der
Samstagskurs Samstag, 6.
September, 10 Uhr, ebenfalls
in der Ludgerus-Sporthalle.

Verbindliche Anmeldungen
fur beide Kurse nimmt
Kerstin Rietmann, Telefon
05459/7954, schon jetzt ent-
gegen.

Im Mittwochskurs sind nur
noch wenige Platze frei.

Al Bt
iy o I
il - waa

g Erziehung braucht Beziehung

W Welpengruppen
I Erziehungskurse

L HUNDESCHULE I Beschdftigungsgruppen

B Einzelstunden
W Seminare
W Vortrige




Mit einem Geschenk-Gutschein von

~
Riz=zi

treffen Sie immer den richtigen Geschmack!

Inhaber Michele Rizzi
Horstel - BahnhofstraBe 11 - Telefon 05459/6541

Natiirlich ... ZAHNE zeigen!

Nur ein intaktes Gebiss
kann gewinnen!

Fragen Sie uns nach
ganzheitlichen Tipps fiir
Mund und Zdhne.

Einen sportlichen Sommer
wiinschen lhnen die
Mehr-Experten der

/ ANTONIUS APOTHEKE

\J

-

L N T o
Antonius Apotheke Horstel Inh. Maria Determeyer G W
Bahnhofstr. 40 - 48477 Horstel Tel.05459/6171-Fax05459/7663  ~=dheit km“““
www.apotheke-hoerstel.de info@apotheke-hoerstel.de
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Tennis

Herren 50 sichern Westfalenliga
im letzten Match

Erst durch einen Uberraschenden Sieg im letzten Spiel konnte der
Wiederabstieg abgewendet werden. Nach den Einzeln im Spiel
gegen den Hertener TC (1:5) war klar, dass es eine schwere Saison
wird. Immerhin konnten alle 3 Doppel gewonnen werden. Nach der
Niederlage bei Grin Gold Gronau (3:6) stand das Team gegen TC BW
Schwelm unter Druck.

Mit 5:4 konnte der erste Sieg eingefahren werden. Beim TC
Buschhutten gab es beim 3:6 wieder einen Ruckschlag. Nun hing
alles vom letzten Match beim ungeschlagenen Tabellenfihrer TC BW
Castrop 06 ab. Nur mit einem Sieg konnte die Klasse aus eigener
Kraft gerettet werden. Die Ausfalle von Berthold Niemann und Holger
Walke konnten von Rolf Knebelkamp und Eric Béert mehr als kom-
pensiert werden, denn beide gewannen ihre Einzel. Colin Davis holte
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Tennis

den dritten Punkt. Das Doppel Jirgen Licke und Colin Davis brach-
ten den SC in Fuhrung. Wilhelm Guthschmidt und Rolf Knebelkamp
gewannen 2 umkampfte Satze und sorgten fur den Siegespunkt. Den
6:3 Sieg machten Klaus Stegemann und Eric Bdert durch den Sieg
im dritten Satz perfekt. Wie wichtig dieser Sieg war, sieht man in der
Abschlusstabelle. Von den 6 Mannschaften stehen deren 4 punkt-
gleich am Tabellenende!

Mannschaft Matches Satze Games
1 TC BW Castrop 06 1 4:1 29:16 60:39 464:357
2 TV Grin-Gold Gronau 1 3:2 23:22 49:50 430:455
3 TC Buschhitten 1 2:3 21:24 44:52 382:406
4 Hertener TC 1 2:3 22:23 53:48 454:412
5 SC Horstel 1 2:3 21:24 49:53 436:446
6 TC BW Schwelm 1 2:3 19:26 43:56 359:449

> SoMDITODRED |




Tennis

Damen 55 weiter in der Verbandsliga

Dass das Unternehmen Verbandsliga schwer werden wirde, war den
Damen 55 des SC Hoérstel schon vor dem ersten Ballwechsel klar,
zumal es die 1. Saison war, in der die Damen nach dem Uberraschen-
den Aufstieg in die Verbandsliga starteten. Zum ersten Spiel mussten
die Damen zur TG Westhofen. Sie konnten das Match Uberraschend
mit einem 3:3 beenden. Am 15.05. war dann TUS Eintracht Bielefeld
zu Gast auf der heimischen Anlage. Die Bielefelder Damen spielten
vorher in der Westfalenliga und siegten klar mit 6:0. Beim Heimspiel
gegen die Damen des TC Rot-WeiB Geseke waren die Damen des
SC sehr gut eingestellt und konnten das Match mit 4:2 gewinnen.

Jetzt ging die Reise zum TC Halver, auch hier zeigten die Damen
beim 3:3 sehr gutes Tennis. Zum vorletzten Spiel kamen die Damen
des TC RG Rentfort aus Gelsenkirchen nach Hérstel. Auch hier
reichte die Mannschaftsleistung wieder zu einem 3:3. Damit hatten
die Damen 55 den Klassenerhalt geschafft. Das letzte Spiel fand bei

Gegen Naturkatastrophen
Die Elementarschadenversicherung

DEVK Geschaftsstelle
— Irene Wagnitz
Bahnhofstr. 16
48477 Horstel
Telefon: 05459-5392
irene-wagnitz.devk.de




Tennis

den Tennisfreunden Herten statt. Herten stand schon als Aufsteiger
in die Westfalenliga fest und gewannen klar mit 6:0. Fur die Damen
des SC Horstel ist ein Traum in Erfullung gegangen, sie werden in
der nachsten Saison wieder Verbandsliga spielen. Der Klassenerhalt
wurde dann noch entsprechend gefeiert.

An den Spielen beteiligt waren Margret Mester, Anita Schéfer, Ingrid
Drosten, Renate Oechtering, Gaby Gramann und Mannschaftsfuhrerin
Ria Jostmeyer.

Mannschaft Matches Satze Games
1 TF Herten 1 11:1  28:8 60:20 418:251
2 TuS Eintracht Bielefeld 1 10:2 28:8 58:18 399:234
3 TG Westhofen 1 7:5 17:19 38:45 345:369
4 TC Rentfort 1 6:6 17:19 40:42 337:347
5 SC Horstel 1 5:7 13:23 32:49 326:385
6 TC Halver 1960 1 3:9 13:23 30:53 296:414
7 TC Rot-Wei3 Geseke 1 0:12 10:26 25:56 273:394

40



Renate Book
Augenoptikermeisterin
2x in Horstel

Bahnhofstr.17
tel 05459 -80 3260
fax 0 54 59 - 80 32 61

H. -Niemeyer-Str. 50b
tel 05454-99612
fax 05454-996 15

Immer da, immer nah. PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Neu: ohne Gesundheits-
fragen moglich!

Altersvorsorge mit Airbag bei Berufsunfahigkeit

lhre Provinzial Geschaftsstelle

Oliver Kemper

Tel. 05459/93540
kemper@provinzial.de
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www.provinzial-online.de/kemper

BahnhofstraBe 3, 48477 Horstel




Handball

Nadine Quint ist unsere
Handballerin des Jahres 2014

Der Vorstand hat entschieden: geehrt wird dieses Jahr Nadine Quint,
die in unserem ersten Damenteam eine Uberzeugende Saison ablie-
ferte und als Trainerin der weiblichen A-Jugend auch hier eine Marke
gesetzt hat. Wir gratulieren!

\{aﬂ dhallerm tes Jaﬁ,,S \

yAR L

SC Horstel

Nadine nimmt die textile Anerkennung entgegen
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Ihr Solarstrom-Experte

Elektro ik o S5 °
Egelkam

BahnhofstraBe21 = =~ -_
48477 Horstel AT

Fon 05459-8307

r -

égZHZkam 2

Béver asser Hdbrme

T

Badmodernisierung + Heizung « Solartechnik « Warmepumpen
Heizen mit Holz « OI- und Gasbrennwerttechnik

Wir helfen lhnen mit dem richtigen Energiesparkonzept!

Ostenwalder StraRe 7 » 48477 Horstel « Tel. 0 54 59/ 71 65
www.installationen-egelkamp.de
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Handball
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Hohahe im Zementwerk

Am letzten Tag im Mai fand das diesjahrige Sommerfest der
Hobbyhandballherren statt. Mit mehr als doppelter Mannschaftsstarke
traf man sich am frihen Nachmittag beim Sixday-Finisher Michael
Wenners. Hoch zu Rad setzte man Uber den Kanal. Motorisiert ging
es weiter zu einem der gr6Bten und modernsten Zementwerke,
nach Lengerich, zu Dyckerhoff. Sicherheitstechnisch mit Warnweste,
Schutzbrille und Schutzhelm ausgerustet ging es auf das 26 ha groBe
Betriebsgelande.

Kurzweilig und unterhaltsam erlduterte der Altersteilzeitler Herr
Stehnkamp die Herstellung des Klinkers, Grundstoff fur die 11
Zementsorten, die in Lengerich hergestellt werden. Imposant der
Steinbruch mit den 65 to LKW und die Brecheranlage. Dann wurde
es noch warmer, als das schone Wetter eh schon war. Am 1.
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Handball

Drehofen konnte man von den 1.450 °C noch gut was spiren.
AbschlieBend gab es einen genialen Uberlandblick vom 100 m
hohen Warmetauschergebdude. Nach der 2 '.-stindigen Fuhrung
ging es zuruck via Aussichtsparkplatz in Tecklenburg inkl. Durst- und
Wegzehrung.

Umgesattelt erreichten die Hohahes das Endziel, den Garten von Karin
& Jurgen Greiwe. Die Frauen waren schon da, was die Stimmung dann
schlagartig nach oben anhob. Im Garten war schon alles bestens vor-
bereitet: Gegrilltes vom hochmodernen EdelstahldrehspieBmotoren,
Hollywoodschaukel, gekuhlte Getranke fir die abgekdmpften Radler,
was wollte man mehr.

Bei lauem Frihsommerwetter verbrachten alle noch ein paar gesellige
Stunden. Ein Dank geht an das Vorbereitungsteam Wenners / Greiwe.
Schon jetzt freuen sich alle aufs kommende Jahr, wo die Hohahe ihr
15-jahriges Jubildum feiern.

( O\ Frnen
( evenecck
\ A

Floristik Friedhofsgirtnerei Beerdigungsinstitut

Sandbergstr. 2 Tel. 05459/8344 48477 Horstel
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Handball

25. Klingelpokalturnier endet knapp
T e 1 T

Schlissel zum Erfolg: kompakter Mittelblock

Am letzten Samstag im Juni wird traditionsgemaB der Klingelpokal
ausgespielt. Ein Nachmittag an dem sich alle Handballer zum
Saisonabschluss noch einmal in zusammengewdrfelten Teams sport-
lich messen, um am Abend im Gasthaus Osterbrink in einer rauschen-
den Ballnacht dem Sieger zu huldigen.

Jeder muss mal den Klingelpokal gewonnen haben, um auf ein
erfulltes Handballerleben zurlckblicken zu kénnen. Ich habe ihn vor
gefuhlten 7 Jahren einmal in den Handen gehalten, so bin ich zum
diesjahrigen Turnier ganz entspannt angereist, gemaB dem Motto,
ein bisschen mitspielen, viel auf der Bank sitzen und den Nachmittag
stressfrei genieBen. Ich wurde dem Team zwei zugelost und uns
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Handball

Bestrahlungsfahrten
Flughafentransfer
% Krankenfahrten

%, % Dialysefahrten
Schulerfahrten
Rollstuhlfahrten
Eil-& Kurierfahrten

Fede Ao

Westtalenstr 127 Bergstr, 12 Heinrich-Migmeyer-3tr. §
48477 Hbrstal 42477 Ibbenblren 48477 Rigsenbeck
05459/ 1340 05451/ 2001 05454/ 1 306
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Handball

gelangen sofort zwei deutliche Siege. Jetzt war alles drin, weil die
beiden anderen Teams jeweils schon einen Punkt gelassen hatten.

Die ursprungliche Gelassenheit wich einem zunehmend engagierten
Einsatz auf dem Feld, man wei3 ja schlieBlich auch als Ehemaliger
noch wie es geht.

Im dritten Spiel dann eine unnétige Niederlage und eine
Oberschenkelzerrung mit der Erkenntnis, dass 5 Jahre nach
Karriereende Abstriche zu machen sind.

Dennoch, im letzten Spiel ein Sieg und wir haben den Pott! Sekunden
vor Schluss — Spielstand Unentschieden — einer von uns frei vor —
eine Hand am Pott... riber! Dritter Platz.

Nachstes Jahr lass ich es dann ruhiger angehen, ich bin ja keine
DreiBig mehr und auBerdem habe ich den Klingelpokal schon mal
gewonnen...

Diesen Moment muss man geniefBen....

48



Fleischer-Fachgeschatt
Franz Kuhlmann

Lange Stral3e 45 - 48477 Bevergern - Tel. 1092

Qualitats-
Fleisch- und
Wurstwaren

Kuhlmann-Grillspezialitaten

Ab 17.30 Uhr

Kiich q q
N leckere Schnitzelgerichte

Laugestr. 23

Donnerstag saftige Steaks 48 477 Hérstel
Ruhetag und vieles mehr! Tel.: 0 54 59/ 66 66
vieles menrL
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Handball

Good-bye Rosens

Nach drei sehr erfolgreichen Jahren als gemeinsames Trainer- und
Betreuergespann fur unsere erste Damenmannschaft wurden vor
dem letzten Heimspiel in der Harkenberghalle Achim und Mechthild
Résen vom Abteilungsleiter Martin Huesmann im Namen der
Handballabteilung verabschiedet.

Achim gelang es, aus einem haufig wechselnden Spielerinnenkader
stets ein Kreisligaspitzenteam zu formen und die Spielerinnen mit viel
Engagement stetig weiterzuentwickeln. Achim und Mechthild haben
dabei nicht nur sportlich, sondern auch menschlich in ihrer Zeit beim
SC Hérstel deutliche Spuren hinterlassen. Die Handballabteilung des
SC Hérstel wiinscht beiden auf ihnrem weiteren Weg alles Gute!
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HERAPIEZENTRUM HORSTEL

Kompetenz unter einem Dach

Alte GlashuttenstralBe 2 ¢ 48477 Horstel

THERAPIE ZENTRUM

Hérstel e Dreierwalde

Eric ten Bos
Reha-Sport-Verein
Horstel ‘06'e. V.

Praxis fur Physiotherapie

Tel. 05459 - 98198
Fax. 05459 - 972121

Hopstener StraBe 6
48477 Horstel-Dreierwalde

Tel.. 05978 - 917491
Fax: 05978 - 999840

e-mail:
therapiezentrumhoerstel @t-online.de
www.tzhoerstel.de

I"rs;xisi
fiir
Lrgotherapic

Holger Woerthuis
staatl. anerkannter
Ergotherapeut

Tel.: 05459 - 801790
Fax: 05459 - 801793

e-mail:
dasteam.ergotherapie @web.de

T [E e o P
S TITATALARN THITINALG

Hoérstel - Ibbenbliren
Klaus Thalmann-Holthaus
Praxis fur Logopadie

Tel.: 05459 - 801696
Rudolf-Diesel-StraBe 7
49479 |Ibbenblren
Tel.: 05451 - 17323
Fax 054 51 - 864785

e-mail:
logopaediethalmann@web.de
www.logopaedie.thalmann.de

Maria Luttmann-Welle ¢ Hei

Praxis fur Naturheilkunde & Erfahrungsmedizin

Ipraktikerin

Tel. 05459/913696 « Fax 05459/803079 ¢ e-mail: naturheilkunde @luttmann-welle.de
Mo u. Mi 8.30-11.30 u. 17.00-19.00 Uhr, Di u. Do nach Vereinbarung, Fr 8.30-11.30 Uhr

ReisebtiiroHorstel

Wir reisen mit

Bahnhofstr. 12 * Tel. 05459 - 9147 02 * www.reisebuero-hoerstel.de

51




OVERBECK-LEIDIG

BahnhofstraBe 26
48477 Horstel
Telefon 054 59/8257
Fax 05459/4592

R Gardinen

A

U Polsterei

M .

A Teppiche

g Bodenbeléage

S Sonnenschutz
}; Insektenschutz
T

T

U

N

G

Berufsmoden

...fiir Beruf, Haushalt, Freizeit oder Hobby...

g Sand oc%gﬁ
48477 Horstel

A Marktstr. 6 Tel. 05459/4113
+www.berufsbekleidung-sand.de

Alles fiir den
Berufsstart'!

\ ...fur Handel, Handwerk, Medizin und Gastronomie... /
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Volleyball

Trainerfortbildung der Volleyballer
des SC Horstel

Um Themenwie Antizipation ginges am 1. Junibeider Trainerfortbildung
des SC Horstel. Die Volleyballabteilung hatte den Trainerlehrwart
des Westdeutschen Volleyballverbandes Nils Kaufmann zu einer
Vertiefung von verschiedensten Trainingsthemen eingeladen.

Und Nils Kaufmann hatte einiges zu bieten. Nach einem theoretischen
Einstieg kamen die Trainer ganz schén ins Schwitzen. Dabei zeigte
er mit kleinen Zusatzaufgaben wie vermeintlich einfache und routi-
nierte Trainingsubungen zu neuem Glanz gefuhrt werden kénnen.
Unterstutzung hatte sich der Lehrwart dabei durch einen aktuellen
Bundesligaspieler aus Dresden, Raphael Mdllers, gleich mitgebracht.
In zahlreichen Situatiogen war es Mollers, der mit seinen Statements
zu den Ubungen den Ubergang von Theorie zur Praxis untermauern
konnte. Viele der beschriebenen und praktizierten Trainingstibungen
seien einfach wichtig, um spéater ein gutes Volleyballniveau erreichen
zu konnen.
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Volleyball

Fur die Teilnehmer war es aber nicht nur ein kérperliches Schwitzen
sondern es verlangte den Volleyballern auch eine gewisse geistige
Frische ab. So mussten wahrend eines Ballwechsels erkannte Zahlen
genannt oder Rechenaufgaben gelést werden. Ein nicht immer ganz
einfaches Unterfangen.

Den Abschluss des Fortbildungslehrganges bildeten Ideen
des Lehrwartes zur Verbesserung des Volleyballangriffs und der
Feldabwehr.

Vermietun

Sattelzugmasghinen An- und Verkauf
Motorwagen von
Auflieger

Anhénger Nutzfahrzeugen

Mitnahmestapler

Prufhs)

Franz-Josef
MIET-SERVILE

Dornierstr. 10 - 48477 Hoérstel Telefon (05459) 805070
www.pruhs.de Telefax (05459) 972588

54



SILIOdSNVILIIMHOS S3A LSNM JId

ap-Baoquabom:mmm apjpMmIaIAQ-|2iSIOH LLV8Y

LZ-9916 8L650 XPd LZ A4S 19uadjsdoH
09916 8£650 '|2L Hqwo 9%3s Bioquabop




www.ksk-steinfurt.de

KlimaGut-

KlimaGut-§ Gliicks- KlimaGut-

Brief flex

KlimaGut - mit uns das Klima verbessern.
Sprechen Sie mit uns.

Prinzip MehrWert:

[ ]
Gut fir die Wirtschaft.  Gut fiir die Umwelt. Gut fiir die Menschen. s K rei S S p a r ka S S e
Steinfurt

Als Marktftihrerin der Region férdert die Kreissparkasse 6kologische Projekte und unterstreicht mittels des
Prinzips MehrWert ihre Verantwortung flr die Wirtschaft, die Umwelt und die Menschen im Kreis Steinfurt.
Engagieren auch Sie sich und informieren Sie sich bei Ihrem Berater Uiber unsere KlimaGut-Produkte.
Wenn’s um Geld geht - Kreissparkasse Steinfurt.




