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Stadionrunden – nicht nur für Kids 
Als Training für das Sportabzeichen lauft ihr:
 
2 Stadionrunden,     800 m für Kids
7,5  Stadionrunden,  3.000 m für Erwachsene

Bitte meldet eure Stadionrunden für unsere Aktion
„1921 Touren“ unter 
https://www.sc-hoerstel.de/1921touren/tourenzaehlen
Ihr könnt auch die Tabelle aus dem Heft zur Aktion ausfüllen und 
bis zum 30. Juni in den Briefkasten der Geschäftsstelle einwerfen.

Tour 4 

SCAN MICH!

SCAN MICH!

SCAN MICH!

Start und Ziel:  
Waldstadion SC Hörstel
Länge: 
800 m / 3.000 m

Die gesamte Tour findet ihr in Komoot, 
wenn ihr dem SC Hörstel folgt oder auf
https://www.komoot.de/tour/323043759

Ein „Mitmachfilm“ 
für euch

https://youtu.be/0vVyaeQCUls


